
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

PLANO MENSALDO FUNCIONÁRIO 
 
NOME:CRIZANIR BEZERRA DO Ó 
 
MÊS:MAIO  

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 

(03/05) – 
 
Reunião de 
produtividade 
(online)  
 
TELETRABALHO 

(04/05)-  
Varrer o espaço 
 
Lavar os banheiros 
 
Lavagem do corredor 
 
Limpeza da sala 
pedagógica  
 
Recolher lixos 

(05/05)-  
 
TELETRABALHO 

(06/05)-  
Varrer o espaço 
 
Limpar a sala de artes 

 
Limpeza dos banheiro 
 
Higienização e limpeza 
da sala da 
coordenação/secretaria 
 
Recolher lixos 

(07/05)- 
 
TELETRABALHO 

2º 
 

(10/05) – 
 
Varrer o espaço  
 
Limpeza do bebedor 
 
Limpeza da sala de esportes 
 
Limpeza dos banheiros 
 
Reunião de 
produtividade 
(online)  

(11/05) – 
 
TELETRABALHO 

(12/05) – 
Varrer o espaço 
 
Lavagem do pátio  
 
Lavagem do corredor  
 
Limpeza do refeitório 
 
 

(13/05) – 
 
 
TELETRABALHO 

(14/05) – 
Varrer o espaço 
 
Limpeza do corredor 
 
Limpeza dos banheiros 
 
Higienização e limpeza 
dos bebedouros 
 
Reunião com a 
encarregada 
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 administrativa sobre as 
demandas da semana 
 

3º 
 

(17/05) – 
Reunião de 
produtividade 
(online)  
 
TELETRABALHO 

(18/05) –  
 
Varrer o espaço 
 
Limpar a sala de artes 
 
Limpeza dos banheiros 
 
Limpeza do corredor 
 
Recolher lixo 

(19/05) – 
 
 
TELETRABALHO 

(20/05) – 
 
Varrer o espaço  
 
Limpar a sala da 
coordenação 
 
Lavagem do bebedor  
 
Limpeza da sala 
pedagógica  
 
Recolher os lixos 

(21/05) –  
 
reunião com a 
encarregada 
administrativa sobre as 
demanda da semana 
(online) 
TELETRABALHO 

4º 
 

(24/05) – 
 
TELETRABALHO 

(25/05) –  
Reunião geral das ações 
do mês e planejamento 
para o próximo (online) 
 
TELETRABALHO 

(26/05) – 
 
TELETRABALHO 
 

(27/05) –  
 
TELETRABALHO 

(28/05) –  
 
TELETRABALHO 
 

5º 
 

(31/05)-  
TELETRABALHO  
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  ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC : Associação Paraíso / Núcleo Vila Mayor TC :07/2018 
Funcionaria: Crizanir Bezerra do Ó Cargo: Auxiliar de limpeza 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 03/05/2021 à 07/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
03/05 
 

Reunião de produtividade (online) 
TELETRABALHO 
 

08 horas 

Terça-feira 
04/05 
 
 

Varri o espaço,  
lavei os banheiros, os azulejos e coloquei papel higiênico 
Realizei a limpeza da sala pedagógica, higienizei cadeiras e mesas.  
Lavei o corredor do espaçoe janelas e portas de vidros.  
Recolhi os lixos  
 

08 horas 

Quarta-feira 
05/05 

TELETRABALHO 
 
 

08 horas 

Quinta-feira 
06/05 
 

Varri o espaço 
limpei a sala de artes, ventiladores, tirei pó dos moveis  
recolhi os lixos  
limpeza do banheiro  
Foi feito a higienização e limpeza da sala da coordenação/secretaria, limpei as janelas, tirei pó dos móveis 

08 horas 
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e lavai o chão.. 
 
 

Sexta-feira 
07/05 
 

TELETRABALHO 08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DOFUNCIONÁRIO 
Nome da OSC : Associação Paraíso / Núcleo Vila Mayor TC : 07/2018 
Funcionaria: Crizanir Bezerra do Ó Cargo: Auxiliar de limpeza 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 10/05/2021 à 14/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
10/05 

Varri o espaço 
limpei a sala de esporte, os ventiladores e vidros 
lavagem dos bebedouros 
foi feita a limpeza dos banheiro, lavei os azulejos, vidros e coloquei papel higiênico. 
Reunião de produtividade 
 

08 horas 

Terça-feira 
11/05 
 

TELETRABALHO 08 horas 

Quarta-feira 
12/05 
 

Varri o espaço 
Lavagem do pátio com a mangueira 
Lavagem dos bebedouros com sabão e cloro. 
Foi feito a limpeza do refeitório ( lavei o chão, higienizei as meses e lavei as cadeiras) 
 

08 horas 
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Quinta-feira 
13/05 
 

TELETRABALHO 
 
 

08 horas 

Sexta-feira 
14/05 
 

Varri o espaço 
Limpeza do corredor , tirei o pó, limpei os ventiladores e lavei o chão. 
Foi feito a lavagem dos bebedouros com cloro.  
Foi feito a lavagem dos banheiros, recolhi o lixo, coloquei papel higiênico e limpei o chão. 
Reunião com a encarregada administrativa sobre as demandas da semana 
  

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DOFUNCIONÁRIO 

Nome da OSC : Associação Paraíso / Núcleo Vila Mayor TC : 07/2018 
Funcionaria: Crizanir Bezerra do Ó Cargo: Auxiliar de limpeza 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 17/05/2021 à 21/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
17/05 

Reunião de produtividade para alinhamento da semana (online) 
TELETRABALHO 
 

08 horas 

Terça-feira 
18/05 
 

Varri o espaço,  
 Fiz a limpeza dos bebedouros com cloro 
Realizei a lavagem dos banheiros, lavei o chão, azulejo e janelas. Coloquei papelhigiênico. 
Foi feito a lavagem do corredor, foi lavado com cloro para higienização do chão, tirei pó dos móveis e fiz a 
limpeza das portas e janelas de vidros de todo o corredor.  
Fiz a lavagem as sala de artes, tirei pó das mesas, higienizei com álcool, limpei os ventiladores 
Recolhi os lixos 

08 horas 

Quarta-feira 
19/05 

TELETRABALHO 08 horas 

Quinta-feira 
20/05 
 

Varri o espaço. 
Fiz a limpeza da sala da coordenação, tirei pó, limpei o ventilador , limpei o chão e higienizei as mesas, 
computadores e cadeiras com álcool. 
Lavei os bebedouros com cloro e sabão 
Fiz a limpeza da sala pedagógica, tirei o pó dos móveis , limpei mesas e cadeiras, lavei as janelas e o 

08 horas 
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chão. 
Recolhi todos os lixos do projeto. 

Sexta-feira 
21/05 
 

reunião com a encarregada administrativa sobre as demanda da semana 
(online) 
TELETRABALHO 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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  ROTINA SEMANAL DOFUNCIONÁRIO 
Nome da OSC : Associação Paraíso / Núcleo Vila Mayor TC : 07/2018 
Funcionaria: Crizanir Bezerra do Ó Cargo: Auxiliar de limpeza 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 24/05/2021 à 28/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
24/05 

TELETRABALHO 08 horas 

Terça-feira 
25/05 
 

Reunião geral das ações do mês e planejamento para o próximo (online) 
 
TELETRABALHO 

08 horas 

Quarta-feira 
26/05 

TELETRABALHO 08 horas 

Quinta-feira 
27/06 

TELETRABALHO 08 horas 

Sexta-feira 
28/05 

TELETRABALHO 08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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  ROTINA SEMANAL DOFUNCIONÁRIO 
Nome da OSC : Associação Paraíso / Núcleo Vila Mayor TC : 07/2018 
Funcionaria: Crizanir Bezerra do Ó Cargo: Auxiliar de limpeza 
Carga horária semanal: 8 horas  Semana de: 31/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
31/05 

TELETRABALHO 08 horas 

   

   

   

   

Total de horas da semana 08 horas 
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