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PLANO MENSAL 
PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira 
OFICINA: Teatro 
MÊS: Maio/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

Improvisação. 

          (26/04)  

Pesquisando atividades de teatro 

em livros, sites, criando roteiro 

de vídeo.  

(___/___) –                (28/04)  

Dia de gravação, preparando 

espaço, ensaiando, edição do 

vídeo em aplicativos. 

(___/___) – (___/___) – 

2º 

Caligrafia 

pequena 

           (03/05)  

Pesquisando em livros, sites, 

youtube, atividades de teatro 

para crianças, criando roteiro de 

vídeo. 

(___/___) –              (05/05)  

Gravação do vídeo, 

preparando espaço de 

gravação, treinando a 

atividade antes de gravar, 

edição do vídeo. 

(___/___) – (___/___) – 

3º 

Leitura de 

texto. O 

despertador 

maluco. 

            (10/05)  

Feito pesquisa em livros e sites 

relacionados a teatro, e texto 

curto para treinar leitura. 

Criação do roteiro de gravação. 

(___/___) –            (12/05)  

Dia de gravação, preparando 

espaço para gravar, 

escolhendo objeto para deixar 

o vídeo lúdico, edição do 

vídeo no aplicativo Inshot. 

(___/___) – (___/___) – 

4º 

Telefonema 

com emoção. 

           (17/05)  

Pesquisa feita em livros,sites e 

vídeos no youtube, em busca de 

exercícios de teatro, para 

adaptação para gravação 

especial, para os participantes 

do núcleo. 

(___/___) –           (19/05)  

Dia de gravação, preparando 

espaço para gravar, simular 

ser outros participantes na 

demonstração,  edição do 

vídeo no aplicativo Inshot. 

(___/___) – (___/___) – 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:12 horas Semana de:  26/04/2021 à 30/04/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

26/04/2021 

Feito pesquisa em livros e sites e canal do youtube, em busca de jogos teatrais para fazer adaptação para criar gravação 

para os alunos do núcleo. Bibliografia e sites pesquisados: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um 

manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: 

Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de 

Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o 

não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  

https://www.teatronaescola.com/      https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. 

https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2, atividade escolhida: Improvisação. 

 

6 horas 

Terça-feira 

 

 
 

Quarta-feira 

28/04/2021 

Dia de gravação, criando roteiro do vídeo, preparando espaço de gravação, colando tecido na parede, enquadrando o 

aparelho no pedestal para gravação, ensaiando antes de gravar  para deixar o vídeo mais espontâneo, fazendo edição do 

vídeo no aplicativo Inshot. Através do grupo do watssap, também incentivei os pais, para auxiliar seus filhos,para 

responder o Google forms. 

6 horas 

Quinta-feira 

 

 
 

Sexta-feira 

 

 

 

Total de horas da semanal 12 horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:12 horas Semana de: 03/05/2021 à 07/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

03/05/2021 

Pesquisando atividades de teatro em livros e sites e também assistindo alguns vídeos no youtube para fazer adaptação 

de jogos teatrais, para turma do Núcleo. Bibliografia sugerida e link pesquisados: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos 

teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São 

Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. 

Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, 

Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto 

Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-

na-escola.htm.      https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-

as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2 

6 horas 

Terça-feira 

 

 
 

Quarta-feira 

05/05/2021 

Dia de gravação, criando espaço de gravação, retirando objetos, mesa, colocando tecido suspenso no varal de casa, 

para o vídeo ficar limpo, escolhendo espaço dois para fazer demonstração, preparando material para usar, lápis, folha 

de papel, após gravar, feito edição do vídeo no aplicativo Inshot. 

6 horas 

Quinta-feira 

 

 
 

Sexta-feira 

 

 

 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira.  Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 12 horas Semana de: 10/05/2021 à 14/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

10/05/2021 

Pesquisando atividade de teatro em sites, livros, e canais do youtube, as pesquisas foram feitas nos seguintes livros e 

sites: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução 

Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida 

por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado 

Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através 

do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-

escola.htm.      https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-

criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade pesquisada: Leitura de texto- O 

despertador maluco.  

6 horas 

Terça-feira 

 

 
 

Quarta-feira 

12/05/2021 

Dia de gravação do vídeo, preparando espaço de gravação, criando roteiro de vídeo, treinando leitura antes de gravar, 

Colando tecido na parede para deixar o vídeo bem apresentável, feito edição do vídeo no aplicativo Inshot, melhorando 

assim, a qualidade do vídeo, acrescentando música de fundo e filtro para melhorar imagem. Entrando em contato no 

grupo do watssap pedindo para os pais incentivar seus filhos para fazer as atividades propostas no Google forms.  

6 horas 

Quinta-feira 

 

 
 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana  

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:12 horas Semana de: 17/05/2021 à 21/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

17/05/2021 

Pesquisando atividades em livros e sites relacionados a jogos teatrais, bibliografia e sites sugeridos: Viola Spolin, 1906-

1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- 

São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. 

Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 

1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 

edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-

escola.htm.      https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-

criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade escolhida: Telefonema com emoção. 

6 horas 

Terça-feira 

 

 
 

Quarta-feira 

19/05/2021 

Dia de gravação, preparando espaço para gravação, criando um roteiro de vídeo, decorando,ensaiando algumas vezes, 

escolhendo roupas, perucas que tenho em casa, para usar na demonstração, onde vou fazer o atendimento de um 

telefonema usando pantomima, e emoção, triste ou alegre, sem usar a fala, simulando alguns participantes assim me 

caracterizando com trajes, figurinos diferentes, fazendo edição do vídeo no aplicativo Inshot, acrescentando música de 

fundo, filtro de imagem, colando logomarca do projeto e vídeo inicial. Entrando em contato com familiares dos alunos 

do núcleo, incentivando eles responder as atividades do Google forms. 

6 horas 

Quinta-feira   

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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PLANO DE AULA – “ATIVIDADE: IMPROVISAÇÃO.  ” 

 

DATA: 26/04/2021 e 28/04/2021             PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira           OFICINA: Teatro              TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Interagir com os participantes do núcleo em momento de pandemia, através de vídeo com atividades de teatro, para ajudar no desenvolvimento 

de novas habilidades, e aumentar à autoestima dos participantes. 

 

OBJETIVO GERAL: Ajudar os participantes improvisar, trabalhar o silêncio, criar momentos de inventar seus próprios personagens, relacionar com as palavras, 

treinar leitura, e a expressão corporal. 

 

PROCEDIMENTOS: Feito a pesquisa, preparando o espaço de gravação, criando o roteiro do vídeo, escolhendo pequenos inícios de história, incentivando os 

participantes a continuar o restante, ou até mesmo um final para aquela história, possibilitando o participante ou escrever, ou gravar um vídeo curto de 30 

segundos, continuando, e finalizando a história. Feito edição do vídeo. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Me apresento, faço uma breve explicação do jogo de improvisação da videoaula proposta, onde começo, possibilitando ao participante 

desenvolver sua atividade por escrito, ou gravando vídeo, ou treinando apenas , deixo escrito no vídeo para os participantes ler junto comigo no vídeo, começo 

com a primeira cena curta:  Havia um menino, que vivia brigando com seus colegas de escola. Era empurrão para cá, era falta de respeito com todo mundo. Mas 

um dia ele chegou diferente na escola...(o participante continua). A segunda cena: A Marina ou o Mario achava que embaixo da cama dela ou dele, se escondia um 

bicho medonho e toda noite era aquela coisa de deixar a luz acesa, porque a Marina achava que a luz tinha o poder de fazer o bicho medonho não sair do lugar. 

Um dia ela foi procurar um brinquedo embaixo da  cama e descobriu que ali não tinha bicho, mas sim outras coisa bem divertida: (O participante continua).   

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  

  

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=wVux5J39hek  

 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2.  
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Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
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PLANO DE AULA – “ATIVIDADE: CALIGRAFIA PEQUENA.  ” 

 

DATA: 03/05/2021 a 05/05/2021 PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira.         OFICINA: Teatro.                TURMAS: 1,2,3. 
 

JUSTIFICATIVA: Desenvolver vídeos para os alunos atendidos pelo núcleo, proporcionar o conhecimento, auxiliar os participantes nas atividades pedagógicas 

aumento o interesse, e o autoconhecimento. 

 

OBJETIVO GERAL: Descobrir a existência independente de uma palavra ou frase, com o foco em escrever palavras ou frases tão pequenas quanto possível, 

interagir com atividade que incentive a leitura, e o conhecimento de novas palavras. 

 

PROCEDIMENTOS: Feito pesquisa, faço uma breve explicação, e em seguida faço uma demonstração, onde mudo de cenário ou ambiente, e escrevo com 

caligrafia pequena, gravo um áudio com as informações que é preciso fazer para praticar o jogo teatral proposto, no final do vídeo mostro as palavras que escrevi 

bem pequenas. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Me apresento, e faço explicação da atividade, onde o participante deverá pensar em palavras ou frases, e escreve muito pequeno, faço 

uma demonstração onde estou posicionado em uma cadeira, e mesa, posiciono o celular em cima, gravo áudio descrevendo a ação para eu fazer na demonstração, e 

assim quem assistir o vídeo entender melhor como fazer essa atividade proposta para fazer em casa. As palavras que escrevi e mostro bem de perto no vídeo foi, 

saúde, alegrias, esperança, me despeço com áudio mostrando a escrita que fiz, e agradeço quem assistiu.  

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  

  
  

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=ZHHS7h3W6wM  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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PLANO DE AULA – “ATIVIDADE: LEITURA DE TEXTO: O DESPERTADOR MALUCO. “ 

 

DATA: 10/05/2021 e 12/05/2021  PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira   OFICINA: Teatro   TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Manter e interagir com atividades de teatro grava em vídeo para os alunos atendidos acessar na redes sociais do Projeto, aumento o repertório 

para futuras apresentações, além de treinar leitura. 

 

OBJETIVO GERAL: Treinar a leitura e a dinâmica da fala, incentivar os participantes praticar momentos de ler e conhecer novas palavras, através do texto curto 

proposto, aumentar o vocabulário, e desenvolver a voz do participante, além de descontrair em momento de pandemia nossos alunos que estão em suas casas.  

 

PROCEDIMENTOS: Criando um ambiente de gravação, usando um relógio na mão, que é um objeto citado na história, feito edição do vídeo, onde deixo o texto 

disponível no vídeo para os participantes acompanhar a leitura, e treinar em seguida, e incentivando os alunos fazer em cãs, lendo varias vezes o mesmo texto, 

decorar se possível e apresentar para seus familiares em casa.  

 

ROTEIRO VÍDEO AULA:Me apresento, faço explicação da atividade proposta, onde vamos ler juntos o texto proposto:  O despertador maluco- Tenho um 

despertador em casa, que nunca na vida marcou a hora correta. Vive sempre com uma ou duas horas de atraso. Não o jogo fora porque foi presente da tia 

Gumercinda. No dia em que ela me presenteou, me disse que era para eu nunca mais perder o horário na escola... Mas veja só que ironia! Se eu for acordar pelo 

despertador, ai é que nunca mesmo vou chegar no horário certo. No final do vídeo mais uma vez incentivo os participantes treinar em casa e agradeço quem  

assistiu até o final.  

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  
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LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=q1udCp7LvIE  

 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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PLANO DE AULA – “ Atividade: Telefonema com emoção. ” 

DATA: 17/05/2021 e 19/05/2021 PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira.   OFICINA: Teatro  TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Desenvolver atividades com os alunos atendidos através de vídeo com jogos teatrais para os participantes praticar em casa, em momentos de 

pandemia.  

 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver a memória, a expressão corporal, a presença cênica, criar possibilidades de se expressar sem usar a fala, propor atividades para 

o participante praticar em momentos de pandemia, auxiliar em atividades para o aprimoramento de novas habilidades.  

 

PROCEDIMENTOS: Feito pesquisa, criando roteiro, separando duas emoções diferentes para fazer uma demonstração quando atender o telefone de faz de conta, 

que proponho no jogo teatral, na primeira demonstração atendo o telefone triste, na segunda vez alegre, agradeço, e incentivo os alunos praticar em casa e 

utilizando outras emoções se preferir. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Feito apresentação inicial, faço uma explicação da atividade, em seguida faço demonstração, me caracterizo com personagem 1 que 

finge atender o telefone com emoção de tristeza, em seguida estendo a mão entregando o telefone para o outro participante, que faço para demonstrar, o atender 

telefone com emoção de tristeza, ao final agradeço quem assistiu, e digo que eles podem escolher outras emoções quando praticar o jogo proposto. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  
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LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=HTCtnWZds2A  

 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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REFERENCIA BIBLIOGRAFICA GERAL 

 

 

INSTRUTOR: Ailton Rodrigo Pereira 

OFICINA: Teatro 

MÊS: Maio. 

 

 

 Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: 

Perspectiva, 2008.     

 : Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de 

Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   

 Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: 

Civilização Brasileira,1997. 

   https://www.teatronaescola.com/      

  https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    

  https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

  https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. 

  https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

  https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

  https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

  https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

 https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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