
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

PLANO MENSAL 
NOME:  Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa 
FUNÇÃO:  Auxiliar de cozinha 
MÊS:JUNHO/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 (___/___)   (01/06) 

  Teletrabalho  
 (02/06)  
Teletrabalho 

 (03/06)  

FERIADO  

 (04/06) 

  PONTO 

FACULTATIVO  

2º 
 (07/06) 
Teletrabalho 

 (08/06)  

ENTREGA DA 

DOAÇAO DE SOPA  

 (09/06)  
Teletrabalho 

 (10/06) 
Teletrabalho 

 (11/06) 
Teletrabalho 

3º 
 (14/06)  
Teletrabalho 

 (15/06)  
Teletrabalho 

 (16/06)  
Teletrabalho 

 (17/06)  

RECEBIMENTO DE 

DOÇOES DO MESA 

BASIL  

 (18/06)  
Teletrabalho 

4º 
 (21/06)  

MONTAGEM DE 

CESTA BASICA 

 (22/06)  
Teletrabalho 

 (23/06) 

LIMPEZA GERAM   

 (24/06)  
Teletrabalho 

 (25/06)  
Teletrabalho 

5º 
 (28/06)  

MONTAGEM DE 

CESTA BASICA  

 (29/06_)  
Teletrabalho 

 (30/06)  
Teletrabalho 

  



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL  

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Nome: Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa Função: Auxiliar de cozinha 

Carga horária semanal:32h Semana de: 01/06/2021 à 04/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
____/____  
 
 

  

Terça-feira 
01/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quarta-feira 
02/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quinta-feira 
03/06 
 

FERIADO NACIONAL  8h 

Sexta-feira 
04/06 
 

PONTO FACULTATIVO  

 
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  32h 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

 

ROTINA SEMANAL  

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Nome: Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa Função: Auxiliar de cozinha 

Carga horária semanal: 40h Semana de: 07/06/2021 à 11/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
07/06  
 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Terça-feira 
08/06 

MANHA/TARDE: 
LIMPEZA DA COZINHA, ORGANIZAÇÃO E ENTREGA DAS SOPAS QUE FORAM DOADAS PELO HB, REUNIAO DE EQUIPE, ASSUNTO 
RELACIONADO A POSSIBILIDADE DE VOLTA AS ATIVIDADES RELACIONADAS AO PROJETO. 

8h 

Quarta-feira 
09/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quinta-feira 
10/06 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Sexta-feira 
11/06 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 
 
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL  

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Nome: Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa Função: Auxiliar de cozinha 

Carga horária semanal: 40h Semana de: 14/06/2021 à 18/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
14/06  
 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Terça-feira 
15/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quarta-feira 
16/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quinta-feira 
17/06 
 

MANHA/TARDE: 
RECEBIMENTO MESA BRASIL, MONTAGEM DE CESTA DE LEGUMES PARA SER DOADO AS FAMILIAS ATENDIDAS PELO PELO 
PROJETO, LIMPEZA E ORGANIZACAO DA COZINHA.  

8h 

Sexta-feira 
18/06 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 
 
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

 

ROTINA SEMANAL  

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Nome: Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa Função: Auxiliar de cozinha 

Carga horária semanal: 40h Semana de: 21/06/2021 à 25/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
21/06  
 
 

MANHA/TARDE:  
LIMPEZA DA COZINHA, ORGANIZAÇÃO DO REFEITORIO, SEPARACAO DOS ALIMENTOS RECEBIDOS DE DOAÇÃO PARA A 
MONTAGEM DE CESTA BASICA QUE SERA ENTREGUE AS FAMILIAS ATENDIDAS PELO PREJETO MUNDO NOVO.  

8h 

Terça-feira 
22/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quarta-feira 
23/06 

MANHA/TARDE:  
LIMPEZA GERAl  NAS GELADEIRAS, FORNOS E FOGAO.  

8h 

Quinta-feira 
24/06 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Sexta-feira 
25/06 
 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 
 
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL  

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Nome: Janaina Caldeira da Silva Vilas Boa Função: Auxiliar de cozinha 

Carga horária semanal: 24h Semana de: 28/06/2021 à 30/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
28/06  
 
 

MANHA/TARDE:  
LIMPEZA DOS AMARIOS E HIGIENIZAÇÃO DOS UTENSILIOS DA COZINHA.  

8h 

Terça-feira 
29/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quarta-feira 
30/06 

Em regime de Teletrabalho a disposição da OSC Conforme Comunicados SME n° 023/2021 e Decreto n°18.861 8h 

Quinta-feira 
____/____ 
 

  

Sexta-feira 
____/____ 
 

 
 
 

 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  24h 

 


