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PLANO MENSAL 
PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCÃO 
OFICINA: RECREAÇÃO 
MÊS: JUNHO 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

 

 01/06 PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

02/06 PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

03/06-. GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

04/06-  POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO 

2º 

 

07/06  PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

08/06  PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS. 

09/06  PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

10/06 GRAVAÇÃO DE 

VIDEO. 

11/06-POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO 

3º 

 

14/06  PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

15/06 PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

16/05 PREPARAÇÃO 

DO CENARIO DE 

GRAVAÇÃO  . 

17/06 - GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

18/06 -POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO. 

4º 

 

21/06 PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

22/06 PREPARACAO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

23/06  PREPARAÇÃO 

DO CENÁRIO DED 

GRAVAÇÃO. 

24/06–  GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

25/06 POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO 
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5° 
28/06- ESCOLHA DAS 

ATIVIDADES 

29/06 PREPARAÇÃO 

DOS MATERIAIS QUE 
SERÃO UTILIZADOS 

30/06 PREPARAÇÃO 

DO CENÁRIO. 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto mundo novo Paraiso- Nunes TC 08/2018 

Professor:  JENIFFER MARIA VASCÃO  Oficina: RECREAÇÃO 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 01/06/2021 à 04/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Terça-feira 

01/06 

 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 

Tema a ser desenvolvido: PICO PICO PICOLÉ 

 

8 horas 

Quarta-feira 

02/06 

Planejamento e preparação de material. 8 horas 

Quinta-feira 
03/06 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 
 

08 horas 

Sexta-feira 

04/06 

Postagem do vídeo. 

RELATORIO. 

Vídeo postado no youtube:  https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=9 

8 horas 

Total de horas da semana  40 

horas 

https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor:  JENIFFER MARIA VASÇÃO Oficina: RECREAÇÃO 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de:07/06/2021 à 11/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

07/06 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 

 

08 horas 

Terça-feira 

08/06 

 

Tema a ser desenvolvido: BOBINHO 

 

08 horas 

Quarta-feira 

09/06 

Planejamento e preparação de material. 08 horas 

Quinta-feira 

10/06 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 
 

08 horas 

Sexta-feira 

11/06 

 

Postagem do vídeo. 

RELATORIO. 

Vídeo postado no youtube https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=8 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 

https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=8
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor: JENIFFER MARIA VASCÃO Oficina: RECREAÇÃO 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:14/06/2021 à 18/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

14/06 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas 

Terça-feira 

15/06 

 Tema a ser desenvolvido:  BOLINHA DE GUDE 08 horas 

Quarta-feira 

16/06 

 

Planejamento e preparação de material. 

08 horas 

Quinta-feira 

17/06 

 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 

08 horas 

Sexta-feira 

18/06 

 

 

Relatório. 

Vídeo postado no youtube:   https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=7 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 

https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=7
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor:  JENIFFER MARIA VASCÃO Oficina:RECREAÇÃO 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:21/06/2021 à 25/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

21/06 

 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 

 

08 horas 

Terça-feira 

22/06 

 

Tema a ser desenvolvido: PATO PATO GANSO 08 horas 

Quarta-feira 

23/06 

Planejamento e preparação de material. 08 horas 

Quinta-feira 

24/06 

 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 

08 horas 

Sexta-feira 
25/06 

Relatório. 

Vídeo postado no youtube:  https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=6 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 

https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor:  JENIFFER MARIA VASCÃO Oficina: RECREAÇÃO 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:21/06/2021 à 25/06/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

28/06 

 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 

 

08 horas 

Terça-feira 

29/06 

 

Preparação dos materiais. 08 horas 

Quarta-feira 

30/06 

.Preparação do cenário. 08 horas 

   

   

Total de horas da semana 24 horas 
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PLANO DE AULA– “ PICO PICO PICOLÉ ”. 

 
DATA: 07/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCÃO 

OFICINA: RECREAÇÃO TURMAS I, II e III.  

 
 

JUSTIFICATIVA: Vídeo Informativo dobre as brincadeiras tradicionais de cada região. 

 

OBJETIVO GERAL: Trazer conhecimento de brincadeiras conhecidas para nós mas com nomes diferentes de acordo com sua região. 

 

PROCEDIMENTOS: Foi utilizado o dispositivo de gravação apenas. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Uma brincadeira tradicional da região Sul, conhecida por nós o famoso adoletá ou sorvete sorvetx. Nesta região pipo 

pico picolé é sem dúvida a brincadeira mais conhecida por lá e também a que as crianças mais gostam, é uma atividade simples porém exigirá 

atenção e reflexo dos alunos para que vença um deles. O vídeo foi gravado no interior do projeto e foi divulgado através das redes sociais. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  (WWW.YOUTUBE.COM – Recreação) 

 

Assinatura do Professor: _______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/
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PLANO DE AULA – “ BOBINHO”. 

 
DATA: 14/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCÃO 

OFICINA: RECREAÇÃO TURMAS: 1,2 e 3  
 

JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo a respeito região Nordeste. 

 

OBJETIVO GERAL: Fazer com que o aluno conheça as brincadeiras tradicionais desta região e possam se desenvolver através delas. 

PROCEDIMENTOS:  Vamos precisar apenas de um bola ou objeto que dê para ser jogado para o colega. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado no interior do projeto com ajuda doa funcionários e foi divulgado através do WhatsApp youtube e Instagram, 

onde tivemos uma devolutiva positiva dos pais e alunos. Essa brincadeira pertence a região Nordeste ela é muito conhecida para nós como bobinho mas para 
eles um nome bem diferente “GULU”, é muito importante trazer essa informação pois além de divertida a brincadeira também vamos trabalhar o afetivo de cada 
aluno. 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: www.youtube.com( BOBINHO) 
 

 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

  

http://www.youtube.com/
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PLANO DE AULA – “BOLINHA DE GUDE” 

 
DATA:21/05/2021    PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCÃO 

OFICINA: RECREAÇÃO TURMAS: 1,2 e 3 

 
JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo sobre a brincadeira tradicional da região Norte 

 

OBJETIVO GERAL: Passar informações novas, e desenvolver o cognitivo e afetivo de cada criança através do prazer de brincar. 

 

PROCEDIMENTOS: Bolinhas de gude e dispositivo para gravação. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado no interior do projeto, postados nas redes sociais com bastante aceitação dos pais e alunos. O intuito de 

trazer novas possibilidades de brincadeiras é desenvolver nas crianças criatividade, autonomia entre outros aspectos importantes. Além disso trazer uma 
informação sobre a brincadeira tradicional dessa região. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: www.youtube.com ( brincadeiras lúdicas) 

 
 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

  

http://www.youtube.com/
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PLANO DE AULA – “ PATO PATO GANSO” 

 
DATA: 28/05/2021  PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCÃO 

OFICINA: RECREAÇÃO TURMAS: 1,2 e 3  
 

JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo sobre brincadeiras tradicionais. 

 

OBJETIVO GERAL: Informar sobre a brincadeira tradicional da região Centro-oeste desenvolvendo agilidade, velocidade e ritmo de cada aluno.  

 

PROCEDIMENTOS: Usaremos apenas um lencinho ou uma bola e objeto de gravação. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Gravamos a vídeo aula no interior do projeto com auxílio dos funcionários, divulgamos o vídeo pelas redes sociais, onde tivemos 

uma devolutiva muito boa pois recebemos vídeos dos pais com os alunos praticando as atividades propostas. Uma brincadeira da região Centro- Oeste onde 
para nós é conhecida como lencinho na mão ou corre cutia. Através da diversão conseguimos desenvolver alguns aspectos importantes como: coordenação 
motora, aspecto afetivo e cognitivo além de desenvolver algumas habilidades como a velocidade e agilidade. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: www.youtube.com ( brincadeiras lúdicas) 

 

 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

 

 

 
 
 
 

http://www.youtube.com/
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Nome Educador Video Aula Link da Vídeo Aula Visualizações 

Jeniffer PICO PICO PICOLÉ 

https://www.youtube.com/watch?v=-
Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=9 

150 

Jeniffer BOBINHO 
https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFp
DT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=8 

170 

Jeniffer BOLINHA DE GUDE 
https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AF
pDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=7 

154 

Jeniffer PATO PATO GANSO 
https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFp
DT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6 

160 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=-Ln08iwKOGk&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=_BBoM9Thk_U&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=y7xC8DUWh3Q&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=pj2MOE5n3YI&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6

