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São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Danilo Galeazzi- s/nº- Bairro: Residencial Machado I - CEP: 15052-240 
 Telefone: (17) 9.9637 5398 - São José do Rio Preto/SP 

 

 

PLANO MENSAL 

PROFESSOR: Viviani Cristini do Nascimento 
OFICINA: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 
MÊS: MAIO/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1° Semana 
Dia da Família 

 

03/05 
Teletrabalho: 
Reunião dos 
funcionários. 

Estudo do 
material 

pedagógico para 
trabalhar durante 

a semana. Dia 
da família. 
Leitura das 
atividades, 

organização dos 
conteúdos 

04/05 
Teletrabalho: 

Confecção das 
xicaras para 

(entrega no dia 07) 
 

05/05 
Presencial: 

Impressão dos 
matérias 

pedagógicos, 
confecção das 

lembranças para o 
dia da família. 

Gravação da vídeo 
aula dia da família , 

edição da aula e 
publicação no 

Youtube 

06/05 
Presencial: 

Organização do 
ambiente para 

festa da família.  
 

07/05 
Presencial: 
Entrega das 

lembranças do 
dia da família. 

Entrega do 
material 

pedagógico. 
 

2° Semana 
Minha 

Biografia. 

10//05 
Teletrabalho: 

Estudo do 
material 

pedagógico para 
trabalhar durante 

a semana. 
Leitura das 
atividades 

proposta sobre o 

11/05 
Teletrabalho:  

Gravação da vídeo 
aula, edição do 

conteúdo e 
publicação no 

Youtube 
 

12/05 
Presencial:  

Preparação das 
decoração para o 

dia do Combate ao 
Abuso e 

Exploração Sexual 
de Crianças e 
Adolescente 

 

13/05 
Teletrabalho:  
Organização 

das atividades, 
correção das 
devolutivas 

 

14/05 
Presencial:  

Feedback  das 
famílias com 
correção do 

material 
pedagógico. 
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conteúdo. 

3° Semana 
Corpo Humano 
 

 

17/05 
Presencial: 

Teatro sobre o 
dia do Abuso e 

Exploração 
Sexual de 
crianças e 

adolescente 
Confecção da 

decoração para o 
evento. 

Reunião dos 
professores 

 

18/05 
Presencial: 
Entrega dos 

matérias 
pedagógicos no 

Cras. 
Atividades sobre o 

dia do Abuso e 
Exploração Sexual 

de Crianças e 
Adolescente  

19/05 
Teletrabalho: 
Preparar o 

ambiente para 
gravação da aula. 
Gravação e edição 

da vídeo aula, e 
publicação no 

Youtube 
 
 
 

20/05 
Teletrabalho: 
Reorganizar 

rotina 
 

 

21/05 
Teletrabalho:  

Feedback  das 
famílias com 
correção do 

material 
pedagógico 

4° Semana 
Jogo da 
Memória  

 
 

24/05 
Presencial: 

Reunião sobre o 
material 

pedagógico  
Google Form 
Gravação da 
vídeo aula. 
Estudo do 
material 

pedagógico para 

25/05 
Teletrabalho 

Edição da vídeo 
aula. 

Publicação no 
Youtube 

 

26/05 
Presencial 

Entrega dos 
matérias 

pedagógicos no 
Cras. 

 
 

27/05 
Teletrabalho 
Organização 
dos matérias 
pedagógicos 

para o mês de 
Junho. 

Pesquisas e 
estudos. 

28/05 
Teletrabalho 

Feedback  
Retorno das 

famílias 
através da 
rede social 
(whatsApp, 
mensagens, 

ligações  
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trabalhar durante 
a semana. 

 

5° Semana 
Meio Ambiente 
e Reciclagem 

 

31/05 
Teletrabalho: 

Leitura e estudo 
do material 

pedagógico para 
preparo  da aula 

semanal. 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo – João Paulo TC 23/2019 

Professor:  Viviani Cristini do Nascimento Oficina: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 

Carga horária semanal: 40hs Semana de: 03/05 a 07/05 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
03/05 

 
 

Teletrabalho: Reunião dos funcionários, trocamos informações, falamos sobre os matérias pedagógicos e 
sobre a confraternização do dia da família. 
Estudo do material pedagógico para trabalhar durante a semana. Nesta semana realizamos algumas 
atividades sobre o dia da família, onde trabalhamos oralidade, interpretação de texto e artes. 
 

8h 

Terça-feira 
04/05 

 

Teletrabalho: Confecção das xicaras de Eva. 8h 

Quarta-feira 
05/05 

 

Presencial: Impressão dos matérias pedagógicos do mês (Maio), confecção das lembranças para o dia da 
família. (decoração ) 
Gravação da vídeo aula, edição da aula e publicação no Youtube. 

8h 

Quinta-feira 
06/05 

Presencial: Organização do ambiente para realizar a confraternização das famílias.  8h 

Sexta-feira 
07/05 

Teletrabalho: Realizamos a festa das famílias , com café da manhã ,entregas de lembrancinhas e realizamos 
também um sorteio para as mamães. 
 

8h 

Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo – João Paulo TC 23/2019 

Professor: Viviani Cristini do Nascimento Oficina: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 

Carga horária semanal: 40hs Semana de: 10/05  a  14/05 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
10/05 

Teletrabalho: Leitura da atividade para realizar durante a semana: Atividade sobre Minha Biografia, onde 
trabalhamos -  Analisar a finalidade da biografia e avaliar a relação entre a personalidade e o contexto em que 
vivem. 

8h 

Terça-feira 
11/05 

Teletrabalho:  Preparação do ambiente para gravação da vídeo aula, edição da aula e publicação no Youtube 8h 

Quarta-feira 
12/05 

Presencial:  Preparação da decoração para o dia do Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e 
Adolescente. 
Organização do ambiente, mensagem para os pais lembrando da importância da retirada do material 
pedagógico do mês de Maio. 
 

8h 

Quinta-feira 
13/05 

Teletrabalho: Correção das devolutivas dos alunos. 8h 

Sexta-feira 
14/05 

Presencial: Feedback da semana: Observar a participação dos alunos durante a semana. Através das 
interpretações do feedback, a professora deve estar atenta se os alunos conseguiram tirar informações dos 
temas trabalhados, percebendo as características do gênero estudado. Avaliar as dificuldades dos alunos por 
via de whatsapp e ligações. Observar se a criança está conseguindo conhecer e interpretar as atividades 
proposta durante a semana. 
 
  

8h 

 Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo – João Paulo TC 23/2019 

Professor: Viviani Cristini do Nascimento Oficina: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 

Carga horária semanal: 40hs Semana de: 17/05 a 21/05 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
17/05 

Presencial: Teatro sobre o dia do Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescente. Confecção das 
decoração para o evento.  
Reunião semanal dos professores e da monitora Luciana.  

 

8h 

Terça-feira 
18/05 

Presencial: Entrega dos matérias pedagógico no Cras 
Atividades sobre Dia do Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes, decoramos o Cras com 
flores e mensagem para entregar as famílias. 

8h 

Quarta-feira 
19/05 

Teletrabalho: Preparação do ambiente para gravação, realizar testes de gravação para verificação de áudios 
e imagens. 
Edição do conteúdo corrigir erros. Gravação da vídeo aula. Edição do conteúdo, publicação no Youtube. 
 
 

8h 

Quinta-feira 
20/05 

Teletrabalho:  Pesquisar ideias sobre as datas comemorativas, organizar rotinas, organização dos matérias 
pedagógicos. 

8h 

Sexta-feira 
21/05 

Teletrabalho: Feedback da semana: Observar a participação dos alunos durante a semana. Através das 
interpretações do feedback, a professora deve estar atenta se os alunos conseguiram tirar informações dos 
temas trabalhados, percebendo as características do gênero estudado. Avaliar as dificuldades dos alunos por 
via de whatsapp e ligações. Observar se a criança está conseguindo conhecer e interpretar as atividades 
proposta durante a semana. 

8h 

 Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo – João Paulo TC 23/2019 

Professor: Viviani Cristini do Nascimento Oficina: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 

Carga horária semanal: 40hs Semana de: 24/05 a 28/05 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
24/05 

Presencial: Reunião sobre o material pedagógico  Google Form 
Gravação da vídeo aula. 
Estudo e preparação do material pedagógico. 
 

8h 

Terça-feira 
25/05 

 

Teletrabalho: Edição da vídeo aula, correção dos erros, publicação no Youtube 8h 

Quarta-feira 
26/05 

Presencial: Entrega dos matérias pedagógicos no Cras.  8h 

Quinta-feira 
27/05 

 

Teletrabalho: Organização dos relatórios. Pesquisas sobre as datas comemorativas do mês de junho. 8h 

Sexta-feira 
28/05 

 
 

Teletrabalho: Feedback da semana: Observar a participação dos alunos durante a semana. Através das 
interpretações do feedback, a professora deve estar atenta se os alunos conseguiram tirar informações dos 
temas trabalhados, percebendo as características do gênero estudado. Avaliar as dificuldades dos alunos por 
via de whatsapp e ligações. Observar se a criança está conseguindo conhecer e interpretar as atividades 
proposta durante a semana. 
 

8h 

 Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo – João Paulo TC 23/2019 

Professor: Viviani Cristini do Nascimento Oficina: Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 

Carga horária semanal: 40hs Semana de: 31/05 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 
31/05 

Teletrabalho: Estudo do material pedagógico para trabalhar durante a semana. 
Reciclagem e Meio Ambiente, vamos conscientizar os alunos a importância do meio ambiente. 

8h 

 Total de horas da semana  40h 
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PLANO DE AULA 
 
DATA:  03/05 à 07/05 

PROFESSOR:  Viviani Cristini do Nascimento 

OFICINA:  Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 
TURMAS: 1,2 e 3 

TEMA: Dia da Família 
 

JUSTIFICATIVA:. Propiciar à criança a reflexão de sua estrutura familiar e o conhecimento da 
estrutura de outras famílias, e o relacionamento entre as pessoas de sua família e com as demais 
pessoas que a rodeiam, oportunizando atividade que despertem o respeito e o interesse pelos 
diferentes grupos familiares 

 

OBJETIVO GERAL:. Estabelecer vínculos afetivos, valorizar a família, formar novas atitudes e 

valores. 

 
PROCEDIMENTOS:  A manutenção das oficinas acontecerá de forma remota, afim de dar 
continuidade as ações que vinham sendo desenvolvida no ano anterior e promovendo ações de 
enfrentamento durante o período de pandemia, oferecendo atividades a distância por mídias 
eletrônicas e atividades impressas, levando em consideração a parcela de alunos sem acesso, 
criando oportunidades de aprendizado para os alunos de uma forma lúdica, criativa. 

  
 

ROTEIRO VÍDEO AULA:  A vídeo aula se iniciou com a apresentação da professora, em seguida 
é explicado a atividade a realizar durante a semana que foi realizado um conteúdo sobre o dia da 
família, trabalhamos interpretação de textos, raciocínio logico e pinturas. De forma lúdica os 
alunos  responderam questionários sobre o dia das mães.  
 

 

LINK DA AULA POSTADA:  https://www.youtube.com/watch?v=LC7wnA9-
u1k&list=PLnEH1AFpDT9JntHZ_Z4XiwIdZcIQpngwv&index=2 

 
 

FEEDBACK DA AULA:  Durante a semana trabalhos o tema da família, onde tivemos um 
feedback com devolutivas de fotos (aluno e família) realizamos um painel com todas as 
devolutivas (fotos). Através dessa devolutiva observamos as famílias que participaram das 
atividades semanal. Trabalhamos o raciocínio logico do aluno, a coordenação motora fina. 
Visando sempre o bem-estar do aluno e a aprendizagem dos alunos. 
Avaliamos o feedback obtendo respostas através de ligações e mensagens no whatshapp com 
listas de presença/frequência mensal. 
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: https://www.calendarr.com/brasil/dia-internacional-da-familia/ 
 
https://www.calendarr.com/brasil/dia-das-maes/ 
 
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dia_das_M%C3%A3es 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.calendarr.com/brasil/dia-internacional-da-familia/
https://www.calendarr.com/brasil/dia-das-maes/
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PLANO DE AULA 
 

DATA:   10/05 a 14/05 
PROFESSOR:  Viviani Cristini do Nascimento 
OFICINA:  Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 
TURMAS:  1, 2, 3 
TEMA:   Minha Biografia  
 

JUSTIFICATIVA:  Reconhecer características  
 
 
OBJETIVO GERAL:  Explorar conhecimentos, trabalhar gênero textual.  Ler e 
interpretar biografias de pessoas conhecidas. Produzir biografias a partir de pesquisas e entrevistas 
com pessoas conhecidas. 
 
 
PROCEDIMENTOS:  A manutenção das oficinas acontecerá de forma remota, afim de dar 
continuidade as ações que vinham sendo desenvolvida no ano anterior e promovendo ações de 
enfrentamento durante o período de pandemia, oferecendo atividades a distância por mídias 
eletrônicas e atividades impressas, levando em consideração a parcela de alunos sem acesso, 
criando oportunidades de aprendizado para os alunos de uma forma lúdica, criativa. Trabalhamos 
uma atividade sobre minha biografia onde os alunos expressam os seus sentimentos e curiosidade. 
 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:  A vídeo aula se iniciou com a apresentação do professor, em seguida é 
explicado a atividade a realizar durante a semana que foi realizado uma atividade sobre minha 
biografia onde os alunos realizaram uma atividade de auto conhecimento, de uma forma lúdica e 
prazerosa. Falaram sobre os seus familiares, suas rotinas, seu dia a dia, sobre seus colegas, sobre 
gostos. 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:   https://www.youtube.com/watch?v=Z7G0I_8CX0M 
 
 

 
FEEDBACK DA AULA:  Durante a semana trabalhamos um tema sobre minha biografia onde 
avaliamos a relação entre a personalidade e o contexto em que vivem. Elaborar questões para o 
levantamento de informações sobre os alunos. 
Avaliamos o feedback obtendo respostas através de ligações e mensagens no whatshapp com listas 
de presença/frequência mensal, fotos que acompanharam as atividades semanal. 
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://portal.educacao.go.gov.br/fundamental_dois/autobiografia-
3-a-e-4-a-aula-lingua-portuguesa-8-ano/ 
 
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=19124 
 
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/portugues/autobiografia-como-contar-a-sua-propria-vida.htm 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://portal.educacao.go.gov.br/fundamental_dois/autobiografia-3-a-e-4-a-aula-lingua-portuguesa-8-ano/
https://portal.educacao.go.gov.br/fundamental_dois/autobiografia-3-a-e-4-a-aula-lingua-portuguesa-8-ano/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=19124
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PLANO DE AULA 
 

DATA:  17/05 a 21/05 
PROFESSOR: Viviani Cristini do Nascimento 
OFICINA:  Orientação aos Estudos/ Auxílio a Tarefa 
TURMAS:  1,2 E 3 
TEMA: Corpo Humano 
  
JUSTIFICATIVA:.  Justifica-se pela necessidade de ensinar aos alunos conhecimentos básicos 
sobre o corpo humano, identificação e nomeação de partes do corpo. Inteligências envolvidas. 
 
     
OBJETIVO GERAL:   Possibilitar o desenvolvimento das diferentes funções do corpo humano, 
despertando na criança a consciência do seu próprio corpo e de suas partes.Ampliar a percepção da 
criança de sua autonomia em momentos de higiene para o bem-estar do nosso corpo e saúde. 
 
 
PROCEDIMENTOS:  A manutenção das oficinas acontecerá de forma remota, afim de dar 
continuidade as ações que vinham sendo desenvolvida no ano anterior e promovendo ações de 
enfrentamento durante o período de pandemia, oferecendo atividades a distância por mídias 
eletrônicas e atividades impressas, levando em consideração a parcela de alunos sem acesso, 
criando oportunidades de aprendizado para os alunos de uma forma lúdica, criativa. 
Durante está semana trabalhamos um tema que é de extrema importância para os alunos, corpo 
humano. Onde os alunos identificam partes do corpo humano, explorando conhecimentos. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:  A vídeo aula se iniciou com a apresentação do professor, em seguida a 

professora explica sobre corpo humano.  Conversar com os alunos sobre as parte do corpo e para 

que cada uma delas serve. Explicando sobre as partes do corpo (onde fica tal coisa?), explicar cada 
função. 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:  
https://www.youtube.com/watch?v=dLSp0UTgAhk&list=PLnEH1AFpDT9JntHZ_Z4XiwIdZcIQpngwv&i
ndex=2 
 
 
FEEDBACK DA AULA:  Durante a semana trabalhamos um tema sobre corpo humano, onde foi 
observado a criatividade, linguagem oral, coordenação motora ampla nas atividades, promovendo 
atitudes confiança nas próprias capacidades motoras. Avaliamos o feedback obtendo respostas 
através de ligações e mensagens no whatshapp com listas de presença/frequência mensal, fotos que 
acompanharam as atividades semanal 
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PLANO DE AULA 
 

DATA:  24/05 a 28/05 
PROFESSOR: Viviani Cristini do Nascimento 
OFICINA:  Orientação aos Estudos 
TURMAS:  1,2 E 3 
TEMA:  Jogo da Memória 
  
JUSTIFICATIVA:.  É um jogo recreativo que exige memória e uma grande capacidade de atenção 
por parte dos participantes 
 
OBJETIVO GERAL:   O objetivo do jogo é memorizar imagens rapidamente, de forma a desenvolver 
e aperfeiçoar o raciocínio, principalmente para crianças, através da criação de relações entre 
imagem e sequência das cartas dispostas. Com regras muito simples, pode ser jogado por crianças 
de todas as idades. 
 
 
PROCEDIMENTOS:  A manutenção das oficinas acontecerá de forma remota, afim de dar 
continuidade as ações que vinham sendo desenvolvida no ano anterior e promovendo ações de 
enfrentamento durante o período de pandemia, oferecendo atividades a distância por mídias 
eletrônicas e atividades impressas, levando em consideração a parcela de alunos sem acesso, 
criando oportunidades de aprendizado para os alunos de uma forma lúdica, criativa. 
Durante está semana trabalhamos um tema jogo da memória de frutas onde foi explorado o 
raciocínio do aluno. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:  A vídeo aula se iniciou com a apresentação do professor, em seguida a 
professora explica o jogo e em seguida a importância das frutas. Depois do jogo pronto, converse 
com os alunos sobre sua fruta preferida, se eles gostam de frutas. Em seguida é explicado a forma 
correta de jogar, os alunos precisam ter muita atenção. Além da diversão os jogos da memória 
trazem muitos benefícios, como o desenvolvimento do raciocínio rápido, da noção espacial , da 
memória fotográfica. 
 
LINK DA AULA POSTADA:  https://www.youtube.com/watch?v=MLEGYMqgDmY 
 
 
FEEDBACK DA AULA : No feedback da semana a professora observou pelas fotos das devolutivas 
que os alunos aprendem a conhecer e compreender o mundo social que o rodeia. O jogo estimula a 
curiosidade e a autoconfiança, proporcionando desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da 
concentração e da atenção. Avaliamos o feedback obtendo respostas através de ligações e 
mensagens no whatshapp com listas de presença/frequência mensal, fotos que acompanharam as 
atividades semanal. 
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http://dessiral.blogspot.com/2017/03/ficha-das-frutas-jogo-da-memoria.html 
 
https://ciabrink.com.br/2017/07/17/beneficios-e-curiosidades-sobre-os-jogos-de-memoria/ 
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