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PLANO MENSAL

PROFESSOR: Fernando Reis Alves

OFICINA:

Iniciagdo Esportiva

MES: Maio /Junho

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA | SEXTA
10
2° (24/05/2021) - elaboracéo, impresséo e (26/05/2021 )- Entrega, recolhimento e
correcdo de material didatico acompanhamento de material didatico
pedagdgico. pedagdgico escola cyrino (bairro n.
- revisdo e entrega de relatorio diario / esperanca).
semanal / mensal - ref. Maio/ Junho. - Planejamento e preparacdo dos materiais a
- Pesquisa - planejamento e definicdo de serem usados no video: fundamentos basicos
conteudo para o periodo Maio/ Junho do vélei —manchete.
(videos). - Interacdo com os alunos, e devolutiva dos
- Gravacdo, edicdo e publicacao do pais.
video: fundamentos do vOlei — toque.
3° (31/05/2021)- elaboracdo, impressao E (02/06/2021)- entrega, recolhimento e
correcdo de material didatico acompanhamento de material didatico
pedagdgico. pedagdgico escola cyrino ( bairro n.
- Gravacao, edicédo E publicacao do esperanca)
video: fundamentos do volei- manchete. - pesquisa - planejamento e definicdo do
contetdo a ser gravado.
- propor de forma lddica atividades e desafio
de que trabalham fundamentos béasicos do
voblei — saque - revisao.
40 (07/06/2021) - elaboracéo, impresséo e (09/06/2021)- entrega, recolhimento e

correcdo de material didatico
pedagdgico.
-gravacao, edicdo e publicacdo do

acompanhamento de material didatico
pedagdgico escola cyrino (bairro n.
esperanca).
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video: fundamentos do vélei — saque,
revisao.

- planejamento e preparacao dos materiais a
serem usados no video: fundamentos basicos
do volei —revisdo trabalhando todo
conteudo passado durante o més.

- interagdo com os alunos, e devolutiva dos
pais.

50

(14/06/2021) - reuniéo de equipe —
capacitacdo — dia nacional de combate
ao abuso e trabalho infantil.

- busca ativa — contato telefonico com
familias atendidas

-elaboracdo, impressdo e correcao de
material didatico pedagogico.

(16/06/2021) - entrega, recolhimento e
acompanhamento de material didatico
pedagogico escola cyrino (bairro n.
esperanca)

- elaborac&o e revisdo do relatorio mensal de
atividades — ( maio — junho)
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“Termo de Colaboracao SME N. 023/2019”
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

MES: 21 DE MAIO A 20 DE JUNHO DE 2021

Nome do Professor: Fernando Reis Alves

Oficina: Iniciagao Esportiva

Turma: 01,02, 03

Quantidade total de horas-aula desenvolvida: 48 horas Ceu das Artes

Quantidade total de alunos: 90 alunos Ceu das Artes

Metas:

Segundo o decreto municipal para a contencdo do COVID-19 no municipio, as aulas foram suspensas por
tempo indeterminado a partir do dia 18 de marco de 2020. A equipe de profissionais ficou a disposicao
para esclarecimento, orientacdo e atendimento aos pais dos educando matriculados no projeto. Planejamos
e elaboramos as atividades desenvolvidas de acordo com a habilidade de cada oficina. A oficina propde as
seguintes atividades:

Entrega recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagogico escola Cyrino (bairro N.
esperanga)

Elaboracdo, impressdo E correcdo de material didatico pedagdgico.

Video aula, fundamentos basicos do volei.

Devolutiva dos pais e alunos — contato telefonico / wats

Atividades Desenvolvidas:

-Entrega semanal de atividades pedagdgicas (escola Cyrino — Nova Esperanca)

-Elaboracéo, impressédo E corre¢do de material didatico pedagogico

- Video aula fundamentos basicos do volei.

* Toque

* Manchete

* Saque

* Reunido De Equipe — Conselho Tutelar — Dia Nacional De Combate Ao Abuso E Trabalho Infantil De
Crianga E Adolescente.

* Busca Ativa — Contato Com Familiares

Fonte / Referéncia de pesquisa:
www.terra.com.br/vida www.todamateria.com.br www.todoestudo.com.br
www.dicaseducacaofisica.com.br

Concluséo:

Durante o periodo MAIO / JUNHO propomos trabalhar os fundamentos basicos do vélei, como conducao
toque, manchete e saque. Elaboramos e entregamos semanalmente na escola Cyrino (nova esperanca),
material pedagogico relacionado ao conteudo proposto no video aulas, bem como recolhimento e corre¢do

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
Telefone: (17) 3229-6261 - Sdo José do Rio Preto/SP
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do mesmo. Acompanhamos atraves de contato telefonico o desenvolvimento das atividades, e corrigimos
as técnicas dos movimentos de forma presencial nos dias que estivemos presentes na escola Cyrino.
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Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:
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Onde encontrar nossos contedidos:

Fanpage: Projeto Mundo Novo Paraiso - @prmundonovo

@3

Instagram: Projeto Mundo Novo Paraiso

You
Tube

Canal Youtube: Projeto Mundo Novo Paraiso

(=]

https://associacaoparaiso.wixsiite.com/website
https://www.riopreto.sp.gov.br/portaltransparencia

0JE
< Sgmunl 0
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Associacao Paraiso — Projeto Mundo Novo — céu das artes TC 023/2019
Professor: Fernando Reis Alves Oficina: Iniciacdo Esportiva
Carga horéaria semanal: 12 horas Semana de: 24/05/2021 a 28/05/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | - elaboracdo, impresséao e correcdo de material didatico pedagdgico.
(24/05/2021) | - revisdo e entrega de relatorio diario / semanal / mensal - ref. maio/ junho
- pesquisa - planejamento e definicdo de conteido para o periodo maio/junho (videos) 06 horas
- gravacdo, edicdo e publicacdo do video: fundamentos do volei — toque
Terca-feira
Quarta-feira | - entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n. esperanca)
(26/05/2021 )- | - planejamento e preparacdo dos materiais a serem usados no video: fundamentos basicos do vélei — manchete — passe de | 06
peito. horas

- interacdo com os alunos, e devolutiva dos pais.

Quinta-feira

Sexta-feira

Total de horas da semana 12 horas

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
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Associacao Paraiso — Projeto Mundo Novo — céu das artes TC 023/2019
Professor: Fernando Reis Alves Oficina: Iniciacdo Esportiva
Carga horéaria semanal: 12 horas Semana de: 31/05/2021 a 04/06/2021

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | - elaboracdo, impresséo e corre¢do de material didatico pedagdgico 06
31/05/2021 - gravacao, edicdo e publicacdo do video: fundamentos do vélei- manchete horas
Terca-feira
Quarta-feira | -entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino ( bairro n. esperanca) 06

02/06/2021 | - pesquisa - planejamento e defini¢do do contetdo a ser gravado. horas
- propor de forma ladica atividades e desafio de que trabalham fundamentos basicos do vélei — saque - revisao.
Quinta-feira
Sexta-feira
Total de horas da semana 12 horas
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Associacao Paraiso — Projeto Mundo Novo — céu das artes TC 023/2019
Professor: Fernando Reis Alves Oficina: Iniciacdo Esportiva
Carga horéaria semanal: 12 horas Semana de: 07/06/2021 a 11/06/2021

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | -elaboragéo, impressdo e corre¢do de material didatico pedagogico.
07/06/2021 -gravacdo, edicdo e publicacao do video: fundamentos do volei — saque, revisao.

06 horas

Terca-feira

Quarta-feira | - entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n. esperanca)
09/06/2021 | - planejamento e preparagdo dos materiais a serem usados no video: fundamentos basicos do volei —revisdo trabalhando | 06 horas

todo contetido passado durante 0 més.

- interacdo com os alunos, e devolutiva dos pais:

Quinta-feira

Sexta-feira

Total de horas da semana 12horas

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
Telefone: (17) 3229-6261 - S&o José do Rio Preto/SP




*% Projeto
=) ;
%“}{5 Paraiso

ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Associacao Paraiso — Projeto Mundo Novo — céu das artes TC 023/2019
Professor: Fernando Reis Alves Oficina: Iniciacdo Esportiva
Carga horéaria semanal: 12 horas Semana de: 14/06/2021 a 18/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | - reunido de equipe — capacitacdo — dia nacional de combate ao abuso e trabalho infantil.
14/06/2021 - busca ativa — contato telefénico com familias atendidas
-elaboracéo, impressdo e correcdo de material didatico pedagdgico. 06 horas
Terca-feira
Quarta-feira | - entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n. esperanca) 06 horas
16/06/2021 | - elaboracéo e revisao do relatorio mensal de atividades — ( maio — junho)
Quinta-feira
Sexta-feira
Total de horas da semana 12 horas
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PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 24/05/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciacdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- elaboracéo, impressao E correcdo de material didatico pedagdgico

- revisdo E entrega de relatério diério / semanal / mensal - ref. Maio/ Junho

- Pesquisa - planejamento e definicdo de contetdo para o periodo Maio/ Junho (videos)
- Gravacao, edicdo e publicacdo do video: fundamentos do vélei — toque

JUSTIFICATIVA:
-Propor através de video aula, técnicas e movimentos dos fundamentos basicos do volei aos alunos que
estdo em isolamento social devido a pandemia.

OBJETIVO GERAL.:
- Trabalhar através de movimentos repetitivos e de forma ludica atividades de fundamentos basicos do
volei, sendo trabalhado na aula de hoje a o toque.

PROCEDIMENTOS

-Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e ludica, técnicas e sequencia do movimento para desenvolvimento dos fundamentos
basicos do VOLELI. As aulas sdo planejadas para que a crianca possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc.), o exercicio prop&e atividades com no Maximo duas
pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

ROTEIRO VIDEO AULA: “ FUNDAMENTOS VOLEI ” - TOQUE

No video proposto, vamos trabalhar os fundamentos béasicos do voélei, iniciando pelo TOQUE. Com as
maos em forma de “concha’, com os dedos entreabertos, ¢ oS polegares mantendo distancia de
aproximadamente 2 dedos, devemos tocar a bola, sempre com a ponta dos dedos. O movimento deve ser
executado sempre acima da cabeca . Essa técnica devera ser executada, sempre em duas pessoas, sendo
uma para arremessar a bola,e a outra para realizar o fundamento. As posicdes se alteram apds repeticdo de
5 vezes do movimento.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:
www.terra.com.br/vida www.todamateria.com.br www.todoestudo.com.br
www.dicaseducacaofisica.com.br
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FOTO DA GRAVACAOQO (MAKING OFF):

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
Telefone: (17) 3229-6261 - Sao José do Rio Preto/SP



N\ 'h¢ Projeto
> .
a‘fﬁ Paraiso
ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 26/05/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciagdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n.
esperanca)

- planejamento e preparacdo dos materiais a serem usados no video: fundamentos bésicos do volei —
manchete — passe de peito.

- interagdo com os alunos, e devolutiva dos pais:

JUSTIFICATIVA:

- Entrega de material pedagogico tendo como objetivo manter o aluno atualizado sobre os contedos
propostos nas videos-aula e manter vinculo professor e aluno.

- Planejar, pesquisar video aula para levar um conteldo de qualidade para os alunos, que estdo em
iIsolamento social devido a pandemia.

OBJETIVO GERAL.:
-Propor de forma ludica atividades de fundamentos basicos do volei — manchete

PROCEDIMENTOS

-Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e lGdica, técnicas e sequencia do movimento para desenvolvimento dos fundamentos
basicos do volei — manchete. As aulas sdo planejadas para que a crianga possa desenvolver as atividades
utilizando materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc.), o exercicio prop8e atividades com no
Maximo duas pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:
www.terra.com.br/vida www.todamateria.com.br www.todoestudo.com.br
www.dicaseducacaofisica.com.br

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:
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PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 31/05/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciagdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:
- elaboracéo, impresséo E correcdo de material didatico pedagogico.
- Gravacado, edicédo E publicacao do video: fundamentos do vélei- manchete

JUSTIFICATIVA:
- Propor através de video aula, técnicas e movimentos dos fundamentos bésicos do volei aos alunos que
estdo em isolamento social devido a pandemia.

OBJETIVO GERAL:
- demonstrar através de movimentos repetitivos e de forma lidica atividades de fundamentos basicos do
vélei, sendo trabalhado na aula de hoje a MANCHETE.

PROCEDIMENTOS

-Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e lGdica, técnicas e movimentos para desenvolvimento dos fundamentos do Vélei —
MANCHETE. As aulas séo planejadas para que a crianca possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa ( garrafas pets, baldes, etc ) , os exercicios propde atividades com no Maximo
duas pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

ROTEIRO VIDEO AULA:

“FUNDAMENTOS VOLEI” MANCHETE

O video tem como objetivo primeiramente, demonstrar a mecénica do movimento, bem como as técnicas
de execucdo do exercicio. Iniciamos o video, fazendo a revisdo do fundamento do TOQUE, e
posteriormente iniciamos as técnicas da MANCHETE. Com os dois bragos estendidos, com as palmas das
mdos viradas pra cima, sobrepostas, e com 0s polegares fechamos entre as mesmas, executamos o
movimento, sempre com uma perna a frente da outra semi-flexionadas. A bola serd langada, e devemos
impulsionar a bola para frente, sempre com o antebraco. O movimento devera ser executado 5 vezes, e
posteriormente alternar com quem lancou a bola.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:
www.terra.com.br/vida www.todamateria.com.br www.todoestudo.com.br
www.dicaseducacaofisica.com.br

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
Telefone: (17) 3229-6261 - Sdo José do Rio Preto/SP



Paraiso

ASSOCIACAO PARAISO
Séao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

FOTO DA GRAVACAO (MAKING OFF):

*w’; Projeto
»
L83

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:
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PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 02/06/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciacdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino ( bairro n.
esperanga)

- pesquisa - planejamento e definicdo do contetdo a ser gravado.

- propor de forma ludica atividades e desafio de que trabalham fundamentos bésicos do vélei — saque -
revisao.

JUSTIFICATIVA:
- Entrega de material pedagdgico tendo como objetivo manter o aluno atualizado sobre os contetidos
propostos nas videos-aula e manter vinculo professor e aluno.

OBJETIVO GERAL:
-Propor de forma ludica atividades e desafio de que trabalham coordenacdo, agilidade, forca, lateralidade,
tendo como referéncia os fundamentos basicos do volei — SAQUE.

PROCEDIMENTOS

-Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e ludica, técnicas e movimentos para desenvolvimento dos fundamentos do vélei —
SAQUE, revisdo . As aulas séo planejadas para que a crianga possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc.), o exercicio propde atividades com no Méaximo duas
pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:
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PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 07/06/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciagdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:
-Elaboracéo, impresséo E correcdo de material didatico pedagogico.
-Gravacao, edicao E publicacéo do video: fundamentos do volei — saque, revisao.

OBJETIVO GERAL:
- Propor de forma ludica atividades e desafio de que trabalha coordenacdo motora, agilidade, forca,
lateralidade tendo como motivacgdo os fundamentos basicos do vélei — saque — revisao.

PROCEDIMENTOS

-Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e lGdica, técnicas e movimentos para desenvolvimento dos fundamentos do VOLEI —
SAQUE revisdo. As aulas sdo planejadas para que a crianga possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc ) , 0s exercicios propde atividades com no Maximo
duas pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

ROTEIRO VIDEO AULA:

ROTEIRO VIDEO AULA: “ FUNDAMENTOS VOLEI ” — SAQUE , revisao.

-A aula de hoje, iremos trabalhar o fundamento que da inicio ao ponto, 0 SAQUE. Com as pernas semi-
flexionadas, uma a frente da outra, e com o braco estendido, devemos impulsionar a bola. Iremos segurar
lateralmente a bola com um dos bragos, e o outro, com a Mao em forma de concha, vamos tocar em sua
base, tendo como objetivo ultrapassar a rede que divide os times. Ressaltamos, que a bola deve ser tocada,
sempre na altura dos joelhos, o que facilita a técnica do movimento, para que a bola tome impulso pra
cima e pra frente.

FOTO DA GRAVACAO (MAKING OFF):

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
Telefone: (17) 3229-6261 - Sdo José do Rio Preto/SP
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Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 09/06/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciacdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n.
esperanga)

- planejamento e preparacdo dos materiais a serem usados no video: fundamentos basicos do volei —
revisdo trabalhando todo conteudo passado durante o més.

- interacdo com os alunos, e devolutiva dos pais.

JUSTIFICATIVA:
- Entrega de material pedagdgico tendo como objetivo manter o aluno atualizado sobre os contetidos
propostos nas videos-aula e manter vinculo professor e aluno.

OBJETIVO GERAL:

- Propor de forma ludica atividades e desafio de que trabalham coordenacéo, agilidade, forca, lateralidade,
tendo como referencia os fundamentos basicos do volei — revisao

Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e lGdica, técnicas e movimentos para desenvolvimento dos fundamentos do VOLEI —
REVISAO. As aulas sdo planejadas para que a crianga possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc.), o exercicio propde atividades com no Maximo duas
pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:
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Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 14/06/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciagdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- reunido de equipe — capacitagdo — dia nacional de combate ao abuso e trabalho infantil.
- busca ativa — contato telefonico com familias atendidas

-elaboracdo, impresséo e corre¢do de material didatico pedagdgico.

OBJETIVO GERAL.:
- Reunido de equipe , participacdo conselho tutelar, para sanar duvidas e celebrar o dia de combate ao
abuso e trabalho infantil.

PROCEDIMENTQOS

-Reunido na Sede com o conselho tutelar.

-Tema trabalhado: Dia nacional de combate ao abuso e trabalho infantil

- BUSCA ATIVA — contato telefénico e visita domiciliar a familias atendidas.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

www.terra.com.br/vida www.todamateria.com.br www.dicaseducacaofisica.com.br

Assinatura do Professor:
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Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE VIDEO AULA

DATA: 16/06/2021

PROFESSOR: Fernando Reis Alves
OFICINA: Iniciacdo Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3.

ATIVIDADE:

- entrega, recolhimento e acompanhamento de material didatico pedagdgico escola cyrino (bairro n.
esperanga)

- elaboracao e revisao do relatério mensal de atividades — ( maio — junho)

JUSTIFICATIVA:
- Entrega de material pedagdgico tendo como objetivo manter o aluno atualizado sobre os contetidos
propostos nas videos-aula e manter vinculo professor e aluno.

OBJETIVO GERAL:

- Propor de forma ltdica atividades e desafio de que trabalham coordenacéo , agilidade, forca, lateralidade,
tendo como referencia os fundamentos bésicos do volei — REVISAO

Pesquisa, estudos e preparacdo de um roteiro de facil entendimento, tendo como objetivo orientar de
maneira simples e lGdica, técnicas e movimentos para desenvolvimento dos fundamentos do VOLEI —
REVISAO. As aulas sdo planejadas para que a crianga possa desenvolver as atividades utilizando
materiais que tem em casa (garrafas pets, baldes, etc.), o exercicio propde atividades com no Méaximo duas
pessoas sempre respeitando as normas de seguranca da SAUDE, em periodo de pandemia.

Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:

Rua Ary Freitas, n° 666 — Bairro: Jardim Mugnaini— CEP: 15045-381
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