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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 

Nome da OSC: Associação Paraíso – Núcleo Pinheirinho TC: 05/2018 

Nome do funcionário(a) : Neuzeli Carmona Função: Auxiliar de Limpeza 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 01/07/2021 à 02/07/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda- 
feira 

// 

  

Terça-feira 

// 

  

Quarta-feira 

// 

  

Quinta-feira 
01/07/2021 

Limpeza da sala de secretaria, limpei o vitrô e a porta com esponja multiuso e pano, higienização da maçaneta, mesa e 
cadeira com pano e álcool 70. Limpeza e organização do armário com removedor, multiuso e pano. Também recolhi todo o 
lixo do projeto com vassoura, pá e saco plástico. 

8 horas 

Sexta-feira 
02/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Total de horas da semana 16 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 

Nome da OSC: Associação Paraíso – Núcleo Pinheirinho TC: 05/2018 

Nome do funcionário(a) : Neuzeli Carmona Função: Auxiliar de Limpeza 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 05/07/2021 à 09/07/2021 

 Atividades 

desenvolvidas 

Horas 

Segunda- 
feira 
05/07/2021 

*Reunião de equipe presencial. 
Limpeza da sala de materias, organização das prateleiras com pano, espanador e álcool 70. Higienização e limpeza da porta 
e maçaneta com pano multiuso e álcool 70, varrição e lavagem do chão com vassoura, Pá, rodo, pano, clorogel e 
desinfetante. 

8 horas 

Terça-feira 
06/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Quarta-feira 
07/07/2021 

Limpeza da sala de coordenação, higienizei porta e maçaneta com água sanitária, álcool 70 e pano, limpeza e organização 
do armário com pano e multiuso, higienizei mesa e cadeira com álcool 70 água sanitária e pano, lavagem do chão com 
clorogel, vassoura, rodo e pano. 

8 horas 

Quinta-feira 
08/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Sexta-feira 
09/07/2021 

FERIADO. 8 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 

Nome da OSC: Associação Paraíso – Núcleo Pinheirinho TC: 05/2018 

Nome do funcionário(a) : Neuzeli Carmona Função: Auxiliar de Limpeza 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 12/07/2021 à 16/07/2021 

 Atividades 

desenvolvidas 

Horas 

Segunda- 
feira 
12/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Terça-feira 
13/07/2021 

Limpeza do hall de entrada, lavagem de portas com bucha, vassoura, pinhogel. Lavagem do chão com vassoura, água 
sanitária, pinhogel, rodo e pano de chão. Varrição e recolhimento de todo lixo do projeto, com vassoura, pá e saco plástico. 

8 horas 

Quarta-feira 
14/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Quinta-feira 
15/07/2021 

*Varal solidário e entrega de cesta básica. 
Lavagem do salão principal, iniciando por três portas e vitrôs com bucha, vassoura e pinhogel. Limpeza dos ventiladores de 
parede, com pano multiuso e álcool 70 lavagem de todo piso com pinhogel, água sanitária, vassoura, rodo e pano e 
recolhimento de todo lixo, com vassoura, pá e saco plástico. 

8 horas 

Sexta-feira 
16/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 

Nome da OSC: Associação Paraíso – Núcleo Pinheirinho TC: 05/2018 

Nome do funcionário(a) : Neuzeli Carmona Função: Auxiliar de Limpeza 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 19/07/2021 à 23/07/2021 

 Atividades 

desenvolvidas 

Horas 

Segunda- 
feira 
19/07/2021 

Organização de todo o projeto, começando pela varrição da sala de coordenação com uso de vassoura e pá de lixo, varrição 
também da sala de secretaria com uso de vassoura e pá, finalizando a limpeza com varrição do hall de entrada e do salão de 
visita. 

08 horas 

Terça-feira 
20/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 08 horas 

Quarta-feira 
21/07/2021 

Lavagem do banheiro sanitário feminino, começando pelo vaso sanitário com escova e clorogel também lavei a pia e a 
torneira com esponja, água sanitária e detergente. Finalizando com a lavagem do chão com pinhogel, vassoura, rodo e pano 
de chão. 

08 horas 

Quinta-feira 
22/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 08 horas 

Sexta-feira 
23/07/2021 

*Reunião de equipe. 
Lavagem do banheiro sanitário masculino, começando pela limpeza dos azulejos com esponja, vassoura e multiuso, lavagem 
do vaso sanitário com água sanitária e detergente, higienização da maçaneta com pano e álcool em gel, lavagem do chão 
com vassoura, rodo, pano de chão e pinho gel. 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 

Nome da OSC: Associação Paraíso – Núcleo Pinheirinho TC: 05/2018 

Nome do funcionário(a) : Neuzeli Carmona Função: Auxiliar de Limpeza 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 26/07/2021 à 30/07/2021 

 Atividades 

desenvolvidas 

Horas 

Segunda- 
feira 
26/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Terça-feira 
27/07/2021 

Limpeza do hall de entrada, lavagem de portas com bucha, vassoura, pinhogel. Lavagem do chão com vassoura, água 
sanitária, pinhogel, rodo e pano de chão. Varrição e recolhimento de todo lixo do projeto, com vassoura, pá e saco plástico. 

8 horas 

Quarta-feira 
28/07/2021 

Em teletrabalho a disposição da OSC. 8 horas 

Quinta-feira 
29/07/2021 

Limpeza da sala de secretaria, limpei o vitrô e a porta com esponja multiuso e pano, higienização da maçaneta, mesa e 
cadeira com pano e álcool 70. Limpeza e organização do armário com removedor, multiuso e pano. Também recolhi todo o 
lixo do projeto com vassoura, pá e saco plástico. 

8 horas 

Sexta-feira 
30/07/2021 

Organização para volta as aulas, organização e higienização da sala dos materiais, lavagem e limpeza da cozinha e 
refeitório com água sanitária, pinhogel, vassoura, rodo e pano de chão. 

8 horas 

Total de horas da semana 40 horas 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com


ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição nº 340 – Bairro: Solo Sagrado CEP 15044-120 
Telefone (17)3363-7668 – São José Do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com – site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

 

 

PLANO MENSAL DO FUNCIONÁRIO 
NOME DO FUNCIONÁRIO (A): Neuzeli Carmona 
FUNÇÃO: Auxiliar de limpeza. 
MÊS: Julho/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º    (01/07) Limpeza da sala de 
secretaria e recolhimento de 
todo lixo. 

(02/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

2º (05/07) *Reunião de equipe 
presencial. Limpeza e 
organização da sala de 
materias. 

(06/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(07/07) Limpeza da sala da 
coordenação e lavagem do 
chão. 

(08/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(09/07) FERIADO. 

3º (12/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(13/07) Limpeza do hall de 
entrada e recolhimento do 
lixo. 

(14/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(15/07)* Varal solidário e 
entrega de cesta básica. 
Lavagem do salão principal e 
recolhimento do lixo. 

(16/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

4º (19/07) Organização de 
todo o projeto e varrição. 

(20/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(21/07) Lavagem do 
banheiro sanitário 
feminino e organização. 

(22/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(23/07) *Reunião de 
equipe. 
Lavagem do banheiro 
sanitário masculino. 

5º (26/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(27/07) Limpeza do Hall de 
entrada, varrição e 
recolhimento de todo lixo. 

(28/07) Em teletrabalho a 
disposição da OSC. 

(29/07) Limpeza da sala de 
secretaria e entrada do 
projeto. 

(30/07) Limpeza e 
organização das salas, 
lavagem e higienização da 
cozinha e refeitório. 
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