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PLANO MENSAL 
PROFESSOR: JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA 
OFICINA: FUTEBOL / FUTSAL 
MÊS: JULHO 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

 

   08/07 – Pesquisa das 

atividades. 

09/07 - FERIADO 

(Revolução de 32). 

2º 

 

12/05 -  PESQUISA DE 

ATIVIDADES A 

SEREM 

DESENVOLVIDAS. 

13/07 -  

PREPARAÇÃO DOS 

MATERIAS A SEREM 

UTILIZADOS. 

14/07 -  

PREPARAÇÃO DO 

CENÁRIO DE 

GRAVAÇÃO. 

15/07 - GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

16/07 - POSTAGEM 

DE VÍDEO. 

RELATÓRIO. 

3º 

 

19/07 -  PESQUISA DE 

ATIVIDADES A 

SEREM 

DESENVOLVIDAS. 

20/07 -  

PREPARAÇÃO DOS 

MATERIAS A SEREM 

UTILIZADOS. 

21/07 - PREPARAÇÃO 

DO CENARIO DE 

GRAVAÇÃO. 

22/07 - GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

23/07 - POSTAGEM 

DE VÍDEO. 

RELATÓRIO. 

4º 

 

26/07 -  PESQUISA DE 

ATIVIDADES A 

SEREM 

DESENVOLVIDAS. 

27/07 -  

PREPARAÇÃO DOS 

MATERIAS A SEREM 

UTILIZADOS. 

28/07 -  

PREPARAÇÃO DO 

CENÁRIO DED 

GRAVAÇÃO. 

29/07 - GRAVAÇÃO 

DE VIDEO. 

30/07 -  POSTAGEM 

DE VÍDEO. 

RELATÓRIO. 

mailto:mundonovonunes@gmail.com


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Rod. Délcio Custódio, 418 Km 0 – Jardim Nunes 
Telefone: (17) 996 627837- São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovonunes@gmail.com   Sitehttps://prmundonovonunes.wixsite.com/paraiso 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto mundo novo ParaÍso - Nunes TC 08/2018 

Professor:  JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA Oficina: FUTEBOL E FUTSAL (COLÔNIA DE FÉRIAS) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 08/07/2021 à 09/07/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 

 

 8horas 

Terça-feira 

 

 

 

8 horas 

Quarta-feira 

 

 8 horas 

Quinta-feira 
08/07 

Pesquisa das atividades. 08 horas 

Sexta-feira 

09/07 

Feriado (Revolução de 32). 8 horas 

Total de horas da semana  40 

horas 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraíso - Nunes TC 08/2018 

Professor:  JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA Oficina: FUTEBOL E FUTSAL (COLÔNIA DE FÉRIAS) 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de:12/07/2021 à 16/07/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

12/07 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 

 

08 

horas 

Terça-feira 

13/07 

 

Tema a ser desenvolvido: BOLA QUEIMADA. 

 

08 

horas 

Quarta-

feira 

14/07 

Planejamento e preparação de material. 08 

horas 

Quinta-

feira 

15/07 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 
 

08 

horas 

Sexta-feira 

16/07 

 

Relatório. 

Vídeo postado no youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v=FDXxin6Et5E&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-

qKNkZ&index=9 

08 

horas 

Total de horas da semana 40 

horas 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraíso - Nunes TC 08/2018 

Professor:  JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA Oficina: FUTEBOL E FUTSAL (COLÔNIA DE FÉRIAS) 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:19/07/2021 à 23/07/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

19/07 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas 

Terça-feira 

20/07 

 Tema a ser desenvolvido:  PEGA-PEGA CORRENTE. 08 horas 

Quarta-feira 

21/07 

 

Planejamento e preparação de material. 

08 horas 

Quinta-feira 

22/07 

 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 

08 horas 

Sexta-feira 

23/07 

 

 

Relatório. 

Vídeo postado no youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v=ng7kWLOmjq0&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-

qKNkZ&index=6 

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraíso - Nunes TC 08/2018 

Professor:  JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA Oficina: FUTEBOL E FUTSAL (COLÔNIA DE FÉRIAS) 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de: 26/07/2021 à 21/07/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

26/07 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas 

Terça-feira 

27/07 

 Tema a ser desenvolvido: A GALINHA, OS PINTINHOS E A RAPOSA. 08 horas 

Quarta-feira 

28/07 

 

Planejamento e preparação de material. 

08 horas 

Quinta-feira 

29/07 

 

Preparação de cenário 
 
Gravação do vídeo. 

08 horas 

Sexta-feira 

30/07 

 

 

Relatório. 

Vídeo postado no youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v=DGUsw_kwPXU&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-

qKNkZ&index=1  

08 horas 

Total de horas da semana 40 horas 
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PLANO DE AULA – Bola Queimada. 

 
DATA: 13/07/2021 PROFESSOR: JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA 

OFICINA: FUTEBOL E FUTSAL TURMAS: 1,2 e 3  

 
JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo a respeito do jogo ou brincadeira bola queimada. 

 

OBJETIVO GERAL: Compreender o jogo como parte do elemento cultural relevante e que vai muito além de ser um elemento do campo do prazer e 

constitui elementos próprios de sua natureza e fomenta a espontaneidade, criatividade, liberdade com limites e envolvimento com a atividade. 
 

PROCEDIMENTOS:  A gravação ocorreu no recinto do projeto, utilizou-se apenas um dispositivo de gravação e o auxílio dos funcionários. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma devolução positiva dos pais, 

alunos e sociedade. Nós iniciamos o vídeo, informando sobre o tema a ser explorado, desse modo, a bola queimada compõe a cultura corporal de movimento e 
faz parte do se movimentar.  Nesse sentido, os jogos compõem um conjunto de possibilidades que ampliam a percepção e a interpretação da realidade, além de 
intensificarem a curiosidade, o interesse e a intervenção dos alunos envolvidos nas diferentes brincadeiras. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: KISCHIMOTO, Tizuko Morchida. Jogos tradicionais Infantis – o jogo, a criança e a educação. 

Petrópolis: Vozes, 1993. 

 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA – Pega-pega corrente 

 
DATA:20/07/2021    PROFESSOR: JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA 

OFICINA: FUTEBOL E FUTSAL TURMAS: 1,2 e 3 

 
JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo a respeito da brincadeira pega-pega corrente. 

 

OBJETIVO GERAL: Compreender a brincadeira como parte do elemento cultural relevante e que vai muito além de ser um elemento do campo do prazer e 

constitui elementos próprios de sua natureza e fomenta a espontaneidade, criatividade, liberdade com limites e envolvimento com a atividade. 

 

PROCEDIMENTOS: A gravação ocorreu no recinto do projeto, utilizou-se apenas um dispositivo de gravação e o auxílio dos funcionários. 

 

 
ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma devolução positiva dos pais, 

alunos e sociedade. Nós iniciamos o vídeo, informando sobre o tema a ser explorado, desse modo, o pega-pega corrente compõe a cultura corporal de 
movimento e faz parte do se movimentar.  Nesse sentido, as brincadeiras compõem um conjunto de possibilidades que ampliam a percepção e a interpretação da 
realidade, além de intensificarem a curiosidade, o interesse e a intervenção dos alunos envolvidos nas diferentes brincadeiras. 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: KISCHIMOTO, Tizuko Morchida. Jogos tradicionais Infantis – o jogo, a criança e a educação. 
Petrópolis: Vozes, 1993. 

 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA – A galinha, os pintinhos e a raposa 

 
DATA:27/07/2021    PROFESSOR: JEFERSON FERNANDES TEIXEIRA 

OFICINA: FUTEBOL E FUTSAL TURMAS: 1,2 e 3 

 
JUSTIFICATIVA: Vídeo informativo a respeito da brincadeira a galinha, os pintinhos e a raposa. 

 

OBJETIVO GERAL: Compreender o jogo como parte do elemento cultural relevante e que vai muito além de ser um elemento do campo do prazer e constitui 

elementos próprios de sua natureza e fomenta a espontaneidade, criatividade, liberdade com limites e envolvimento com a atividade. 
 

PROCEDIMENTOS: A gravação ocorreu no recinto do projeto, utilizou-se apenas um dispositivo de gravação e o auxílio dos funcionários. 

 
ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma devolução positiva dos pais, 

alunos e sociedade. Nós iniciamos o vídeo, informando sobre o tema a ser explorado, dessa maneira, a galinha, os pintinhos e a raposa compõe a cultura 
corporal de movimento e faz parte do se movimentar.  Nesse sentido, os jogos compõem um conjunto de possibilidades que ampliam a percepção e a 
interpretação da realidade, além de intensificarem a curiosidade, o interesse e a intervenção dos alunos envolvidos nas diferentes brincadeiras. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: KISCHIMOTO, Tizuko Morchida. Jogos tradicionais Infantis – o jogo, acriança e a educação. 
Petrópolis: Vozes, 1993. 
 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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Link das Vídeo Aulas Ref. Julho 

 

Nome Educador Vídeo Aula Link da Vídeo Aula Visualizações 

Jeferson Fernandes Teixeira Bola queimada 
https://www.youtube.com/watch?v=FDXxin6Et5E&list=PLnEH1AFpD
T9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=9 

 127 

 Jeferson Fernandes Teixeira Pega-pega corrente 
https://www.youtube.com/watch?v=ng7kWLOmjq0&list=PLnEH1AFp
DT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=6 

100 

Jeferson Fernandes Teixeira A galinha, os pintinhos e a raposa https://www.youtube.com/watch?v=DGUsw_kwPXU&list=PLnEH1AF
pDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ 

102 
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