
 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

PLANO MENSAL 
PROFESSOR: Alan Moreira 
OFICINA: Futebol/Futsal 
MÊS: Junho/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º     *Teletrabalho 

(01/07) - Atividade prática 

ligada ao futebol, visando 

diversão e entretenimento 

familiar.  

*Teletrabalho 

(02/07) – Avaliação do 

conteúdo elaborado e 

publicado.  

2º 

Atividade: 

Texto 

"Futebol". 

*Reunião de equipe presencial.  

(05/07) –Atividade: Texto  
"Escreva os nomes dos 
países que participaram 
dos jogos Olímpicos".  

*Teletrabalho 

(06/07) – Atividade 
impressa com atividade 
olímpica ligada ao 
futebol.  
 

 *Teletrabalho 

(07/07) - Vídeo propriamente 

dito, com explicação e dicas 

para realização da atividade.  

*Teletrabalho 

(08/07) – Atividade 
impressa visando 
aprendizagem e 
conhecimento sobre o 
futebol nas Olimpíadas.  

(09/07) - FERIADO 

3º 

  Atividade: 

Maiores 

campeões 

olímpicos do 

futebol.  

*Teletrabalho 

(12/07) –Atividade: 
"Maiores campeões 
Olímpicos do futebol". 

*Teletrabalho 

(13/07) –  Atividade com 
material impresso 
mostrando os maiores 
vencedores do torneio 
de futebol Olímpico.  

*Teletrabalho 

(14/07) – Vídeo propriamente 

dito, explicando a atividade 

com as questões a serem 

resolvidas sobre o texto.  

*Varal solidário e entrega de 

cestas básicas.  

 (15/07) – Atividade 
impressa com questões 
relacionadas ao texto.  

*Teletrabalho 

(16/07) – Avaliação do 
conteúdo elaborado e 
publicado. 

4º 

  Atividade: 

Dia nacional  

do futebol.  

*Teletrabalho 

(19/07) –Atividade: Dia 
nacional do futebol.  

*Teletrabalho 

(20/07) – Atividade 
teórica para ser 
realizada online em 
casa.  
 

 (21/07) – Vídeo 
propriamente dito, 
demonstrando e  
explicando a atividade 
a ser 
realizada. 

(22/07) – Atividade teórica, 

celebrando o dia nacional do 

futebol.  

 

*Reunião de equipe.  

(23/07) – Avaliar a 
resposta do público 
online sobre o vídeo 
postado.  
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

 

  
         5° 

   Atividade: 

História do 

futebol nas 

Olimpíadas.  

 

 *Teletrabalho 

(26/07) - Atividade: História do 

futebol nas Olimpíadas.  

*Teletrabalho 

 (27/07) Atividade impressa, 

contando os maiores 

vencedores do torneio de 

futebol olímpico.  

 *Teletrabalho 

(28/07) - Vídeo propriamente 

dito, explicando e 

demonstrando a realização da 

atividade proposta.  

(29/07) - Atividade impressa, 

com questões relacionadas ao 

tema olímpico.  

(30/07) -Avaliação do 

conteúdo elaborado e 

publicado.  
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Alan Moreira Função: Educador(a) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 28/06/2021 à 02/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

// 

  

Terça-feira 

// 

 
 

 

Quarta-feira 

// 

  
 

 

Quinta-feira 

01/07/2021 

*Teletrabalho. 
Atividade: Futebol de tampinhas. Descrição da produção do conteúdo gravado. Pesquisa do conteúdo, definição do 
espaço, criação do roteiro, gravação e edição. 

Horas 

8 

Sexta-feira 

02/07/2021 

*Teletrabalho. 
Avaliação do  feedback  e  do  profissional  do  vídeo  publicado  virtualmente. Feedback  da  família e  alunos  junto  ao 
profissional. Pontuar as interações online feitas  pelo público alvo, através das plataformas sociais  no  período  de  
postagem do  vídeo. 
 

Horas 

8 

Total de horas da semana 

 

16 

Horas 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Alan Moreira Função: Educador(a) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 05/07/2021 à 09/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

05/07/2021 

*Reunião de equipe presencial.  
Pesquisar conteúdo para gravação do vídeo. Conteúdo da aula: Escreva os nomes dos países que participaram dos 
Jogos Olímpicos.  
https://www.google.com/amp/s/gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/amp/2021/07/o-guia-do-futebol-masculino-
nas-olimpiadas-de-toquio-ckrdnzdam003u0193rbzte9ef.html 
https://www.google.com/amp/s/br.bolavip.com/amp/futebol/Jogos-Olimpicos--O-futebol-nas-olimpiadas-de-Toquio-veja-
todas-as-informacoes-20210625-0036.html 
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/futebol-nas-olimpiadas-de-toquio-2020-
datas-sedes-e-selecoes/iemleap685hh1lrakws87ed4v 
https://www.google.com/amp/s/globoesporte.globo.com/google/amp/olimpiadas/noticia/brasil-argentina-e-mais-12-
selecoes-estao-garantidas-na-olimpiada-de-2020-duas-vagas-estao-em-aberto.ghtml 
https://www.google.com/amp/s/www.cbf.com.br/amp/selecao-brasileira/jogos/olimpicos-de-toquio-2020/fifa-sorteia-em-
abril-grupos-do-torneio-de-futebol-dos-jogos-olimpicos 

Horas 

8 

Terça-feira 

06/07/2021 
*Teletrabalho. 
Planejar a aula que será gravada e especificar os materiais utilizados. Procurar ambiente adequado para a gravação, 
criação do roteiro e lista dos materiais. Definir o local da gravação e criação do roteiro. 
-Materiais utilizados: Folha sulfite e lápis ou caneta.  
-Materiais do vídeo: Câmera e editor de vídeo Kine master. 

Horas 

8 

Quarta-feira 

07/07/2021 
*Teletrabalho. - Gravação da aula. Organizar o local e os materiais que serão utilizados. Após organização do local e dos 
materiais, gravar o vídeo; Apresentação, atividade elaborada, objetivo, demonstração e finalização. 

Horas 

8 

Quinta-feira 

08/07/2021 
*Teletrabalho. 
Atividade: Escreva os nomes dos países que participaram das Olimpíadas.Descrição da produção do conteúdo gravado. 
Pesquisa do conteúdo, definição do espaço, criação do roteiro, gravação e edição. 

Horas 

8 

Sexta-feira 

09/07/2021 
 * Teletrabalho.  
Avaliação do  feedback  e  do  profissional  do  vídeo  publicado  virtualmente. Feedback  da  família e  alunos  junto  ao 
profissional. Pontuar as interações online feitas  pelo público alvo, através das plataformas sociais  no  período  de  
postagem do  vídeo. 

Horas 

8 

Total de horas da semana 40 Horas 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Alan Moreira Função: Educador(a) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 12/07/2021 à 16/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

12/07/2021 

*Teletrabalho. 
Pesquisar conteúdo para gravação do vídeo. Conteúdo da aula: Maiores campeões Olímpicos do futebol masculino. 
https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/06/saiba-quem-sao-os-campeoes-olimpicos-no-
futebol/amp 
https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/ 
https://www.google.com/amp/s/veja.abril.com.br/placar/dez-craques-do-futebol-que-possuem-o-ouro-olimpico-no-
curriculo/amp/ 
https://www.campeoesdofutebol.com.br/fut_olimpiadas.html 
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/olimpiadas-quais-paises-ja-conquistaram-a-
medalha-de-ouro-no/n2go3zo13a0c1gzfy5i6pavak 
 

Horas 

8 

Terça-feira 

13/07/2021 
*Teletrabalho. 

Planejar a aula que será gravada e especificar os materiais utilizados. Procurar ambiente adequado para a gravação, 
criação do roteiro e lista dos materiais. Definir o local da gravação e criação do roteiro. 

-Materiais utilizados: Folha sulfite e lápis ou caneta.  
-Materiais do vídeo: Câmera e editor de vídeo Kine master. 

Horas 

8 

Quarta-feira 

14/07/2021 

*Teletrabalho. 
Gravação da aula. Organizar o local e os materiais que serão utilizados. Após organização do local e dos materiais, gravar 
o vídeo; Apresentação, atividade elaborada, objetivo, demonstração e finalização. 

Horas 

8 

Quinta-feira 

15/07/2021 

 Atividade: Maiores campeões Olímpicos do futebol. Descrição da produção do conteúdo gravado. Pesquisa do 
conteúdo, definição do espaço, criação do roteiro, gravação e edição. 

Horas 

8 

Sexta-feira 

16/07/2021 

*Teletrabalho. 
Avaliação do  feedback  e  do  profissional  do  vídeo  publicado  virtualmente. Feedback  da  família e  alunos  junto  ao 
profissional. Pontuar as interações online feitas  pelo público alvo, através das plataformas sociais  no  período  de  
postagem do  vídeo. 

Horas 

8 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Alan Moreira Função: Educador(a) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 19/07/2021 à 23/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

19/07/2021 

*Teletrabalho. 
Pesquisar conteúdo para gravação do vídeo. Conteúdo da aula: Dia nacional do futebol.  
https://www.calendarr.com/brasil/dia-nacional-do-futebol/ 
https://www.google.com/amp/s/m.brasilescola.uol.com.br/amp/datas-comemorativas/dia-nacional-do-futebol.htm 
https://facnopar.com.br/blog/579-dia+nacional+do+futebol/ 
https://www.google.com/amp/s/www.clickfozdoiguacu.com.br/19-de-julho-e-comemorado-o-dia-nacional-do-futebol-6228/ 
https://tvbrasil.ebc.com.br/brilhantefc/post/hoje-e-dia-nacional-do-futebol-bora-comemorar 
 

Horas 

8 

Terça-feira 

20/07/2021 
*Teletrabalho. 

Planejar a aula que será gravada e especificar os materiais utilizados. Procurar ambiente adequado para a gravação, 
criação do roteiro e lista dos materiais. Definir o local da gravação e criação do roteiro. 
-Materiais utilizados: Giz ou fita adesiva.  
-Materiais do vídeo: Câmera e editor de vídeo Kine master. 
 

horas 

8 

Quarta-feira 

21/07/2021 

 *Teletrabalho. 
Gravação da aula. Organizar o local e os materiais que serão utilizados. Após organização do local e dos materiais, gravar 
o vídeo; Apresentação, atividade elaborada, objetivo, demonstração e finalização. 
 

horas 

8 

Quinta-feira 

22/07/2021 

 Atividade: Dia nacional do futebol. Descrição da produção do conteúdo gravado. Pesquisa do conteúdo, definição do 
espaço, criação do roteiro, gravação e edição. 

horas 

8 

Sexta-feira 

23/07/2021 

 Avaliação do  feedback  e  do  profissional  do  vídeo  publicado  virtualmente. Feedback  da  família e  alunos  junto  ao 
profissional. Pontuar as interações online feitas  pelo público alvo, através das plataformas sociais  no  período  de  
postagem do  vídeo.  

horas 

8 

Total de horas da semana 

 

12 

Horas 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Alan Moreira Função: Educador(a) 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de:  26/07/2021 à 30/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

26/07/2021 

 *Teletrabalho 
Pesquisar conteúdo para gravação do vídeo. Conteúdo da aula: Futebol de tampinhas.  
https://trivela.com.br/olimpiadas/a-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp/ 

https://www.campeoesdofutebol.com.br/hist_fut_olimpiadas.html 

https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/07/especial-rio-2016-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp 

https://www.google.com/amp/s/www.megacurioso.com.br/amp/estilo-de-vida/119501-a-historia-do-futebol-nos-jogos-olimpicos.htm 

https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/ 

horas 

4 

Terça-feira 

27/07/2021 
*Teletrabalho 

Planejar a aula que será gravada e especificar os materiais utilizados. Procurar ambiente adequado para a gravação, 
criação do roteiro e lista dos materiais. Definir o local da gravação e criação do roteiro. 
-Materiais utilizados:Mesa, copo plástico,fita adesiva e tampinhas de garrafa. .  
-Materiais do vídeo: Câmera e editor de vídeo Kine master. 

horas 

8 

Quarta-feira 

28/07/2021 

*Teletrabalho. 

 Gravação da aula. Organizar o local e os materiais que serão utilizados. Após organização do local e dos materiais, 
gravar o vídeo; Apresentação, atividade elaborada, objetivo, demonstração e finalização. 
 

horas 

8 

Quinta-feira 

29/07/2021 
 Atividade: Futebol de tampinhas. Descrição da produção do conteúdo gravado. Pesquisa do conteúdo, definição do 
espaço, criação do roteiro, gravação e edição. 

horas 

8 

Sexta-feira 

30/07/2021 
 Avaliação do  feedback  e  do  profissional  do  vídeo  publicado  virtualmente. Feedback  da  família e  alunos  junto  ao 
profissional. Pontuar as interações online feitas  pelo público alvo, através das plataformas sociais  no  período  de  
postagem do  vídeo. 

horas 

8 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

PLANO DE AULA – Escreva os nomes dos países que participaram dos jogos Olímpicos.  

DATA: 05/07/2021 a 09/07/2021 PROFESSOR: Alan Moreira  OFICINA: Futebol/Futsal  TURMAS: 1 
 

JUSTIFICATIVA: Devido ao distanciamento social, as aulas e a prática esportiva estarão restritas para serem realizadas em casa, com materiais acessíveis para a 

prática, estimulando e dando continuidade ao trabalho.  

 

OBJETIVO GERAL: Atividade sobre países que participaram do torneio de futebol nas Olimpíadas, trabalho de atenção e coordenação motora fina.  

PROCEDIMENTOS: Pesquisa realizada para execução da atividade em casa, elaborar roteiro, listar os materiais da gravação e atividade. Gravação do vídeo, 

edição e feedback dos alunos e familiares.  

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação, núcleo, descrição da atividade, demonstração e finalização.  

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/0eGi_5Gvcao  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
https://www.google.com/amp/s/gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/amp/2021/07/o-guia-do-futebol-masculino-nas-olimpiadas-de-toquio-
ckrdnzdam003u0193rbzte9ef.html  
https://www.google.com/amp/s/br.bolavip.com/amp/futebol/Jogos-Olimpicos--O-futebol-nas-olimpiadas-de-Toquio-veja-todas-as-informacoes-20210625-
0036.html  
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/futebol-nas-olimpiadas-de-toquio-2020-datas-sedes-e-
selecoes/iemleap685hh1lrakws87ed4v  
https://www.google.com/amp/s/globoesporte.globo.com/google/amp/olimpiadas/noticia/brasil-argentina-e-mais-12-selecoes-estao-garantidas-na-olimpiada-de-
2020-duas-vagas-estao-em-aberto.ghtml  
https://www.google.com/amp/s/www.cbf.com.br/amp/selecao-brasileira/jogos/olimpicos-de-toquio-2020/fifa-sorteia-em-abril-grupos-do-torneio-de-futebol-dos-
jogos-olimpicos  

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso
https://youtu.be/0eGi_5Gvcao
https://www.google.com/amp/s/gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/amp/2021/07/o-guia-do-futebol-masculino-nas-olimpiadas-de-toquio-ckrdnzdam003u0193rbzte9ef.html
https://www.google.com/amp/s/gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/amp/2021/07/o-guia-do-futebol-masculino-nas-olimpiadas-de-toquio-ckrdnzdam003u0193rbzte9ef.html
https://www.google.com/amp/s/br.bolavip.com/amp/futebol/Jogos-Olimpicos--O-futebol-nas-olimpiadas-de-Toquio-veja-todas-as-informacoes-20210625-0036.html
https://www.google.com/amp/s/br.bolavip.com/amp/futebol/Jogos-Olimpicos--O-futebol-nas-olimpiadas-de-Toquio-veja-todas-as-informacoes-20210625-0036.html
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/futebol-nas-olimpiadas-de-toquio-2020-datas-sedes-e-selecoes/iemleap685hh1lrakws87ed4v
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/futebol-nas-olimpiadas-de-toquio-2020-datas-sedes-e-selecoes/iemleap685hh1lrakws87ed4v
https://www.google.com/amp/s/globoesporte.globo.com/google/amp/olimpiadas/noticia/brasil-argentina-e-mais-12-selecoes-estao-garantidas-na-olimpiada-de-2020-duas-vagas-estao-em-aberto.ghtml
https://www.google.com/amp/s/globoesporte.globo.com/google/amp/olimpiadas/noticia/brasil-argentina-e-mais-12-selecoes-estao-garantidas-na-olimpiada-de-2020-duas-vagas-estao-em-aberto.ghtml
https://www.google.com/amp/s/www.cbf.com.br/amp/selecao-brasileira/jogos/olimpicos-de-toquio-2020/fifa-sorteia-em-abril-grupos-do-torneio-de-futebol-dos-jogos-olimpicos
https://www.google.com/amp/s/www.cbf.com.br/amp/selecao-brasileira/jogos/olimpicos-de-toquio-2020/fifa-sorteia-em-abril-grupos-do-torneio-de-futebol-dos-jogos-olimpicos


 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

PLANO DE AULA –  Maiores campeões Olímpicos do futebol masculino.  

DATA: 12/07/2021 a 16/07/2021 PROFESSOR: Alan Moreira  OFICINA: Futebol/Futsal  TURMAS: 2 
 

JUSTIFICATIVA: Devido ao distanciamento social, as aulas e a prática esportiva estarão restritas para serem realizadas em casa, com materiais acessíveis para a 

prática, estimulando e dando continuidade ao trabalho. 

 

OBJETIVO GERAL: Atividade com material impresso, visando aprendizagem com questões ligadas ao futebol olímpico.  

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisa realizada para execução da atividade em casa, elaborar roteiro, listar os materiais da gravação e atividade. Gravação do vídeo, 

edição e feedback dos alunos e familiares. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação, núcleo, descrição da atividade, demonstração e finalização. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/64iZuUQdbSw  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/06/saiba-quem-sao-os-campeoes-olimpicos-no-futebol/amp 

https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/ 
https://www.google.com/amp/s/veja.abril.com.br/placar/dez-craques-do-futebol-que-possuem-o-ouro-olimpico-no-curriculo/amp/ 
https://www.campeoesdofutebol.com.br/fut_olimpiadas.html 
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/olimpiadas-quais-paises-ja-conquistaram-a-medalha-de-ouro-
no/n2go3zo13a0c1gzfy5i6pavak 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso
https://youtu.be/64iZuUQdbSw


 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

PLANO DE AULA  Texto: Dia nacional do futebol. 

DATA:19/07/2021 a 23/07/2021 PROFESSOR: Alan Moreira  OFICINA: Futebol/Futsal  TURMAS: Todas 
 

JUSTIFICATIVA: Devido ao distanciamento social, as aulas e a prática esportiva estarão restritas para serem realizadas em casa, com materiais acessíveis para a 

prática, estimulando e dando continuidade ao trabalho. 

 

 OBJETIVO GERAL: Atividade online, celebrando a data do futebol nacional, com questões a serem respondidas.  

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisa realizada para execução da atividade em casa, elaborar roteiro, listar os materiais da gravação e atividade. Gravação do vídeo, 

edição e feedback dos alunos e familiares. 

 

 ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação, núcleo, descrição da atividade, demonstração e finalização. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/dOTYeFh_DCw  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://www.calendarr.com/brasil/dia-nacional-do-futebol/ 

https://www.google.com/amp/s/m.brasilescola.uol.com.br/amp/datas-comemorativas/dia-nacional-do-futebol.htm 

https://facnopar.com.br/blog/579-dia+nacional+do+futebol/ 
https://www.google.com/amp/s/www.clickfozdoiguacu.com.br/19-de-julho-e-comemorado-o-dia-nacional-do-futebol-6228/ 
https://tvbrasil.ebc.com.br/brilhantefc/post/hoje-e-dia-nacional-do-futebol-bora-comemorar 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso
https://youtu.be/dOTYeFh_DCw


 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

PLANO DE AULA: História do futebol nas Olimpíadas.  

DATA: 26/07/2021 a 30/07/2021 PROFESSOR: Alan Moreira OFICINA: Futebol/Futsal  TURMAS: 3 
 

JUSTIFICATIVA: Devido ao distanciamento social, as aulas e a prática esportiva estarão restritas para serem realizadas em casa, com materiais acessíveis para a 

prática, estimulando e dando continuidade ao trabalho.   

 

OBJETIVO GERAL: Atividade impressa direcionada a aprendizagem da história do futebol, datas, vencedores, etc...  

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisa realizada para execução da atividade em casa, elaborar roteiro, listar os materiais da gravação e atividade. Gravação do vídeo, 

edição e feedback dos alunos e familiares. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação, núcleo, descrição da atividade, demonstração e finalização. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/lJLegumqyVU  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://trivela.com.br/olimpiadas/a-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp/  

https://www.campeoesdofutebol.com.br/hist_fut_olimpiadas.html  

https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/07/especial-rio-2016-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp  

https://www.google.com/amp/s/www.megacurioso.com.br/amp/estilo-de-vida/119501-a-historia-do-futebol-nos-jogos-olimpicos.htm  

https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/  

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso
https://youtu.be/lJLegumqyVU
https://trivela.com.br/olimpiadas/a-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp/
https://www.campeoesdofutebol.com.br/hist_fut_olimpiadas.html
https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/07/especial-rio-2016-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp
https://www.google.com/amp/s/www.megacurioso.com.br/amp/estilo-de-vida/119501-a-historia-do-futebol-nos-jogos-olimpicos.htm


 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

Projeto

Paraíso

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA GERAL 

PROFESSOR: Alan Moreira  

OFICINA: Futebol/Futsal 

MÊS: Julho 2021 

 
https://www.google.com/amp/s/gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/amp/2021/07/o-guia-do-futebol-masculino-nas-olimpiadas-de-toquio-
ckrdnzdam003u0193rbzte9ef.html 
https://www.google.com/amp/s/br.bolavip.com/amp/futebol/Jogos-Olimpicos--O-futebol-nas-olimpiadas-de-Toquio-veja-todas-as-informacoes-20210625-0036.html 
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/futebol-nas-olimpiadas-de-toquio-2020-datas-sedes-e-selecoes/iemleap685hh1lrakws87ed4v 

https://www.google.com/amp/s/globoesporte.globo.com/google/amp/olimpiadas/noticia/brasil-argentina-e-mais-12-selecoes-estao-garantidas-na-olimpiada-de-2020-duas-vagas-
estao-em-aberto.ghtml 
https://www.google.com/amp/s/www.cbf.com.br/amp/selecao-brasileira/jogos/olimpicos-de-toquio-2020/fifa-sorteia-em-abril-grupos-do-torneio-de-futebol-dos-jogos-olimpicos 

https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/06/saiba-quem-sao-os-campeoes-olimpicos-no-futebol/amp 

https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/ 
https://www.google.com/amp/s/veja.abril.com.br/placar/dez-craques-do-futebol-que-possuem-o-ouro-olimpico-no-curriculo/amp/ 
https://www.campeoesdofutebol.com.br/fut_olimpiadas.html 
https://www.google.com/amp/s/www.goal.com/br/amp/not%25C3%25ADcias/olimpiadas-quais-paises-ja-conquistaram-a-medalha-de-ouro-no/n2go3zo13a0c1gzfy5i6pavak 

https://www.calendarr.com/brasil/dia-nacional-do-futebol/ 
https://www.google.com/amp/s/m.brasilescola.uol.com.br/amp/datas-comemorativas/dia-nacional-do-futebol.htm 

https://facnopar.com.br/blog/579-dia+nacional+do+futebol/ 
https://www.google.com/amp/s/www.clickfozdoiguacu.com.br/19-de-julho-e-comemorado-o-dia-nacional-do-futebol-6228/ 
https://tvbrasil.ebc.com.br/brilhantefc/post/hoje-e-dia-nacional-do-futebol-bora-comemorar 
https://trivela.com.br/olimpiadas/a-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp/ 

https://www.campeoesdofutebol.com.br/hist_fut_olimpiadas.html 

https://www.google.com/amp/s/www.torcedores.com/noticias/2016/07/especial-rio-2016-historia-do-futebol-nas-olimpiadas/amp 

https://www.google.com/amp/s/www.megacurioso.com.br/amp/estilo-de-vida/119501-a-historia-do-futebol-nos-jogos-olimpicos.htm 

https://www.esportelandia.com.br/futebol/futebol-nas-olimpiadas/ 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso

