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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO MENSAL

PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO

OFICINA: RECREAGCAO

MES: JULHO
SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
0 05/07 — PESQUISA DE | 06/07 — PREPARACAO | 07/07 — PREPARACAO 08/07 — GRAVACAO 09/07 - FERIADO
1 ATIVIDADES A | DOS MATERIAIS A DO CENARIO DE DE VIDEO E (Revolugdo de 32).
SEREM SEREM UTILIZADOS | GRAVACAO POSTAGEM DO

DESENVOLVIDAS

VIDEO

20

12/05 - PESQUISA DE
ATIVIDADES A
SEREM
DESENVOLVIDAS.

13/07 - PREPARACAO
DOS MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS.

14/07 - PREPARACAO
DO CENARIO DE
GRAVACAO.

15/07 - GRAVACAO
DE VIDEO.

16/07 - POSTAGEM DE
VIDEO.
RELATORIO.

30

19/07 - PESQUISA DE
ATIVIDADES A
SEREM
DESENVOLVIDAS.

20/07 - PREPARACAO
DOS MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS.

21/07 - PREPARACAO
DO CENARIO DE
GRAVACAO.

22/07 - GRAVACAO
DE VIDEO.

23/07 - POSTAGEM DE
VIDEO.
RELATORIO.

40

26/07 - PESQUISA DE
ATIVIDADES A
SEREM
DESENVOLVIDAS.

27/07 - PREPARACAO
DOS MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS.

28/07 - PREPARACAO
DO CENARIO DED
GRAVACAO.

29/07 - GRAVACAO
DE VIDEO.

30/07 - POSTAGEM
DE VIDEO.
RELATORIO.

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
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Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horéria semanal: 40 horas Semana de: 05/07/2021 a 08/07/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 8horas
05/07
Terca-feira 8 horas
Tema a ser desenvolvido: PIQUE BANDEIRA
06/07
Quarta-feira | Planejamento e preparacéo de material. 8 horas
07/07
Quinta-feira Preparacdo de cenario 08 horas
08/07
Gravacao do video.
Relatorio.
Video postado
youtube: https://www.youtube.com/watch?v=ininH37iZyQ&list=PLNnEH1AFpDTIKIAIGMfIWLzCUD5s-
gKNkZ&index=15
Sexta-feira Feriado (Revolucdo de 32). 8 horas
09/07
Total de horas da semana 40
horas
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Projeto Mundo novo Paraiso - Nunes

TC 08/2018

Professor: JENIFFER MARIA VASCAO

Oficina: RECREACAO

Carga horaria semanal: 40 horas

Semana de:12/07/2021 a 16/07/2021

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas
12/07
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: SEMPRE TRES 08 horas
13/07
Quarta-feira | Planejamento e preparacéo de material. 08 horas
14/07
Quinta-feira | Preparacdo de cenario 08 horas
15/07
Gravacao do video.
Sexta-feira Relatorio. 08 horas
16/07 Video postado no youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=uWHmMVXoGqgyc&list=PLnEH1AFpDTIKIAIJGMfIWLzCUD5s-
gKNkZ&index=7
Total de horas da semana 40 horas
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Projeto Mundo novo Paraiso - Nunesw"uauc PUpica MUniCipar= SetnT 1SS ae 23 J'ftyﬁ%/?dlé resereaes
Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de:19/07/2021 a 23/07/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas
19/07
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: JOGO DA VELHA 08 horas
20/07
Quarta-feira 08 horas
21/07 Planejamento e preparacao de material.
Quinta-feira | Preparacdo de cenario 08 horas
22/07
Gravacao do video.
Sexta-feira 08 horas
23/07 Relatorio.
Video postado no youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=yHJoEFrKI1dQ&list=PLNnEH1AFpDTIKIAIGMfIWLzCUD5s-
gKNkZ&index=5
Total de horas da semana 40 horas
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Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de:26/07/2021 a 30/07/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas
26/07
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: EQUILIBRANDO 08 horas
27/07
Quarta-feira 08 horas
28/07 Planejamento e preparacao de material.
Quinta-feira | Preparacdo de cenario 08 horas
29/07
Gravacao do video.
Sexta-feira 08 horas
30/07 Relatorio.
Video postado no youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=edIRI8X0jzY &list=PLNnEH1AFpDTIKIAIGMfIWLzCUD5s-
gKNkZ&index=2
Total de horas da semana 40 horas
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Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA — "PIQUE BANDEIRA".

DATA: 13/07/2021 PROFESSOR: JENIFFER VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS:1,2e 3

JUSTIFICATIVA: Brincadeira recreativa referente a coldnia de férias.

OBJETIVO GERAL : Fazer com que o aluno desenvolva agilidade e monte estratégias para pegar a bandeira e levar para seu campo.

PROCEDIMENTOS: Utilizamos para essa atividade cones para demarcacéo do campo e dois coletes representando a bandeira, utilizamos tambem
do dispositivo de gravacdo com auxilio da monitora.

ROTEIRO VIDEO AULA: Esta brincadeira é considerada competitiva e vai desenvolver alguns aspectos importantes no aluno, aspecto social afetivo e
motor, além disso ir4 exigir que cada equipe monte sua estratégia de defesa e ataque para que marguem o ponto. O video foi divulgado através das redes sociais
por meio do whatsaap, youtube e instagram com uma devolutiva positiva de pais, alunos e sociedade.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com.br (Brincadeiras ltdicas)

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA — " SEMPRE TRES”

DATA:20/07/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS:1,2e3

JUSTIFICATIVA: Atividade ltdica referente a col6nia de férias.

OBJETIVO GERAL.: Trazer uma brincadeira diferente e competitiva para o més de col6nia e assim desenvolver coordenagio motora, afetiva e social de
cada aluno.

PROCEDIMENTOS: A gravacgdo ocorreu no recinto do projeto, utilizou-se um dispositivo de gravagéo, auxilio dos funcionarios e 0s matérias
utilizados foram: Bambolé e bolinhas.

ROTEIRO VIDEO AULA: O video foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma devoluc&o positiva dos pais,
alunos e sociedade. NG@s iniciamos o video, informando sobre o tema a ser explorado, desse modo, sempre trés comp@e a cultura corporal de movimento e faz
parte do se movimentar. Nesse sentido, as brincadeiras compdem um conjunto de possibilidades que ampliam a percepc¢ao e a interpretacdo da realidade, além
de intensificarem a curiosidade, o interesse e a intervencao dos alunos envolvidos nas diferentes brincadeiras.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com.br ( Brincadeiras competitivas)

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA —JOGO DA VELHA

DATA:27/07/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS: 1,2¢3

JUSTIFICATIVA: Video informativo a respeito da brincadeira jogo da velha.

OBJETIVO GERAL.: Compreender o jogo como parte do elemento cultural relevante e que vai muito além de ser um elemento do campo do prazer e constitui
elementos préprios de sua natureza e fomenta a espontaneidade, criatividade, liberdade com limites e envolvimento com a atividade.

PROCEDIMENTOS: Utilizamos para essa atividade os seguintes materiais bambolés e coletes que pode ser substituido por qualquer outro objeto,
gravacao ocorreu no recinto do projeto, utilizou-se apenas um dispositivo de gravacdo e o auxilio dos funcionarios.

ROTEIRO VIDEO AULA: O video foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma devoluc&o positiva dos pais,
alunos e sociedade. NG@s iniciamos o video, informando sobre o tema a ser explorado, desse modo, o jogo da velha comp@e a cultura corporal de movimento e faz
parte do se movimentar. Nesse sentido, os jogos compdem um conjunto de possibilidades que ampliam a percepcao e a interpretacdo da realidade, além de
intensificarem a curiosidade, o interesse e a intervencgéo dos alunos envolvidos nas diferentes brincadeiras.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com.br ( Jogos e brincadeiras )

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
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Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA — " EQUILIBRANDO™

DATA:27/07/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS: 1,2¢e3

JUSTIFICATIVA: Video informativo a respeito da brincadeira Equilibrando.

OBJETIVO GERAL : Essa brincadeira tem como finalidade trabalhar o equilibrio de cada aluno para conseguir um bom resultado dentro de um tempo
determinado, ou seja, colocar mais bolinhas possiveis dentro do balde.

PROCEDIMENTOS: Separamos para essa atividade dois baldes, bolinhas e dois cabos de vassoura para cada equipe, gravamos o video no interior do
projeto com auxilio dos profissionais.

ROTEIRO VIDEO AULA: O video foi divulgado através das redes sociais, onde tivemos uma Gtima devolutiva dos pais e alunos, que enviaram videos das
atividades sendo realizadas. Nesta brincadeira vamos estar trabalhando o competitivo mas também a cooperacgdo pois os alunos deram respeitar o tempo do seu
parceiro de jogo, vamos também melhorar as habilidades de equilibrio, velocidade e agilidade.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com.br ( Jogos semi- competitivos)

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
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Link das Video Aulas Ref. Julho

Nome Educador

Video Aula

Link da Video Aula

Visualizacbes

https://www.youtube.com/watch?v=ininH37iZyQ&list=PLnEH1AFpDT9

Jeniffer Maria Vascéo Pique Bandeira KIAJGMfIWLzCUD5s-qKNKZ&index=15 100
. . N https://www.youtube.com/watch?v=uWHmVXoGgycé&list=PLnEH1AFp
Jeniffer Maria Vascao Sempre tres DTOKIAJGMIIWLzCUD5s-gKNKZ&index=7 120
Jeniffer Maria Vascéo Jogo da velha https://www.youtube.com/watch?v=yHJoOEFrKIdQ&list=PLnEH1AFpD (102

TOKIAJGMfIWLzCUDSs-gKNkZ&index=5
. . . - https://www.youtube.com/watch?v=edIRI8XojzY&list=PLnEH1AFpDT9
Jeniffer Maria Vascéo Equilibrando 105

KIAJGMfIWLzCUDSs-gKNkZ&index=2
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