
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

PLANO MENSAL 
PROFESSOR:  Hanaine Conceição de Souza Miranda 
OFICINA: Xadrez e Jogos 
MÊS:   08 /2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
SHISIMA 
ORIGEM 

 

  (02/08) Estudo, 
Planejamento e 
Avaliação do Plano 
Orientador 3 - da  
Secretaria Municipal de 
Educação - com 
orientações gerais para a 
Retomada das 
Atividades Presenciais 

(03/08) Estudo, 
Planejamento e 
Avaliação do Plano 
Orientador 3 - da  
Secretaria Municipal 
de Educação - com 
orientações gerais para 
a Retomada das 
Atividades Presenciais 

  (04/08 ) Estudo, 
Planejamento e Avaliação 
do Plano Orientador 3 - 
da  Secretaria Municipal 
de Educação - com 
orientações gerais para a 
Retomada das Atividades 
Presenciais. 
Reunião de equipe 

 (05/08)Estudo, 
Planejamento e 
Avaliação do Plano 
Orientador 3 - da  
Secretaria Municipal de 
Educação - com 
orientações gerais para a 
Retomada das 
Atividades Presenciais 

 (06/08 ) Estudo, 
Planejamento e 
Avaliação do Plano 
Orientador 3 - da  
Secretaria Municipal de 
Educação - com 
orientações gerais para a 
Retomada das 
Atividades Presenciais 

2º 
HIGIENIZAÇÃO 

DAS MÃOS E 
PEÇAS DE 
XADREZ 

          (09/08) . 
 
   Aula presencial 

          (10/08)                   
 
Aula presencial 

 (11/08) Pesquisa e 
levantamento de dados, 
escolha do tema 
Montagem do cenário, 
gravação e edição da 
vídeo aula. 
Postagem do vídeo  

         (12/08)  
 
Aula presencial  
 
 

       (13/08)  
   
Aula presencial  

3º 
SHISIMA  

COMO JOGAR 
 

        (16/08)  
 
 Aula presencial  
 

      ( 17/08)  
 
 Aula presencial  

(18/08) Pesquisa e 
levantamento de dados, 
escolha do tema 
 

 (19/08)  
 
Aula presencial  

 (20/08)  
 
Aula presencial 

4º 
JOGO DA 

VELHA SOMA 10 

       (23/08)  
  
Aula presencial 

         (24/08)  
 
Aula presencial  
 

 (25/08) Pesquisa e 
levantamento de dados, 
escolha do tema 
Montagem do cenário,  
 

         (26/08)  
 
 Aula presencial 

       (27/08)  
 
Aula presencial  

5º 
 

       (30/08/) 
Aula presencial  

         (31/08) 
Aula presencial  
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Professor: Hanaine Conceição de Souza Miranda  Oficina: Jogos  

Carga horária semanal: 40h Semana de: 02/08/2021 à 06/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira       
      02/08 

Estudo, Planejamento e Avaliação do Plano Orientador 3 - da  Secretaria Municipal de Educação - com orientações gerais 
para a Retomada das Atividades Presenciais 

8h 

Terça-feira 
     03/08 

Estudo, Planejamento e Avaliação do Plano Orientador 3 - da  Secretaria Municipal de Educação - com orientações gerais 
para a Retomada das Atividades Presenciais 

8h 

Quarta-feira 
    04/08 

Estudo, Planejamento e Avaliação do Plano Orientador 3 - da  Secretaria Municipal de Educação - com orientações gerais 
para a Retomada das Atividades Presenciais  

8h 

Quinta-feira 
     05/08 

Estudo, Planejamento e Avaliação do Plano Orientador 3 - da  Secretaria Municipal de Educação - com orientações gerais 
para a Retomada das Atividades Presenciais 

8h 

Sexta-feira 
     06/08    
 

Estudo, Planejamento e Avaliação do Plano Orientador 3 - da  Secretaria Municipal de Educação - com orientações gerais 
para a Retomada das Atividades Presenciais 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Professor: Hanaine Conceição de Souza Miranda  Oficina: Jogos 

Carga horária semanal:40h  Semana de: 09/08/2021 à 13/08/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
      09/08 
 

AULA PRESENCIAL 8h 

Terça-feira 
    10/08 
 

AULA PRESENCIAL 8h 

Quarta-feira 
    11/08 

Através da vídeo aula auxiliar os alunos e seus familiares como higienizar as mãos e peças do jogo de 
xadrez. 
Montagem do cenário, gravação e edição da vídeo aula. 
Postagem do vídeo. 
Organização do plano de aula. 
Explorar a atividades do google forms. 
Verificar e examinar os links dos vídeos. 
 

8h 

Quinta-feira 
    12/08 
 

AULA PRESENCIAL 
 

8h 

Sexta-feira 
    13/08 
 

AULA PRESENCIAL 
 

8h 

                                                                                                                                                                      Total de horas da semana  40h 
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ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Professor: Hanaine Conceição de Souza Miranda  Oficina: Jogos 

Carga horária semanal: 40h Semana de: 16/08/2021 20/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
      16/08 
 

AULA PRESENCIAL 
 
 

8h 

Terça-feira 
     17/08 

AULA PRESENCIAL 
 

8h 

Quarta-feira 
    18/08 

Foram feitas pesquisas na internet com o objetivo de estimular os alunos a praticar brincadeiras de fácil acesso 
com a família. 
Montagem do cenário, gravação e edição da vídeo aula. 
Postagem do vídeo. 
Organização do plano de aula. 
Explorar a atividades do google forms. 
Verificar e examinar os links dos vídeos. 

8h 

Quinta-feira 
     19/08 
 

AULA PRESENCIAL 8h 

Sexta-feira 
    20/08 
 

AULA PRESENCIAL 
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 

 
 
 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15043-501 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Professor: Hanaine Conceição de Souza Miranda Oficina: Jogos 

Carga horária semanal: 40h Semana de:23/08/2021 à 27/08/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
    23/08 
 

AULA PRESENCIAL 

 

8h 

Terça-feira 
   24/08 

AULA PRESENCIAL 

 
8h 

Quarta-feira 
    25/08 

Foi pesquisado um jogo matemático, que ajuda no desenvolvimento do raciocínio lógico, estratégia, resolução de 
problemas, aprender a formar sequência e ter paciência. 
Montagem do cenário, gravação e edição da vídeo aula. 
Postagem do vídeo. 
Organização do plano de aula. 
Explorar a atividades do google forms. 
Verificar e examinar os links dos vídeos. 
 

8h 

Quinta-feira 
     26/08 
 

AULA PRESENCIAL 8h 

Sexta-feira 
    27/08 
 

AULA PRESENCIAL  
 

8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 
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PLANO DE AULA 
 

DATA: 02/08/21 
PROFESSOR: Hanaine Conceição de Souza Miranda  
OFICINA: Jogos 
TURMAS: 1, 2 e 3 
TEMA: Shisima origem  
 

JUSTIFICATIVA: 
Foi pesquisado a origem de um jogo de tabuleiro africano de estratégias que envolve dois jogadores 
Tendo como objetivo demonstrar aos alunos uma atividade que estimule o raciocínio, atenção, memória, 
estratégia, curiosidade e auto confiança.  
 
OBJETIVO GERAL: 
Jogos por meio de regras, conquistas e derrotas, ensinam que ter foco, calma e motivação para atingir 
objetivos é essencial na vida. 
 
PROCEDIMENTOS:  
Habituar – se a atividades com material de fácil acesso, sendo necessário somente papel, lápis ou caneta e  
tampinha de garrafa pet. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação da aula: Olá galerinha tudo bem com vocês? 
Meu nome é Naine do Projeto Mundo Novo Paraiso núcleo Eldorado. Hoje eu vou contar para vocês 
sobre a origem do jogo Shisima 
 
Desenvolvimento do vídeo: Demonstrei o jogo. 
 
Despedida: Espero que tenham gostado até o próximo vídeo! 

 
LINK DA AULA POSTADA: https://youtu.be/3BS5Hr9n_ZQ  
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://youtu.be/4nG_CaGYMsY  
                                                                https://youtu.be/LOWJ--KRng8  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/3BS5Hr9n_ZQ
https://youtu.be/4nG_CaGYMsY
https://youtu.be/LOWJ--KRng8
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PLANO DE AULA 
 

DATA: 09/08/21 
PROFESSOR: Hanaine Conceição de Souza Miranda  
OFICINA: Jogos 
TURMAS: 1, 2 e  3 
TEMA: Higienização das mãos e peças de Xadrez  
 

JUSTIFICATIVA:   Auxiliar alunos e familiares como higienizar as mãos e peças do jogo de xadrez. 
 
 
OBJETIVO GERAL: Conscientizar alunos e familiares de que lavar e higienizar as mãos com álcool em 
gel  é a forma mais simples e eficaz de evitar o contagio e a disseminação de doenças. 
 
PROCEDIMENTOS: :   Quando pensamos nas crianças, o assunto adquire uma importância ainda 
maior. Germes, vírus e bactérias são agentes causadores de diversas doenças e a única maneira de 
combate-los afim de garantir um desenvolvimento saudável é por meio das práticas de higienização. 
Através da vídeo aula vou ensina-los a lavar as mãos e a higienizar peças do jogo de xadrez. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:  Apresentação da aula: Olá pessoal tudo bem com vocês  meu nome é Naine  
do projeto Mundo Novo Paraiso. 
 
Desenvolvimento do vídeo: E agora nesta semana em que voltamos com as aulas presenciais, eu vou 
passar alguns tópicos para vocês sobre como higienizar as mãos e as peças de xadrez. 
 
 
Demonstrei a aula. 
Despedida: Espero que tenham gostado, até o próximo vídeo! 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:  https://youtu.be/UtkN2rmeQ4s  
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://youtu.be/bNVTi7_Gx70 
                                                                           https://youtu.be/a6bWB_E8A5c  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

https://youtu.be/UtkN2rmeQ4s
https://youtu.be/bNVTi7_Gx70
https://youtu.be/a6bWB_E8A5c
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PLANO DE AULA 

 
DATA:16/08/21 
PROFESSOR: Hanaine Conceição de Souza Miranda  
OFICINA:  Jogos 
TURMAS: 1, 2 e 3 
TEMA: Shisima como jogar  
 

JUSTIFICATIVA:  Pesquisar uma atividade  que auxilie os alunos na coordenação motora , oferecer 
uma nova experiência, um jogo que eles possam confeccionar com o material disponível que eles tem em 
casa. 
 
OBJETIVO GERAL: Mostrar a importância das brincadeiras entre crianças e adultos neste período de 
pandemia. Esta é uma brincadeira desafiadora que desenvolve o raciocínio, atenção, memória, estratégia, 
curiosidade e auto confiança.  
 
 
PROCEDIMENTOS: Adaptar o jogo a partir de materiais de fácil acesso 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação da aula: olá galerinha tudo bem com vocês? 
Meu nome é Naine hoje vou explicar para vocês como se joga Shisima. 
 
Desenvolvimento do vídeo: Demonstrei o jogo. 
Despedida: Espero que tenham gostado até o próximo vídeo. 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:  https://youtu.be/VBAAj3DEcRw  
 

 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://youtu.be/8YHXX02NlQw  
                                                                https://youtu.be/j96jN8Ya83k    
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/VBAAj3DEcRw
https://youtu.be/8YHXX02NlQw
https://youtu.be/j96jN8Ya83k
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PLANO DE AULA 
 

DATA: 23/08/21 
PROFESSOR: Hanaine Conceição de Souza Miranda  
OFICINA: Jogos 
TURMAS: 1, 2  e 3 
TEMA: Jogo da velha soma 10  
 

JUSTIFICATIVA:  Ensinar aos alunos um jogo da velha com números. 
 
OBJETIVO GERAL: Auxiliar os educandos através do jogo matemático a ter um melhor 
desenvolvimento nas praticas escolares e no dia-a-dia. 
 
PROCEDIMENTOS: Através de pesquisas e estudos feitos na internet conheci um jogo que achei 
interessante, fiz algumas adaptações e criei este jogo para auxilia-los nas suas possíveis necessidades 
diárias. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:  Apresentação da aula: Fala galerinha tudo bem com vocês, meu nome é 
Naine, do Projeto Mundo Novo Paraiso do núcleo Eldorado, na aula de hoje eu vou ensinar para vocês o 
jogo da velha soma 10. 
Desenvolvimento do vídeo: Demonstrei a aula. 
Despedida: Espero que tenham gostado, até o próximo vídeo. 
 
LINK DA AULA POSTADA:  https://youtu.be/aYu68B9jqrA  
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://youtu.be/syElL6IvlHU  
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/aYu68B9jqrA
https://youtu.be/syElL6IvlHU

