
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

 

PLANO MENSAL DO PROFESSOR 
NOME DO FUNCIONÁRIO: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO 
 
MÊS:AGOSTO 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 

(02/08) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota; 
-Reunião sobre a 
demanda semanal e 
produtividade, 
-Reunião de 
pais/responsáveis. 
 
 

(03/08) 
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
 
 
 

(04/08) 
 
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Corrida 
matemática. 
 
 

(05/08) 
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Organização dos 
espaços para volta às 
aulas. 
 
 
 

 

(06/08) 
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas; 
-Organização dos 
espaços para volta às 
aulas; 
-Organização de 
relatórios semanal. 

2º 
 

(09/08)  
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota; 
-Reunião sobre a 
demanda semanal; 
-Acolhimento/retorno 
dos alunos. 
-ATPC 

(10/08)  
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
-Acolhimento/retorno 
dos alunos. 
 
 
 

(11/08)   
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Corrida das 
palavras. 
-Acolhimento/retorno 
dos alunos. 
 

(12/08)  
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Acolhimento/retorno 
dos alunos. 
 

(13/08)  
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas; 
-Acolhimento/retorno 
dos alunos. 
-Organização de 
relatórios semanal. 
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3º 
 

(16/08) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota; 
-Reunião sobre a 
demanda semanal e 
produtividade. 
-Aula presencial. 
( Alfabetização) 
 
 

(17/08)                                                    
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
-Aula presencial 
 ( Alfabetização) 
 
 

(18/08)                                                               
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Brincando de 
caça-palavras. 
-Aula presencial 
(Alfabetização) 
 
 

(19/08)  
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
- Aula presencial 
(Alfabetização) 
 
 

(20/08) 
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas. 
- Aula presencial 
(Alfabetização) 
-Organização de 
relatórios semanal. 

4º 
 

(23/08) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota. 
-Reunião sobre a 
demanda semanal e 
produtividade. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(24/08)  
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(25/08) 
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Amarelinha da 
coordenação. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(26/08) 
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(27/08)  
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas. 
-Organização de 
relatório semanal 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

5º 
 

(30/08) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota. 
-Aula presencial 
 
 
 
 

(31/08)                                                    
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos; 
-Entrega de relatórios; 
-Making off; 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
ATPC. 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 02/08/2021 a 06/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
(02/08) 

 
Foram realizados conforme plano de aula 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
-Reunião sobre a demanda semanal e produtividade, 
-Reunião de pais/responsáveis. 

08 horas 

Terça-feira 
(03/08) 
 
 

 
Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 

08 horas 

Quarta-feira 
(04/08) 
 
 
 

Foram realizados conforme plano de aula 
-Ensaio, gravação e envio da aula remota da semana. 
Tema: Corrida matemática. 
https://www.youtube.com/watch?v=GKUwoBHMHzU  

08 horas 

Quinta-feira 
05/08 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade proposta. 
Organizamos os espaços  para que os nossos alunos fossem acolhidos com muita segurança. 
 

08 horas 
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Sexta-feira 
06/08 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização dos espaços. 
-Organização do relatório semanal. 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de:09/08/2021 a 13/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
09/08 
 

Foram realizados conforme o plano de aula: 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
- Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Acolhimento/retorno dos alunos. 
-ATPC 

08 horas 

Terça-feira 
10/08 
 

Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
 Fizemos o acolhimento aos alunos que retornaram para o projeto. 

08 horas 

Quarta-feira 
11/08 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
Ensaio e gravação do videoaula (corrida das palavras) 
https://www.youtube.com/watch?v=N5dlX6fwa-M  
Envio para os grupos de sala; 
Fizemos o acolhimento aos alunos que retornaram para o projeto. 

08 horas 

Quinta-feira 
12/08 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade proposta. 
Fizemos o acolhimento aos alunos que retornaram para o projeto. 

08 horas 
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Sexta-feira 
13/08 
 

   Realizamos conforme o planejamento: 
-Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização dos espaços. 
-Organização do relatório semanal. 
Fizemos o acolhimento aos alunos que retornaram para o projeto. 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 16/08/2021 a 20/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
16/08 
 

-Foram realizados conforme o plano de aula: 
- Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
 -Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Aula de alfabetização (presencial) 
 

08 horas 

Terça-feira 
17/08 
 

Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
-Aula de alfabetização (presencial) 
 

08 horas 

Quarta-feira 
18/08 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
Ensaio e gravação do videoaula; 
Envio para os grupos de sala; 
Acompanhamento das visualizações e dúvidas sobre a aula. 
Tema da aula remota: Brincando de caça-palavras 
https://www.youtube.com/watch?v=T4GMJdpo7II  
-Aula de alfabetização (presencial) 

08 horas 
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Quinta-feira 
19/08 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade proposta. 
-Aula de alfabetização (presencial) 
 

08 horas 

Sexta-feira 
20/08 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização do relatório semanal. 
-Aula de alfabetização (presencial) 
 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 23/08/2021 a 27/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
23/08 
 

Foram realizados conforme o plano de aula: 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
-Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

 
Terça-feira 
24/08 
 

Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

Quarta-feira 
25/08 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
-Ensaio e gravação do videoaula,  
Tema: amarelinha da coordenação 
https://www.youtube.com/watch?v=tUNugr7y2v4  
-Envio para os grupos de sala; 
-Acompanhamento das visualizações e dúvidas sobre a aula. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 
 

08 horas 
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Quinta-feira 
26/08 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas durante  a realização da atividade proposta. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

Sexta-feira 
27/08 
 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização do relatório semanal. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 30/08/2021 a 31/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
30/08 
 

Foram realizados conforme o plano de aula: 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
-Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

 
Terça-feira 
31/08 
 

-Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 
-ATPC 

08 horas 

 Total de horas semanal 16 horas 
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PLANO DE AULA –CORRIDA MATEMÁTICA . 
DATA: 04/08/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: CORRIDA MATEMÁTICA. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade de hoje, será bem simples! é uma corrida matemática com adição. 
Material necessário, apenas uma folha  de caderno ou cartolina, papelão, pedaço de giz ou tijolo, resumindo qualquer  material que tiverem em 
casa. 
Vocês irão desenhar o jogo, como se estivessem desenhando uma amarelinha, embaixo colocarão ponto de partida e na parte de cima ponto de 
chegada. 
Como que funciona, eu chamei um participante para jogar comigo, pois assim fica mais interessante. 
Dentro dos quadradinhos, vocês irão colocar algumas contas e no quadradinho logo acima, vocês deixaram para colocar o resultado. Ok? 
É super fácil. 
Assim que alguém disser já, eu e o meu adversário iremos começar. 
Ah, lembrando que tem que usar algum objeto para se locomover, por exemplo: nós estamos usando carrinhos, mas vocês podem usar tampinhas, 
bonecas ou qualquer brinquedinho para a brincadeira. 
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Na hora que o jogo começar, vocês  irão responder as adições que já estão no papel e locomover o objeto. 
Quem chegar primeiro no final da corrida, será o ganhador.  
Chamem um adulto para corrigir as continhas ou vocês poderão corrigir juntos. 
Se acaso não estiver certa a conta, esse participante deverá voltar ao  inicío dando a vitória para o outro participante. 
Muito fácil, não é mesmo? 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://www.youtube.com/watch?v=GKUwoBHMHzU 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
https://www.cairu.br/revista/arquivos/artigos/20171/11_IMPORTANCIA_MATEMATICA.pdf 
 
https://editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2017/TRABALHO_EV073_MD4_SA13_ID433_05062017170858.pdf 
 
https://www.youtube.com/watch?v=tPxEjqTctC0 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA –CORRIDA DAS PALAVRAS . 
DATA: 11/08/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: CORRIDA DAS PALAVRAS. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade de hoje, será bem simples! é uma corrida de palavras. 
Material necessário, apenas uma folha  de caderno ou cartolina, papelão, pedaço de giz ou tijolo, resumindo qualquer  material que tiverem em 
casa (irei usar a mesma tabela da semana passada) 
Vocês irão desenhar o jogo, como se estivessem desenhando uma amarelinha, embaixo colocarão ponto de partida e na parte de cima ponto de 
chegada. 
Como que funciona, eu chamei um participante para jogar comigo, pois assim fica mais interessante. 
Dentro dos quadradinhos, vocês irão colocar algumas sílabas que quando se juntam forma uma palavra. Por isso seria mais interessante vocês 
chamarem  o responsável para colocar as sílabas dentro dos quadradinhos para vocês. 
Nos quadradinhos abaixo tem que colocar as sílabas e nos de cima, assim que começar o jogo vocês deverão juntar as sílabas e montar as 
palavras. Ok? 
É super fácil. 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

Assim que alguém disser já, eu e o meu adversário iremos começar. 
Ah, lembrando que tem que usar algum objeto para se locomover, por exemplo: nós estamos usando carrinhos, os mesmos da semana passada, 
mas vocês podem usar tampinhas, bonecas ou qualquer brinquedinho para a brincadeira. 
Na hora que o jogo começar, vocês  irão responder a palvra que formou e locomover o objeto. 
Quem chegar primeiro no final da corrida, será o ganhador.  
Chamem um adulto para corrigir as continhas ou vocês poderão corrigir juntos. 
Se acaso não estiver certa a palavra, esse participante deverá voltar ao  inicío dando a vitória para o outro participante. 
Muito fácil, não é mesmo? 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=N5dlX6fwa-M  
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
http://artigos.netsaber.com.br/resumo_artigo_41500/artigo_sobre_a-importancia-da-silaba-no-ensino-de-letras 
 
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaColecaoAula.html?id=31 
 
file:///D:/Nova%20pasta%20(6)/1001-Texto%20do%20Artigo-2804-2842-10-20160306%20(1).pdf 
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Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
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PLANO DE AULA –BRINCANDO DE CAÇA-PALAVRAS . 
DATA: 18/08/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: BRINCANDO DE CAÇA- PALAVRAS. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade de hoje, será bem simples! O nome dela é caça- palavras. 
Material necessário, apenas uma folha  na cor preta, cartolina, ou papelão pintado. A tia está usando uma folha de e.v.a. 
Separem dois saquinhos plásticos e façam algumas sílabas usando canetinhas ou canetas pretas. Depois recortem folhas em branco, fazendo o 
desenho de uma lanterna. 
Coloquem o pedaço de papel preto dentro do plastiquinho que está com as sílabas prontas. 
Essa brincadeira pode ser feita em duplas ou até mesmo sozinho. 
Na hora que vocês decidirem é só falar já e começar. 
Ah, deixem separados uma folha em branco e caneta ou lápis, para irem escrevendo as palavras que acharem. 
Coloquem limite de tempo e assim que o tempo acabar, o jogo para, e vocês vão observar  quem escreveu mais  palavras. 
A brincadeira consiste em identificar e formar mais palavras possíveis. 
Não se preocupem se perderam, o mais importante é a participação de vocês e se divertirem. 
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Muito fácil, não é mesmo? 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=T4GMJdpo7II  
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
https://blog.oitopeia.com.br/2019/09/02/a-lanterna-magica/ 
 
http://artigos.netsaber.com.br/resumo_artigo_41500/artigo_sobre_a-importancia-da-silaba-no-ensino-de-letras 
 
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaColecaoAula.html?id=31 
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PLANO DE AULA –BRINCANDO DE AMARELINHA DA COORDENAÇÃO. 
DATA: 25/08/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: AMARELINHA DA COORDENAÇÃO. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade de hoje, será bem simples e muito divertida.  
É a amarelinha da coordenação. 
Vocês irão desenhar em  duas folhas, uma amarelinha. Porém uma terá que começar com um quadrado e a outra com dois, e assim intercalando a 
amarelinha de forma que fiquem em posições opostas. 
Qual é o objetivo da brincadeira, é conseguir pular as amarelinhas com as duas mãos ao mesmo tempo e usar  os dedos, acompanhando os 
desenhos da amarelinha no papel. 
Que tal chamar alguém da sua casa para brincar? Vamos ver se ele tem a mesma habilidade ou dificuldade que você tem. 
Muito fácil, não é mesmo? 
Não esqueçam de enviar fotos ou vídeo realizando a atividade. 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
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Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://www.youtube.com/watch?v=tUNugr7y2v4  
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
https://pt-br.facebook.com/materiaisparabrincar/videos/amarelinha-para-dedos-pode-isso-pode-sim-treinando-os-dedinhos-
esta%CC%81-e%CC%81-uma-idei/758263155072541/ 
 
https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/142848/000993665.pdf?sequenc 
 
https://institutoneurosaber.com.br/coordenacao-motora-como-ela-se-desenvolve-por-idade/ 
 
 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
 
 


