
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

 

PLANO MENSAL DO PROFESSOR 
NOME DO FUNCIONÁRIO: Augusto Gomes Caldas  
 
MÊS: Setembro 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 

  (01/09) 
-Reunião Agro 
Valquírias. 
- Auxiliando os alunos 
na lavagem dos pratos e 
talheres. 
-Gravação do vídeo aula. 
-Elaboração de relatório 
semanal. 
-Retira de lixos 
descartados de forma 
imprópria. 
-Irrigação.  
-Aula na agrofloresta. 
 

(02/09) 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Aula na agrofloresta. 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Auxiliando os alunos na 
lavagem dos pratos e 
talheres. 
 
 

(03/09) 
-Sexta cultural. 
-Elaboração de diversas 
atividades.  

2º 
 

(06/09) 
-Ponto Facultativo. 

(07/09) 
-Feriado; Dia da 
Independência do Brasil.  
 

(08/09) 
-Atestado suspeita de 
Covid.  

(09/09) 
-Atestado suspeita de 
Covid. 

(10/09) 
-Atestado suspeita de 
Covid. 
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3º 
 

(13/09) 
-Agro valquírias; 
aumentando o espaço e 
plantando novas 
sementes e árvores.  
-Reunião geral de equipe.  
-Pesquisa para preparo  
do vídeo aula. 
-Aula na agrofloresta. 
 

(14/09) 
-Aula na agrofloresta. 
-ATPC.  
-Plantio de sementes e 
hortaliças. 
-Irrigação agrofloresta.  

(15/09) 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Auxiliando os alunos na 
lavagem dos pratos e 
talheres. 
-Gravação do vídeo aula. 
-Elaboração de relatório 
semanal. 
-Retira de lixos 
descartados de forma 
imprópria. 
-Irrigação. 
-Aula na agrofloresta. 
 
 
 
 

(16/09) 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Suporte aos educadores 
em suas aulas. 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Auxiliando os alunos na 
lavagem dos pratos e 
talheres. 
-Aula na agrofloresta. 
 
 

(17/09) 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Elaboração do relatório 
semanal. 
-Aula na agrofloresta. 
 
 
 
 
 
 
 

4º 
 

(20/09) 
-Organização do espaço 
no projeto.  
-Organização do espaço 
ambiental.  
-Reunião geral de equipe.  
-Pesquisa para preparo  
do vídeo aula.  
-Colheita na agrofloresta 
-Irrigação. 
-Aula na agrofloresta. 
 

(21/09) 
-Organização do espaço 
no projeto.  
-Organização do espaço 
ambiental. 
-Monitoramento das 
atividades e apoio. 
-Aula na agrofloresta. 
-Plantio de sementes e 
hortaliças. 
-Irrigação agrofloresta. 
 

(22/09) 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Gravação do vídeo aula. 
-Elaboração de relatório 
semanal. 
-Retira de lixos 
descartados de forma 
imprópria. 
-Irrigação. 
-Aula na agrofloresta. 
 

(23/09) 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Aula na agrofloresta. 
-Auxiliando os alunos na 
lavagem dos pratos e 
talheres. 

(24/09) 
Sexta cultural; realizado 
várias gincanas para os 
alunos. 
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5º 
 

(27/09) 
-Reunião geral de equipe.  
-Pesquisa para preparo  
do vídeo aula. 
-Colheita na agrofloresta 
- Irrigação. 
-Aula na agrofloresta. 
 

(28/09) 
-Monitoramento das 
atividades e apoio. 
-Organização do espaço 
no projeto.  
-Organização do espaço 
ambiental. 
-Aula na agrofloresta. 
-Plantio de sementes e 
hortaliças. 
-Irrigação agrofloresta. 
 
 

(29/09) 
-Gravação do vídeo aula. 
-Elaboração de relatório 
semanal. 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Retira de lixos 
descartados de forma 
imprópria. 
-Irrigação. 
-Aula na agrofloresta. 
 

(30/09) 
-Manutenção e manejo 
da agrofloresta. 
-Limpeza da área 
ambiental. 
-Aula na agrofloresta. 
-Auxiliando os alunos na 
lavagem dos pratos e 
talheres. 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Núcleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Augusto Gomes Caldas  Oficina: Educador Ambiental 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 01/09/2021 à03/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
 

 08 horas 

Terça-feira 
 

 08 horas 

Quarta-feira 
01/09 
 

Elaboração de relatório semanal. 
Ensaio,roteiro e preparação do ambiente para a gravação do vídeo aula. 
Vídeos testes para verificação de áudio/vídeo. 
Reunião sobre agrofloresta, atendendo suas necessidades. 
Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
Aula; Retira de lixos descartados de forma imprópria. 
 
 

08 horas 

Quinta-feira 
02/09 

Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
Aula; Manutenção da agrofloresta. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
 

08 horas 
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Sexta-feira 
03/09 

Sexta cultural; elaboração de diversas atividades com convidados.  08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Núcleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Augusto Gomes Caldas Oficina: Educador Ambiental 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de:06/09/2021 à 10/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
06/09 

Ponto facultativo. 08 horas 

Terça-feira 
07/09 

Feriado; Dia da Independência do Brasil. 08 horas 

Quarta-feira 
08/09 

Atestado suspeita de Covid. 08 horas 

Quinta-feira 
09/09 

Atestado suspeita de Covid. 08 horas 

Sexta-feira 
10/09 

Atestado suspeita de Covid. 08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Núcleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :Augusto Gomes Caldas Oficina: Educador Ambiental 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 13/09/2021 à 17/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
13/09 

Agro valquírias; aumentando o espaço e plantando novas sementes e árvores. 
Pesquisa e estudo de materiais educacionais para montar o roteiro do vídeo aula. 
Reunião geral de equipe para alinhamento da semana. 
Aula; Colhendo frutos e hortaliças.  
 

08 horas 

Terça-feira 
14/09 

Aula; Plantio de sementes e hortaliças.  
ATPC.   
 

08 horas 

Quarta-feira 
15/09 

Elaboração de relatório semanal. 
Ensaio,roteiro e preparação do ambiente para a gravação do vídeo aula. 
Vídeos testes para verificação de áudio/vídeo. 
Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
Manutenção e manejo da agrofloresta.  
Aula; Retira de lixos descartados de forma imprópria. 
 
 

08 horas 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quinta-feira 
16/09 

Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Aula; Manutenção da agrofloresta. 
Participando na aula de outros educadores para auxílio em seu conteúdo. 
Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
 

08 horas 

Sexta-feira 
17/09 

Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Conservação da agrofloresta, atendendo suas especificações. 
Elaboração do relatório semanal. 
Aula; Manutenção da agrofloresta. 
 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Núcleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Augusto Gomes Caldas Oficina: Educador Ambiental 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 20/09/2021 à 24/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
20/09 

Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Reunião geral de equipe para alinhamento da semana. 
Pesquisa e estudo de materiais educacionais para montar o roteiro do vídeo aula. 
Organização do espaço no projeto para melhor atendimento aos alunos. 
Aula; Colhendo frutos e hortaliças. 
 

08 horas 

 
Terça-feira 
21/09 

Organização do espaço no projeto para melhor atendimento aos alunos. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Monitoramento das atividades e apoio. 
Aula; Plantio de sementes e hortaliças.  
 

08 horas 

Quarta-feira 
22/09 
 

Conservação da agrofloresta, atendendo suas especificações. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Elaboração de relatório semanal. 
Ensaio,roteiro e preparação do ambiente para a gravação do vídeo aula. 
Vídeos testes para verificação de áudio/vídeo. 
Aula; Retira de lixos descartados de forma imprópria. 
 

08 horas 
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Quinta-feira 
23/09 
 

Conservação da agrofloresta, atendendo suas especificações. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Aula; Manutenção da agrofloresta. 
Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
 
 

08 horas 

Sexta-feira 
 
24/09 

Sexta cultural; realizado várias gincanas para os alunos. 08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Núcleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Augusto Gomes Caldas Oficina: Educador Ambiental 
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 27/09/2021 à 30/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
27/09 

Pesquisa e estudo de materiais educacionais para montar o roteiro do vídeo aula. 
Reunião geral de equipe para alinhamento da semana. 
Aula; Colhendo frutos e hortaliças. 

08 horas 

Terça-feira 
28/09 

Organização do espaço no projeto para melhor atendimento aos alunos. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Monitoramento das atividades e apoio. 
Aula; Plantio de sementes e hortaliças.  
 

08 horas 

Quarta-feira 
29/09 
 

Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Elaboração de relatório semanal. 
Ensaio,roteiro e preparação do ambiente para a gravação do vídeo aula. 
Vídeos testes para verificação de áudio/vídeo. 
Aula; Retira de lixos descartados de forma imprópria. 
 
 

08 horas 
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Quinta-feira 
30/09 

Conservação da agrofloresta, atendendo suas especificações. 
Organização do espaço ambiental, retirada de galhos e materiais descartados de forma incorreta. 
Aula; Manutenção da agrofloresta. 
Auxiliando os alunos na lavagem dos pratos e talheres. 
 

08 horas 

Sexta-feira 
 

 08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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PLANO DE AULA – VASO REUTILIZADO COM CAIXA DE LEITE 
 

DATA: 04/09/2021 PROFESSOR: Augusto Gomes CaldasOFICINA: Educador Ambiental  
 
JUSTIFICATIVA:Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social 
devido a pandemia, dando sequência no ensino e aprendizagem, trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos 
por meio de histórias, brincadeiras e atualidades 
 
OBJETIVO GERAL:Ideia para reutilizar a caixa de leite que seria descartado no lixo, dando utilidade para outras tarefas, 
exemplo;utilizar como vaso para plantio de mudinhas.  
 
PROCEDIMENTOS:Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso e de fácil entendimento, para que possamos atender de 
forma íntegra e objetiva os nossos alunos. Gravação do vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar 
das aulas remotas. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:Oi pessoal tudo bem no vídeo de hoje eu vou estar ensinado como fazer um vaso com caixa de 
leite.Vamos fazer um corte em cima, depois um corte em baixo para vazão de água, assima terra não ficará com água em 
excesso. Agora na base da caixa coloque folhas secas, complete com terra,e para proteção do sol e da água coloque folhas 
novamente por cima. Agora é só escolher a semente que deseja plantar. Para retorno de videio quero ver a caixa de vocês. 
 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:https://www.youtube.com/watch?v=V0WPfAhB_hw&t=8s 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:https://casaeconstrucao.org/artesanato/vaso-de-caixa-de-leite/ 
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Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

 
PLANO DE AULA – VASO SUSTENTÁVEL 

 
DATA: 19/09/2021           PROFESSOR: Augusto Gomes Caldas  OFICINA: Educador Ambiental  
 
JUSTIFICATIVA:Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social 
devido a pandemia, dando sequência no ensino e aprendizagem, trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos 
por meio de histórias, brincadeiras e atualidades 
 
OBJETIVO GERAL:Reutilizando o rolo do papel higiênico para que possa ser um vaso, já que seu material é biodegradável, não 
causando impacto negativo a natureza. 
 
PROCEDIMENTOS:Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso e de fácil entendimento, para que possamos atender de 
forma íntegra e objetiva os nossos alunos. Gravação do vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar 
das aulas remotas. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:Oi pessoal tudo bem? no vídeo de hoje eu vou ensinar como fazer um vaso com o rolo de papel 
higiênico, o interessante deste material é que ele é biodegradávele você pode e utilizar como vaso para suas sementinhas. 
Primeiro cortamos ele ao meio, depois é feito um corte em cada extremidade, agora dobramos as partes cortadas para fazer a 
base do vasinho. Assim está pronto para receber sua sementinha. Agora quero ver como ficou o vasinho de vocês. 
 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:https://www.youtube.com/watch?v=RjC9sBqxv_k&t=4s 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:https://www.ecycle.com.br/como-fazer-uma-sementeira/ 
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Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA – O DIA DA ÁRVORE 
 

DATA: 24/09/2021       PROFESSOR: Augusto Gomes Caldas        OFICINA: Educador Ambiental  
 
JUSTIFICATIVA:Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social 
devido a pandemia, dando sequência no ensino e aprendizagem, trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos 
por meio de histórias, brincadeiras e atualidades 
 
OBJETIVO GERAL:Demonstrar o quão importante as arvores é para o planeta terra e todas as formas de vidas presente nele. 
Para que os alunos protejam e cuidem delas de maneira ideal.  
 
PROCEDIMENTOS:Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso e de fácil entendimento, para que possamos atender de 
forma íntegra e objetiva os nossos alunos. Gravação do vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar 
das aulas remotas. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:Oi pessoal tudo bem? hoje vou falar sobre um dia muito importante que é o Dia da Árvore, 21 de 
setembro. A árvore é muito valiosa, já que produz o oxigênio necessário para nos respirarmos, ela também serve de abrigo para 
animais pequenos, como os pássaros.Muitas arvores são frutíferas, elas produzem frutos que nos servem dealimentos, como 
laranjas e goiabas que é muito bom para nosso corpo. Para retorno desse vídeo quero um desenho de sua árvore favorita. Até 
mais, tchau.   
 
 
 
LINK DA AULA POSTADA: https://www.youtube.com/watch?v=B4m49JtpvUs 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-da-arvore.htm 
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PLANO DE AULA – PRESERVANDO O MEIO AMBIENTE, USANDO SEUS PRÓPRIOS RECURSOS  
 

DATA: 01/10/2021    PROFESSOR: Augusto Gomes Caldas    OFICINA: Educador Ambiental  
 
JUSTIFICATIVA:Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social 
devido a pandemia, dando sequência no ensino e aprendizagem, trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos 
por meio de histórias, brincadeiras e atualidades 
 
OBJETIVO GERAL:Mostrar que as folhas possuem sua utilidade no ciclo da natureza. Demonstrando como as folhas podem ser 
utilizadas em benefício do próprio meio ambiente, tirando o conceito de sujeira em suas casas.  
 
PROCEDIMENTOS:Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso e de fácil entendimento, para que possamos atender de 
forma íntegra e objetiva os nossos alunos. Gravação do vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar 
das aulas remotas. 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA:Oi pessoal tudo bem? hoje vou falar sobre as folhas secas que caem das arvores. Muitas pessoas 
juntam essas folhas em sacolas plásticas, que já sabemos que não é o ideal para o meio ambiente. Podemos utilizar essas folhas 
para proteção do solo, evitando que ele fique muito seco e sem vida, assim temos uma terra mais saudável para suas arvores ou 
plantas. Para retorno, quero ver onde vai aproveitar suas folhas.  
 
 
 
LINK DA AULA POSTADA:https://www.youtube.com/watch?v=MVbRXiRDXxc 
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:https://www.acritica.com/blogs/jardim-da-marilua/posts/folha-seca-nao-e-lixo-e-adubo-da-melhor-
qualidade 
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