Projeto

W
Y .
7)“,‘%& Pa ralSO AssOCIAGAO PARAISO
S&o José do Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

COORDENADOR PEDAGOGICO
ALEXANDRE PEDROSO DE OLIVEIRA

SAO JOSE DO RIO PRETO DE JANEIRO A DEZEMBRO DE 2020

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP



N¥.  Pprojeto
§ °
%“‘:5 Para|so ASSOCIACAO PARAISO

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Pablica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

SAO JOSE DO RIO PRETO DE JANEIRO A DEZEMBRO DE 2020

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Referente ao més de Janeiro a Dezembro de 2020

Segmento: Contra turno
Endereco: Nucleo “SEDE” -Rua Ary Freitas, n°666 — Jardim Mugnaini
Nucleo “CEU DAS ARTES” - Rua Robson Augusto Lopes de Aveiro S/N°, Parque Nova Esperanca
Nucleo Jodo Paulo Av. Danilo Galeazzi, S/N- Residencial Machado |
Segmento conveniado: Associacdo Paraiso
Nuamero de Atendido no C.E.U DAS ARTES: 80 Alunos
Numero de Atendido na SEDE: 97 Alunos
Numero de Atendidos no Jodo Paulo: 106 Alunos
Meta conveniada Maio:160
Meta conveniada Julho: 260
Publico Atendido: Criancas e Adolescentes de 06 a 14 anos
Numero de Atendidos no més de Janeiro a Dezembro: 283 alunos
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SEDE E CEU DAS ARTES

Oficina/Local Metas Acdes desenvolvidas Conclusdo
INICIACAO Janeiro: Janeiro: Janeiro:
ESPORTIVA Coldnia de férias; Fundamentos de futebol, | Fundamentos: Concluséo as aulas sdo desenvolvidas de
CEU DAS ARTES E | vllei e basquete; Socializagéo. Futebol- passe, drible, chute- regras e forma ludica.
SEDE Fevereiro: jogo. Atividades caracteristica para colonia de

Brincadeiras e atividades tradicionais e
Gincanas.

Marco:

Incluséo social através do esporte: trabalhar
conceitos como disciplina, respeito, aceitar
regras, educagdo, empatia, “saber perder e
saber vencer”’; Fundamentos Basquete,
vOlei, futebol.

Abril:

Gravar video aulas; Fundamentos e
brincadeiras; Materiais impressos.

Maio:

Fundamentos do futebol; Entrega e
acompanhamento de material para
desenvolvimento semanal de atividades;
Incluséo social;Aptiddo Esportiva;
Educacéo e respeito.

Junho:

Técnicas de conducéo de bola; Exercicios
(condicdo méo direito-esquerda); Condugao
de bola sobre as linhas laterais; Zig Zag
entre 0s cones conduzindo a bola;

Passar os fundamentos técnicas do passe
picado; Mecénica do movimento;

Nesse video aula iremos resgatar as
técnicas da conducdo de bola e do passe de
peito; Coordenacdo motora; Agilidade;

Volei- toque, manchete, saque, regras,
jogo.

Basquete- conducéo de bola, passe,
arremesso, regras, jogo.

Recreacdo- Bola queimada do corre,
pique bandeira, coelhinho sai da toca.
Fevereiro:

Passeio- Sindicato (Nucleo Nunes)-
atividade livre da piscina; Bola
gueimada tradicional; Bola queimada
do cone; Rouba Bandeira; Pega- pega
Circuito- Trabalhamos velocidade,
equilibrio, coordenacgdo motora, forca,
trabalha em equipe e socializag&o.
Marco:

Fundamentos: Futebol: drible chute a
gol, passe, regras, jogo.

Basquete: drible, conducéo de bola,

arremesso, passe de peito, passe picado,

jogo.

Volei: saque, manchete, toque, rodizio,
jogo.

bola queimada / ameba — velocidade,
agilidade, nogéo de espagco, equilibrio,
estratégia, trabalho em grupo.

circuito / gincana - velocidade,
agilidade, nogédo de espaco e equilibrio.

férias (passeios, piscina). Conseguimos
proporcionar atividades atrativas e
oportunidade de aprendizagem dos alunos
na coldnia de férias, tirando das ruas onde
estdo vulneraveis e colocando em lugar
seguro e produtivo.

Fevereiro:

Passeio/ piscina- socializacéo, disciplina.
As atividades livres com acompanhamento
na piscina foram essenciais funcionando
como atrativa para as criancas.Resgatamos
de forma ludica as atividades e brincadeiras
tradicionais, trabalhando conceitos como
disciplina, regras, trabalha em grupo.
Marco:

Os alunos evoluiram em relagdo aos
trabalhos de fundamento. Com as criancgas
de 05 a 8 anos trabalhamos equilibrio,
forca, nogéo de espago, velocidade. Com 0s
adolescentes associamos questdes e
disciplina e educag&o as regras do jogo.Ex:
cada “palavrao” vale um ponto para o
adversario.

Abril:

Concluimos que foram de muita
importancia as atividades impressas e video
aula no grupo de pais as criangas ficaram
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Equilibrio; Lateralidade;

Video Aula; Retomar tema aula anterior
(Conducéo de bola); Trabalhar técnicas;
movimentos ¢ execucdo do “Passe de
peito”;Exercicio realizado “Parado” e com
“deslocamento lateral”’;Velocidade e forga;
Reflexo;Nocdao de tempo e espaco;
Trabalhar movimentos e técnicas dos
fundamentos do voleibol (manchete,
toque e saque);

Julho:

Video aula ( finalizagdo de contetido
fundamentos béasicos do basquete e
brincadeiras) ;Planejamento; Entrega de
material didatico pedag6gico — escola
cyrino (bairro n. Esperanca); postagem dos
videos e acompanhamento (devolutiva )
Agosto:

Video aula ( fundamentos basicos do
basquete e brincadeiras) ;Planejamento
Entrega de material didatico pedagogico —
escola cyrino ( bairro n. Esperanca )
Elaboragdo e corre¢do de material didatico
pedagogico.

Setembro:

Pesquisa video aula; Preparacéo, ensaio,
separacao de material; Gravacao, edicao e
publicacdo de video aula ( coordenagao
motora fina ); Planejamento; Entrega de
material didatico pedagogico — Escola
Cyrino ( bairro n. Esperanca );

Elaboracéo e corre¢do de material didatico
pedagogico.

Outubro:

Pesquisa contetido video aula —
“fundamentos futebol e volei”.

parquinho — (turma 01) e lazer.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Como atividade fisica foi
sugerido e encaminhado os fundamentos
basicos e brincadeiras, com no maximo
4 pessoas por atividade,a orientacdo foi
para realizar em casa utilizando
utensilios domésticos como baldes,
garrafas pet, bolas de meia, etc.
Gravamos Video aula para integracao do
educando com a familia, para realizar
em casa as atividades enviadas por meio
do aplicativo whatsapp da OSC;
Planejamento e reunido de equipe;
Elaboramos os contetdos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima;

Maio:

Video aula com fundamentos bésicos do
futebol (passe, dominio de bola,
cabeceia); “Cartilha” pedagogica e de
oficinas com atividades semanais;
Sugestdes de atividades esportivas e
brincadeiras que trabalham coordenacéo
motora, equilibrio, agilidade etc;
Organizacdo do espaco para gravacao de
video; Conversacdo de assuntos
relacionados (o que é esporte pode
transformar a minha vida);
Alongamentos; Iniciacdo varias
modalidades esportivas;Brincadeiras.

mais seguras que estamos atentos e sempre
preparando atividades para fazer em casa.
Maio:

Conseguimos um breve contato presencial
para esclarecimento de ddvidas e
acompanhamento das atividades. Obs.
Seguimos todas as normas de seguranca
recomendadas.

Junho:

Durante a entrega dos materiais didaticos e
pedagogicos foi possivel orientar e
esclarecer algumas davidas de forma
presencial, individualizada, seguindo todas
as normas de seguranca. O video teve
numero consideravel de acessos, o nivel de
aprendizado e satisfatéria.

Julho:

Diante do atual cenario por conta do corona
virus, sendo profissional da area da satde (
prof. Ed. Fisica), nos colocamos a
disposicéao para colaborar com a instituig&o,
sendo essa de carater social e filantropico.
Elaboramos, gravamos e editamos videos
aula, tendo como objetivo das criangas
atendidas bem como de suas familias é
positiva, tendo numero satisfatorio de
acessos. Dessa forma a instituicdo, toda
equipe de funcionarios, professores e
colaboradores tem se empenhado no “’
terceiro setor”, para levar dignidade,
orientacdo, informacdo e qualidade de vida
as familias atendidas, em um esforgo diario
e continuo, para que nossa querida Sao
Jose do Rio Preto supere esse periodo
dificil, colaborando assim e se juntando aos
Orgdos ligados a prefeitura municipal que
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Gravacdo, edicdo e publicagdo de video
aula ( fundamentos futebol e volei);
Planejamento mensal; Elaboracéo, corre¢do
e entrega de material didatico pedag6gico —
escola Cyrino ( bairro n. Esperanca );

Festa dia das criancas — arrecadacao e
entrega de brinquedos — manter vinculo.
Novembro:

Pesquisa conteudo video aula —
“fundamentos basquete”; Gravacao, edicao
e publicacdo de video aula ( fundamentos
basquete ); Planejamento mensal;
Elaborag&o, correcdo e entrega de material
didatico pedagdgico — escola cyrino ( bairro
n. Esperanca )

Dezembro:

A Prética esportiva vai além dos ganhos da
coordenagdo motora e o fisico apresentou
uma nova perspectiva que as criangas
tenham bons resultados dentro das
diretrizes, sendo assim proporcionar
conhecimentos, competéncias e habilidades
necessarias para gque possam fazer parte de
uma sociedade informatizada e plural.

Junho:

Entrega de material didatico e
pedagdgico (Escola Cyrino- Nova
Esperanca); Elaboracéo plano de aula
(Semanal e Diério); Elaboracéo video
aula (basquete); Elaboracao relatério de
atividades; Elaboracdo sequéncia de
videos; Desenvolvimento do tema a ser
abordado; Publicagdo nas redes sociais
Julho:

- (Elaboracéo de video aula, reviséo e
finalizagdo dos fundamentos basicos do
basquete e brincadeiras) com no maximo
4 pessoas por atividade e realizacéo
dentro de casa utilizando utensilios
domésticos como baldes, garrafas pet ,
bolas de meia, etc. videos -fundamentos
basquete — conducéo de bola, passe de
peito, passe picado, passe de ombro,
passe sobre cabega, drible, bandeja,
finalizagdo do contetdo; Entrega de
material didatico pedagogico — escola
cyrino ( bairro n. Esperanga)
Planejamento reunido de equipe (com
numero reduzido respeitando as normas
do decreto municipal)

Agosto:

- Elaboracéo de video aula,
(fundamentos béasicos do vblei ) com no
maximo 4 pessoas por atividade e
realizacdo dentro de casa utilizando
utensilios domésticos como baldes,
garrafas pet , bolas de meia, etc. videos
— fundamentos vélei toque; manchete ;
saque; rodizio; Entrega de material
didatico pedagdgico — escola cyrino (

ndo estdo poupando esforcos nessa batalha,
ressaltando aqui o trabalho da secretaria de
assisténcia social, secretaria de salde e
através de nossas agdes o grande trabalho
da Secretaria Municipal de Educagéo.
Todos os VIDEO-AULAS foram postados
nas redes sociais do projeto e tivemos
numero favoravel de acessos, acreditando
dessa forma ter contribuido para o
desenvolvimento cognitivo e fisico das
criangas atendidas.

Agosto:

Elaboramos, gravamos , editamos e
postamos video aula de atividades,
(fundamentos basicos do vélei) . Dessa
forma a institui¢do, toda equipe de
funcionérios, professores e colaboradores
tem se empenhado no “ terceiro setor”, para
levar dignidade, orientacdo, informacao,
atividades e qualidade de vida as familias
atendidas, em um esforco diario e continuo,
para que nossa querida S&o Jose do Rio
Preto supere esse periodo dificil,
colaborando assim e se juntando aos 6rgaos
ligados a prefeitura municipal que néo estéo
poupando esforgos nessa batalha,
ressaltando aqui o trabalho da secretaria de
assisténcia social, secretaria de saude e
através de nossas a¢des o grande trabalho
da secretaria municipal de educacéo.
Setembro:

Sé&o efeitos provocados pela iniciacéo
esportiva na vida da crianca se direcionam
para duas vertentes: os beneficios
ocasionados por uma iniciacdo orientada e
comprometida com o desenvolvimento
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bairro n. Esperanca )Elaboracdo e
correcdo de material didatico
pedagdgico.

Setembro:

Elaboracgdo de video aula, (coordenagédo
motora fina) com no maximo 4 pessoas
por atividade e realizag&o dentro de casa
utilizando utensilios domésticos como
baldes, garrafas pet , bolas de meia, etc.
Videos — coordenagdo motora fina -
desafios: Desafio do papel higiénico
Desafio da garrafa; Desafio
embaixadinhas; Desafios arremessam a
cesta.

Outubro:

Elaborag&o de video aula, (coordenacédo
fundamentos futebol e vélei ) com no
maximo 4 pessoas por atividade e
realizacdo dentro de casa utilizando
utensilios domésticos como baldes,
garrafas pet , bolas de meia, etc;
Videos — fundamentos futebol e volei;
Fundamentos futebol — drible / chute;
Fundamentos futebol — passe / dominio
de bola;Fundamentos vélei — toque;
Fundamentos volei — manchete;
Novembro:

- Elaboracéo de video aula,
(coordenacao fundamentos futebol e
volei) com no méximo 4 pessoas por
atividade e realizacdo dentro de casa
utilizando utensilios domésticos como
baldes, garrafas pet , bolas de meia, etc.
Videos — fundamentos basquete
Fundamentos vélei — saque
(encerramento); Fundamentos basquete

integral da crianca e os maleficios
acarretados por uma iniciacao esportiva
pautada na especializacdo precoce, na
orientagéo focada apenas nos resultados e
pela alta cobranga dos envolvidos no
processo.No entanto, SA0 necessarios Novos
estudos que possam identificar os efeitos da
iniciacdo esportiva na infancia para
confirmacdo desses dados achados, para
que se tenha entdo, uma melhor definigdo
de qual caminho seguir em busca de uma
iniciacdo esportiva completa e positiva para
a crianga. Tendo em vista os beneficios
provenientes da iniciacdo esportiva, pode-se
concluir que a sua pratica acompanhada por
profissionais qualificados, que respeitem os
limites e as fases de desenvolvimento de
cada crianga, sera de extrema importancia
para o desenvolvimento da crianga nos
aspectos cognitivos, afetivos, sociais e
psicomotores.

Outubro:

Iniciac@o Esportiva- Durante a infancia, a
crianga passa pela sua maior fase de
descoberta e exploracdo no que diz respeito
ao seu desenvolvimento fisico e cognitivo.
A evolucdo das noges corporais e de
sociabilidade € inerente ao esporte e tudo
gue ele tem a oferecer. Dessa forma, 0s
movimentos e a dindmica da iniciacéo
esportiva sdo ferramentas valiosas para o
avanco da crianga.

Novembro:

Elaboramos, gravamos, editamos e
postamos video aula de atividades,
(fundamentos futebol e vdlei ) . Dessa
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Projeto

—drible / conducéo de bola;
Fundamentos basquete — passe de peito;
Fundamentos basquete — passe picado
Dezembro:

Atividade nos diversos contextos
histdricos e sociais da iniciacao
esportiva; Fundamentos e exercicios
bésicos esportivos para uma cultura pelo
exercicio; Elaboracédo de video aula,
iniciacdo esportiva de jogos ladicos;
Videos fundamentos de iniciagdo
esportiva que pode ser feito em casa.

forma a instituig&o, toda equipe de
funcionérios, professores e colaboradores
tem se empenhado no “ terceiro setor”, para
levar dignidade, orientacéo, informacdo,
atividades e qualidade de vida as familias
atendidas, em um esforco diério e continuo,
para que nossa querida S&o Jose do Rio
Preto supere esse periodo dificil de
pandemia.

Dezembro:

Efeitos provocados pela iniciacdo esportiva
na vida da crianca se direcionam para duas
vertentes: os beneficios ocasionados por
uma iniciacdo orientada e comprometida
com o desenvolvimento integral da crianga
e os maleficios acarretados por uma
iniciacdo esportiva pautada na
especializacdo precoce, na orientacdo
focada apenas nos resultados e pela alta
cobranca dos envolvidos no processo.

No entanto, sdo necessarios novos estudos
gue possam identificar os efeitos da
iniciacdo esportiva na infancia para
confirmacdo desses dados achados, para
que se tenha entdo, uma melhor definigdo
de qual caminho seguir em busca de uma
iniciacdo esportiva completa e positiva para
a crianca.Tendo em vista os beneficios
provenientes da iniciacdo esportiva, pode-se
concluir que a sua pratica acompanhada por
profissionais qualificados, que respeitem os
limites e as fases de desenvolvimento de
cada crianga, seré de extrema importancia
para o desenvolvimento da crianga nos
aspectos cognitivos, afetivos, sociais e
psicomotores.
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Oficina/Local Metas Acbes desenvolvidas Conclusdo
CAPOEIRA Fevereiro: Fevereiro: Fevereiro:
CEU DAS ARTES E | Alcancar um desenvolvimento fisico, sendo | Aulas de canto e instrumentos como Os alunos tiveram uma boa participacdo na
SEDE coordenacao motora, forca, equilibrio, berimbau, pandeiro, agogo, golpes e aula e estdo desenvolvendo a sua

agilidade e flexibilidade. Alcancar o
desenvolvimento do ritmo musical, tempo e
melodia.

Marco:

O desenvolvimento fisico e psicolégico;
Coordenacao motora e ritmo.

Abril:

Video aula da sequéncia dos treinos de
capoeira; Coordenagdo motora e
treinamento semanal trés vezes na semana
com duragdo de uma hora; Linguagem oral
através das musicas composta para a
capoeira.

Maio:

Os objetivos a alcangar e a pratica dos
movimentos e golpes da capoeira
trabalhando a coordenacdo motora através
da repeticdo diaria dos mesmos trabalhar
também a cooperacédo familiar; O
desenvolvimento dos movimentos e golpes
trabalha a cooperacéo familiar
desenvolvendo lagos afetivos mais fortes,
além de trabalhar a concentragédo do aluno e
movimentagdo do mesmo trazendo mais
qualidade de vida.

Junho:

Atrés do video aulas nossa meta e fazer
com que o0s alunos mesmo nesta época

de isolamento social tenha a mesma
qualidade de aula que antes era
presencial e com isso dar continuidade

na prética da capoeira e assim

movimentos de capoeiras.

Marco:

Aula de instrumentos da capoeira, aula
fisica, alongamento, fortalecimento e
equilibrio.

Aula de cooperagéo coletiva.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais;

Como atividade para a casa o0 educando
praticou atividade fisica com golpes de
capoeira e movimentos, trés vezes na
semana com uma hora de duragao;
Gravamos Video aula para integracao do
educando com a familia, para realizar
em casa as atividades enviadas por meio
do aplicativo whatsapp da OSC;
Realizamos confec¢des de lembrancinha
de para o dia das mées com garrafas
PET;

Elaboramos os contedidos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima

Maio:

Os movimentos serdo desenvolvidos da
seguinte maneira: A ginga deve ser
executada durante 1 minuto com
intervalo de 1 minuto com repeticdo de
10 vezes. O alongamento deve ser feito

coordenacdo motora, forca, equilibrio,
agilidade e a flexibilidade.

Marco:

Concluséo teve uma melhora em todos os
aspectos esperados. Os alunos estao
aceitando todos os objetivos implantados
Abril:

Como consta no video aula os exercicios
praticados foram realizados conforme as
instrugdes do educador, concluimos com
sucesso, pois a maioria acompanhou as
aulas online e esta indo muito bem.

Maio:

A arte da capoeira, ndo precisa de material
ou coisas do género, podendo ser feito em
casa com familiares, sendo assim, tivemos
um étimo retorno.

Junho

Conclui que apesar das aulas estarem sendo
em video aula os alunos estdo praticando e
se desenvolvendo a cada dia e assim
mantendo a mesmo qualidade de vida
esperado com as aulas de capoeira
oferecidas em video aula com o
crescimento mutuo do individuo
praticante, estou satisfeito com os
resultados alcangados pois nossa meta de
participacdo e desenvolvimentos esta
favoravel para essa situacao.

Julho:

Tendo concluido todas as videos aulas,
sendo assim tivemos um 6timo
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chegarmos nas metas que ja eram postas
pra 0 ano de 2020 com aulas

presenciais.

Julho:

E com todo esse material que foi elaborado
pesquisado e adaptado pra video aula sem
assim podemos atender os alunos do
projeto e eles nédo fiqguem sem as aula com
a mesma qualidade que o projeto oferece
tendo buscado uma forma cada dia melhor
para a aceitacdo e préatica deste novo
método de aula, para que o continue
tendo a mesa qualidade e ndo perca
conteudo praticaria nas aulas presenciais.
Agosto:

Planejamos e elaboramos as atividades
desenvolvidas de acordo com a habilidade
de cada oficina. A oficina propGe as
seguintes atividades: video aulas de
capoeira para os alunos do Projeto Mundo
Novo Paraiso nucleo Ceu das Artes e Sede,
pois neste periodo de isolamentos os alunos
possam receber as aulas que antes eram
presenciais, temos a oportunidade de
manter 0 mesmo vinculo com o aluno
mesmo em video aula levando ao mesmo,
as aulas que foi elaborada para o
desenvolvimento dele esperado no projeto,
com a mesma qualidade e dedicagéo e
assim levar uma melhor qualidade de vida
aos alunos.

Setembro:

A oficina prop0e as seguintes atividades:
video aulas de capoeira para os alunos

do projeto mundo novo paraiso nucleo

ceu das artes e sede, pois neste periodo

com o tempo de 10 segundos em cada
posicdo. Os golpes e movimentos devem
ser feito com calma e mais correto
possivel sempre se preocupando com a
qualidade e perfeicdo de cada
movimento e golpe, ndo pode ser feito
de qualquer maneira, mesmo que ndo
consiga corretamente tem que ser feito
com dedicacdo, sendo assim a cada dia
seu nivel técnico ficara mais apurado.
Os golpes e movimentos passados
devem ser repetitivo dia sim e dia ndo
com dura¢do minima de 30 minutos a 45
minutos.

Junho:

As aulas oferecidas séo a

continuidade das aulas presenciais
sendo, aula de alongamentos,
fortalecimento muscular equilibrio,
forca, desenvolvimento psicologo
socio motor , aprendendo a ser ,
conhecer e a fazer ;

Todas as aulas foram estudadas
pesquisadas da melhor forma

possivel para ser executadas em
ambiente familiar nas casas;

Os golpes e movimentos seguem

uma rotina de treinamento diario
elaborado para cada turma na sua
faixa etéaria de idade e respeitando

sua capacidade fisica e motora.

Julho:

As atividade desenvolvida das neste
momento foram pesquisadas e
elaboradas gravadas em videos aulas
para que o0 aluno possa neste momento

aproveitamento dos alunos assim neste
momento de pandemia e isolamento social
o0 aluno através das videos aulas podem
esta dando continuidade nas aulas
oferecidas no projeto, tirando eles da
ansiedade produzida por essa paralisacéo,
levando eles a se desenvolverem mesmo
estando em suas casa isolados.

Agosto:

Todo o processo de aprendizado foi postado
nas redes sociais para que o aluno tenha
acesso e todas as atividades realizadas
com isso eles possam ter seu
desenvolvimento na capoeira
normalizado, concluindo o treinamento
proposto em todas as video aulas, sendo
assim levando os alunos a dar continuidade
nas aulas que antes eram oferecidas
presenciais pelo projeto e com isso ndo
atrasar o processo de aprendizagem dos
aluno.

Setembro:

Todo o processo de aprendizado foi postado
das redes sociais para que o aluno tenha
acesso e todas as atividades realizadas com
isso eles possam ter seu desenvolvimento
na capoeira normalizado, concluindo o
treinamento proposto nos videos aulas,
sendo assim levando os alunos a dar
continuidade nas aulas teoricas e préaticas
gue antes eram oferecidas presenciais pelo
projeto e com isso ndo atrasar o processo de
aprendizagem dos aluno.

Outubro:

Todo o processo de aprendizado foi
postado das redes sociais para que o aluno
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de isolamentos os alunos possam receber
as aulas que antes eram presenciais,
temos a oportunidade de manter o
mesmo vinculo com o aluno mesmo em
video aula levando ao mesmo, as aulas
que foi elaborada para o
desenvolvimento dele esperado no
projeto, com a mesma qualidade e
dedicacdo e assim levar uma melhor
qualidade de vida aos alunos.

Outubro:

Video aulas de capoeira para os alunos do
Projeto Mundo Novo Paraiso nucleo ceu
das artes e sede, pois neste periodo de
isolamentos os alunos possam receber as
aulas que antes eram presenciais, temos a
oportunidade de manter 0 mesmo vinculo
com o aluno mesmo em video aula levando
ao mesmo, as aulas que foi elaborada para
o desenvolvimento dele esperado no
projeto, com a mesma qualidade e
dedicagdo e assim levar uma melhor
gualidade de vida aos alunos.
Novembro:

Video aulas de capoeira para os alunos
do Projeto Mundo Novo Paraiso nucleo
Ceu das artes e Sede, pois neste periodo
de isolamentos os alunos possam receber
as aulas que antes eram presenciais,
temos a oportunidade de manter o
mesmo vinculo com o aluno mesmo em
video aula levando ao mesmo, as aulas
que foi elaborada para o
desenvolvimento dele esperado no
projeto, com a mesma qualidade e
dedicagéo e assim levar uma melhor

de isolamento social dar continuidade
nas aulas que antes eram presenciais
nestas videos aulas foram passados
sobre golpes movimentos e instrumentos
usados na capoeira para a pratica na roda
Agosto:

Video 1 - Contetdo: explicacdo sobre a
atividade passada

Video 2 - Contetdo: Coordenacéo
motora e flexibilidade

Video 3 - Contetido: Golpes acrobaticos
na capoeira

Video 4 - Conteudo: Golpes e
movimentos de equilibrio

Setembro:

Video 1 - Contetdo: Golpes e
movimentos de capoeira

Video 2 - Contetdo: Conhecendo a
historia da capoeira

Video 3 - Contetdo: Atividade historia
da capoeira no Brasil

Video 4 - Contetdo: Como se portar na
roda de capoeira

Outubro:

Video 1 - Contetdo: golpes chutados
Video 2 - Conteudo: golpes giratorios
Video 3 - Conteudo: sequencia de
movimento de chéo

Video 4 - Conteudo: Sequéncia de
golpes e movimento acrobético
Novembro:

Video 1 - Contetido: Toque de berimbau
angola

Video 2 - Contetido: Toque de berimbau
lina

Video 3 - Contetido: Toques de

tenha acesso e todas as atividades
realizadas com isso eles possam ter seu
desenvolvimento na capoeira
normalizado, concluindo o treinamento
proposto em todas as video aulas, sendo
assim levando os alunos a dar continuidade
nas aulas que antes eram oferecidas
presenciais pelo projeto e com isso néo
atrasar o processo de aprendizagem dos
aluno.

Novembro:

Todo o processo de aprendizado foi postado
nas redes sociais para que o aluno tenha
acesso e todas as atividades realizadas
com isso eles possam ter seu
desenvolvimento na capoeira normalizado,
concluindo o treinamento proposto em
todas as video aulas, sendo assim levando
o0s alunos a dar continuidade nas aulas
tedricas e praticas que antes eram
oferecidas presenciais pelo projeto e com
iSso ndo atrasar 0 processo de
aprendizagem dos aluno.

Dezembro:

Com essa pratica o aluno terd uma
performance dentro dos aspectos esperado
para ele em relacdo a capoeira e seus
fundamento, dando continuidade as aulas
gue antes eram presenciais.
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qualidade de vida aos alunos.
Dezembro::

Com este momento que estamos passando
ndo podemos parar o0 aprendizado dos
alunos do Projeto, sendo assim. Toda meta
que foi elaborada tenho a preocupacéo de
realizar as aulas. Levando até o aluno os
fundamentos e pratica dos golpes e
movimentos da capoeira, para que o aluno
se desenvolva neste momento de
isolamento social.

capoeira, sdo bento grande da regional
Video 4 - Conteudo: Togue de berimbau
Benguela

Dezembro::

Video 1 - Conteido: o caxixi na
capoeira

Video 2 - Conteido: o pandeiro na
capoeira”

Video 3 - Contetdo: o0 agogb na
capoeira

Video 4 - Contetdo: o atabaque na
capoeira

Oficina/Local

Metas

Acdes desenvolvidas

Concluséo

MUSICALIZACAO
CEU DAS ARTES E
SEDE

Janeiro:

Trabalhar com musicas de cunho infantil
Fevereiro:

Jogos e brincadeiras; Leitura de contos e
histdrias Tertulia

Marco:

Trabalhar a musicalidade; Pesquisar sobre
o Dia Internacional da Mulher; Pesquisar
cantoras mulheres brasileiras; Pesquisar
sobre contra o Corona Virus.

Abril:

Trabalhar a musicalidade; Planejamento
das atividades; Gravacao dos Videos aulas;
Elaboracdo dos materiais impressos
complementando os videos aulas

Maio:

Desenvolver atividades com as criangas de
formas alternativas como por meio das
midias sociais e por folhetos; Incentivar a
composicdo de letras de rap; Trabalhar a
criatividade; Proporcionar entretenimento
as criancas; Com a devolutiva dos trabalhos
desenvolvidos pelas criangas , vamos criar

Janeiro:

Col6nia de férias musicalizacao e
composicdo de masica e monitoria na
piscina.

Fevereiro:

Desenhos e interpretacdo dos contos
Tertalia (Conto/ Vidéncia)

Marco:

Criar poesias sobre a mulher; Criar
musicas tematicas (Dia Internacional da
Mulher); Criar uma mdsica e uma
coreografia Contra o Corona Virus
Abril:

Desenvolvemos coreografias e criacdo
da letra do rap conforme as
competéncias e habilidades previstas na
oficina; Planejamento das atividades a
serem desenvolvidas; Trabalhamos a
linguagem e escrita através da criagdo
das letras inventadas pelo educando;
Video aula conforme consta nos site da
OSC; Entrega dos materiais impressos
com o contetdo planejado e

Janeiro:

Concluséo todas as oficinas foram feitas
com muita dedicacgdo por parte dos alunos e
trabalho em equipe.

Fevereiro:

Concluséo trabalhou a criatividade,
integracao, reutilizagdo de matérias
descartaveis, incentivando o habito da
leitura. Os alunos ficaram entusiasmados
na leitura e o conto de Tertulia e divertiram
nos jogos e brincadeiras recreativas.
Marco:

O trabalho foi desenvolvido com
exceléncia, pois os alunos se envolveram e
adquiriram muito conhecimento.

Abril:

Conforme o planejamento foi realizado
com éxito as atividades propostas conforme
a orientagdo da SME, recebemos a
devolutiva das criancas e da familia
conforme registrado no grupo de pais.
Maio:

Tivemos um 6timo retorno das criangas na
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videos com os rap compostos por elas.
Junho:

Propor atividades com mdsica com temas
Juninos e o RAP; Iniciar o trabalho do
alfabeto das letras do Grafite; Preparar o
escopo do roteiro das gravagfes do video
aulas;

Definir o cenério, edi¢Bes e organograma
para 0s novos videos junto a coordenacéo.
Julho:

Propor exercicios que trabalhem de
maneira ludica temas sugeridos fazendo
os refletir sobre o assunto com letras de
composic¢do de musicas sobre 0 assunto;
Curiosidade e Imaginacdo: Em especial no
tema ECA 30 anos, as criangas terdo
acesso a informacdes sobre seus direitos e
deveres criando novas perspectivas sobre o
conteudo. Pensamento critico: Em especial
no tema Homem do Campo, o exercicio
propde as criancas refletirem sobre
informagdes desconhecidas e sobre o
bulling. Confeccdo de uma placa de
aniversariantes para enfeitar os projetos;
Elaboracdo do texto e letras musicais
resumidos sobre o ECA, escolha do
cenario, gravacao de um video explicativo
e edicdo do video. Confecgdo das
sacolinhas de doces para entregar as
criancas. Confeccdo de enfeites juninos.
Exercicio sobre Bullying com o tema Jeca
Tatu. Festa Junina simbdlica na frente da
Escola Cyrino. Estudo sobre o ECA
(Estatuto da Crianca e Adolescente)
Exercicios sobre os direitos e deveres do
ECA (Estatuto da Crianca e Adolescente)

complementando os videos aulas.
Maio:

Por meio do folheto explicativo sobre o
rap entregue as criangas obtiveram uma
devolutiva e varias composigdes
elaboradas por eles. Nas musicas que
eles construiram o tema recorrente foi o
covid-19. Percebemos a importante
participacdo dos pais nesse processo que
muitas vezes ajudam no envio das letras
até pelo grupo de pais, e no orgulho
demonstrado por eles na entrega das
letras. Algumas composic¢des serdo
contadas por mim que sou a professora
de rap, incentivando-os e demonstrando
gue estamos trabalhando integrados
mesmo a distancia e faremos isto por
meio de videos que serdo postados na
rede social do projeto;Pinturas
decorativas nas paredes do projeto.
Junho:

Receber as letras de rap feitas pelos
alunos e fazer um video para apresentar
uma destas composicdes; Elaboragéo e
enviar o folheto de exercicio com
alfabeto em letra ThrowUP de Grafite;
Organizar o0 espago (cenério) e o
Roteiro para a gravacao das video-aulas
e cronograma de gravacao.

Julho:

As atividades desenvolvidas foram
referentes a ritmos musicais com a
criacdo de letras para a composicao de
Rap sobre o assunto Bullying e ao
aniversario de 30 anos do ECA
(Estatuto da Crianga e Adolescente).

atividade de rap com véarias composices,
inclusive eles gravaram videos cantando e
as maes enviaram pelos grupos de
whatsapp do projeto. A adeséo a esta
atividade alcancou o objetivo pedagdgico e
informativo.

Junho:

Todas as atividades estéo sendo realizadas
com bastante dedicacdo pelas criancgas e
pelos profissionais, estamos possibilitando
um fluxo de atividades que permite que as
criancas possam continuar desenvolvendo
seus potenciais mesmo vivenciando a
situacdo de isolamento social, e também ao
aprimorar a qualidade da gravagéo das
videos-aulas conseguiremos aperfeigoar
essa integracao.

Julho:

As atividades obtiveram éxito, pois foram
realizadas pelas criangas, pois houve
comentarios delas inclusive nos grupos do
whatsapp sobre o tema.

Agosto:

O material impresso e o0s videos permitiram
aos alunos, mesmo em isolamento, que eles
tivessem acesso a um conteudo de
qualidade desenvolvido e planejado por
toda equipe do projeto.

Setembro:

As atividades impressas e o0s videos
proporcionaram aos alunos acessos ao
contetdo com facil entendimento.
Facilitando o conhecimento das atividades
neste momento de pandemia em que as
criangas estdo em casa.
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Gravacao video aula dos outros
professores; Exercicios para a composi¢édo

de um RAP do ECA (Estatuto da Crianga e

Adolescente); Gravacado video aula dos
outros professores.

Agosto:

Exercicio com a temética do Dia do
Cantor. Apresentacdo de algumas
vertentes musicais e proposta de
pesquisa sobre 0s cantores favoritos;
Pesquisa e elaboracdo do material
impresso a temética da Amizade;
Pesquisa e elaboracdo de musicas que
homenageiam os pais; Pesquisa e
elaboracdo do material impresso
explicando sobre alguns conceitos,
historias, cangdes e personagens do més
do Folclore por meio de uma parddia;
Pesquisa e elaboracdo do material
impresso sobre o Dia do Artista (24 de
agosto).

Setembro:

Elaboracdo do material impresso sobre
Amazonia; Elaboracéo e gravacéo do
video aula com o tema Amaz6nia;
Elaboracdo do material impresso sobre a
historia da Pipa; Elaboracao e gravagao
sobre o tema da Pipa; Elaboragéo do
material impresso sobre o Dia da
Arvore; Elaboracio e gravacio sobre o
Dia da Arvore; Planejamento das
atividades para 0 més.

Outubro:

Elaborag&o do material sobre Outubro
Rosa; Elaboracdo do material grafico
sobre a Musica; Elabora¢do do material

No tema Bullying trabalhamos em cima
do nome da musica Jeca Tatu
desmistificando e propondo uma
reflexdo ao termo, que muitas vezes é
atribuido a0 homem do campo. E
preciso apresentar as crian¢as um pouco
da cultura do povo do campo para que
eles conhegam esse modo de vida e
possam respeitar as diferencas; sobre o
ECA os exercicios trabalharam a
criatividade musical e atencdo engquanto
também informavam sobre os direitos e
deveres das criancas e adolescentes.
Agosto:

As atividades desenvolvidas nestes
meses foram referentes a alguma datas
importantes com o Dia dos Pais e 0 Dia
Internacional da Amizade, o dia do
Cantor, do Artista e sobre o Folclore.
Setembro:

As atividades desenvolvidas nestes
meses foram referentes a algumas datas
importantes com o Dia da Arvore e
sobre temas como Amaz6nia e Meio
Ambiente e a Historia da Pipa.
Outubro:

As atividades desenvolvidas nestes
meses foram referentes a algumas datas
importantes como o Dia da Musica,
sobre outubro Rosa e sobre temas como
o0 Dia da Crianca, dos Professores e 0
Halloween; No dia 01 de outubro
celebra-se o Dia Internacional da
Mdsica, instituido em 1975 pelo
Internacional Music Council,
organizagdo ndo governamental fundada

Outubro:

As atividades impresso permitiram aos
alunos, mesmo com a suspenséo, que eles
tenham acesso a um contetdo de qualidade
desenvolvido e planejado por toda equipe
do projeto.

Novembro:

A atividade pedagogica impressa e 0s
videos permitiram aos educandos, mesmo
em isolamento, tenham acesso a um
contetdo de qualidade desenvolvido e
planejado por toda equipe do projeto.
Dezembro:

Os videos permitiram que os alunos em
situacdo de isolamento social tenham
acesso de contetido de qualidade e sendo
planejado por toda equipe do projeto.
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impresso sobre o Dia da Crianca;
Elaboracdo do material impresso do Dia
do Professor; Elaboracdo do material
grafico sobre o Halloween.

Novembro:

Elaborar o material grafico sobre o Dia do
Conselheiro Tutelar; Elaborar e gravar
video aula com o tema do Dia da
Consciéncia Negra; Elaborar do video e
gravagdo com o tema Gentileza;

Elaborar o material sobre a Elei¢do para
escolha de cargos governamentais.
Dezembro:

Elaborar o video aula sobre o Rap Gospel.
Em inglés, "gospel”, derivada

do inglés "God-spell" que significa Deus
soletra, e as pessoas fazem alusdo como o
Evangelho biblico que nos narra as "boas
novas ao mundo". Quando esse estilo
musical é cantado em forma de RAP ele se
expressa em uma de suas formas mais
genuinas, pois vai direto aos povos,
levando a mensagem de esperanga a muitos
gue se encontram em situacdo de
vulnerabilidade social. Elaborar o video
aula sobre o tema da Consciéncia Negra.
Frases racistas fazem parte do universo dos
alunos pela herancga escravocrata de nossa
sociedade. Esses conceitos foram se
perpetuando por falta de reflexdo e
atualmente muitos a reproduzem
desconsiderando sua origem
preconceituosa. Esta temética esta
apresentada para que o aluno possa
desenvolver masicas que digam nao ao
racismo; Elaborar e gravar o video sobre o

com o apoio da UNESCO, com o
objetivo de promover valores de paz e
amizade por intermédio da musica. Se
pararmos para perceber os sons que
estdo a nossa volta, concluiremos que a
musica é parte integrante da nossa vida;
Outubro Rosa é uma campanha anual
realizada mundialmente em outubro, com
a intencdo de alertar a sociedade sobre o
diagnostico precoce do cancer de mama.
A mobilizagéo visa também a
disseminacéo de dados preventivos e
ressalta a importéncia de olhar com
atencdo para a satde, além de lutar por
direitos como o atendimento médico e o
suporte emocional, garantindo um
tratamento de qualidade.Nos séculos XII
e XIII, ndo se afirmava a representacdo
positiva da ideia de “ser crianga”. Até
mesmo as estatuas eram ornamentadas
com o corpo de adulto. Mas, é somente
no final do século XVI e inicio do XVII
gue surge uma radical mudanca na
pedagogia familiar e social. A crianca
havia conseguido um lugar junto aos
seus pais. A crianca, nessa época,
tornou-se um elemento indispensavel a
vida quotidiana, além do que a vida
familiar se estendeu a quase toda a
sociedade; A crianga € um ser em
construcdo e que ird se construindo por
toda a vida. Sua aprendizagem se dara
em momentos de atividades individuais
e atividades coletivas. Contudo, a fase
da vida infantil reserva algumas
peculiaridades no desenvolvimento
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Dia da Familia. A familia é um
agrupamento de pessoas unidas por lacos
bioldgicos, ancestrais, legais ou afetivos. A
familia vem-se transformando através dos
tempos, acompanhando as mudancas
religiosas, econdmicas e socioculturais do
contexto em que se encontram inseridas.
Esta é um espaco sociocultural que pode
ser continuamente renovado e reconstruido.
Elaborar o video aula sobre os Direitos
Humanos. Direitos Humanos sdo

os direitos do homem. Diria que

sdo direitos que visam resguardar 0s
valores mais preciosos da pessoa humana,
ou seja, direitos que visam resguardar a
solidariedade, a igualdade, a fraternidade, a
liberdade, a dignidade da pessoa humana.
Elaborar e gravar o video sobre as EstacGes
do Ano. Para o francés Claude Monet
(1840 — 1926) o despertar da primavera era
a maior de todas as fontes de inspiragéo.
Ele desenvolveu seu mundo de cores e
nuances pintando junto a natureza. Além
deles varios artistas se inspiraram nas
estacOes a exemplo de Vivaldi que compds
as Quatro Estacdes que se tornou um
classico mundial.

fisico, motor e cognitivo: 0 modo de
construcao do conhecimento, de
percepcao e a¢do no mundo, que faz da
crianga um ser humano diferente do
adulto, por isso elas devem ser educadas
de um modo que respeite suas
peculiaridades, através de brincadeiras,
faz de conta, através do ludico e de
forma prazerosa. Seus direitos devem
ser respeitados e sua integridade
preservada. O Dia do Professor é
comemorado no Brasil em 15 de
outubro. A data celebra a importancia
dos profissionais da educacdo que
auxiliam na formacao de diversas
pessoas. Dia das Bruxas dia é
comemorado em diversos outros paises
do mundo, inclusive o Brasil, onde
habitos como o de ir de porta em porta
atras de doces, enfeitar as casas com
aderecos "assustadores" e participar de
festas a fantasia vém se tornando mais
comuns.

Novembro:

As atividades desenvolvidas nestes
meses foram referentes a algumas datas
importantes como o Dia do Conselheiro
Tutelar, o0 Més da Consciéncia Negra,
Gentileza e Eleigdo. Todos os temas
apresentados sdo potencializadores de
criticidade para que os alunos tenham
condicBes de comporem as letras dentro
dos temas especificos. Por meio destes
conteidos conseguimos acessar 0s
alunos diretamente com atividades
impressas e video aulas neste momento

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP




Projeto

¥
foae

3 3
2ok Para|so ASSOCIACAO PARAISO

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Pablica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

de pandemia.

Dezembro:

As atividades desenvolvidas nestes
meses foram referentes a alguns temas
importantes como a Consciéncia Negra,
a Familia, os Direitos Humanos e as
Estacdes do ano para que estes
contetidos apresentados aos alunos
fomentassem a composicao das letras
das musicas.

Oficina/Local Metas Ac0es desenvolvidas Concluséao
OFICINA DE ARTES — | Janeiro: Janeiro: Janeiro:
DESENHO E Col6nia de Férias; Desenvolvimento da Pique- esconde; Morto- vivo Concluséo fazer com que o aluno brinque e
PINTURA area cognitiva das criancas. Estatua; Jogo da velha usando garrafa | desenvolva as habilidades e o convivio que
SEDE E CEU DAS Fevereiro: pet; Pintura com barbante e balanca | seja fortalecido entre eles. Resgatando as
ARTES Desenvolver a coordenagdo motora; caixao. brincadeiras antigas.

Estimular a criatividade e habilidade
manual; Nogdes de espaco; Trabalhar a
Concentragdo na elaboragéo dos trabalhos
Marco:

Trabalhar nogdes de espago e coordenagdo
motora; Desenvolver habilidades manuais
Conscientizacdo sobre o Dia da Mulher e o
Dia da Agua; Confec¢ao de um vaso ou
porta- retrato de palito de sorvete

Pintura com barbante; Mosaico de papel
forma uma flor.

Abril:

Fazer video para os alunos, ensinando a
fazer um brinquedo com garrafa pet (vai-
vem);Reciclagem de materiais
descartaveis;Conscientizagdo da prevencao
do meio ambiente;

Maio:

Aprender a desenhar formas;Aprender
sobre reciclar material descartavel, pintar,

Fevereiro:

Mascaras de carnaval em EVA de
lantejoulas.

Marco:

Cartdo/Flor do Dia da Mulher
Trabalho de colagem em papel crepom
Boneco bate palmas Gotinha d’agua
Utilizag&o de palitos de sorvete, colar e
pintar e decorar; Desenvolver com o
barbante figuras aleatérias; Colar e
separar papel para criar.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais;Como atividade para a casa o
educando praticou atividade de
artesanato confeccionando
lembrancinha para o dia das mées e jogo

Fevereiro:

Os alunos atenderam o esperado de forma
satisfatoria, participativos e interessados.
Marco:

Os alunos se mostraram bem interessados
nos trabalhos apresentados, participando
com empenho das atividades e satisfeitos
por levarem a lembranca do Dia da Mulher
para a casa e o boneco Gotinha d’agua
servindo como conscientizacdo de como
economizar e preservar.

Abril:

Concluimos o video com o brinquedo
garrafa pet(Vai- vem), e os alunos
divertiram em suas casas.

Maio:

Tivemos o retorno esperado, com fotos e
videos das atividades feitas dos alunos.
Junho:

As criancgas receberam as atividades
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completar, recortar e colar;De pintar:

aprendendo a usar as cores e identifica- 13s;

De recortar e colar: aprendendo a recortar
na linha correta e a colar certo;
Desenvolvendo técnicas de desenho,
formas e complemento.

Junho:

Despertar uma consciéncia ecol6gica
para que os alunos possam agir de forma
correta no processo de preservacgao do
meio ambiente e também passar suas
familias e comunidade; Mostrar que a
reciclagem traz inimeros beneficios para
a sociedade, reduzindo o lixo enviado aos
aterros sanitérios e ajudando a manter a
cidade limpa; Utilizar material reciclavel
no dia-a-dia; Desenvolver a habilidade
manual usando pintura, recorte e colagem
na montagem da atividade impressa;
Estimular o interesse para a preservacao
ambiental; As atividades impressas visam
entreter 0 aluno em casa de forma ludica,
neste periodo de quarentena; Estimular a
coordenagdo motora com pintura, recorte
e colagem;

Mostrar que podemos usar a

criatividade a partir de materiais
reciclaveis para fazer brinquedos bem
divertidos; As atividades impressas
levadas atem os alunos despertam de
forma lGdica a criatividade e a

habilidade manual;Despertar no¢oes de
preservacdo ambiental e como fazer
atividades a partir de materiais que
seriam jogados no lixo; Estimular

através de video aula a concentracdo e a

vai e vem;Confecc¢éo de coelho da
pascoa; Gravamos Video aula para
integracdo do educando com a familia,
para realizar atividades em casa;
Elaboramos os contedos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima

Maio:

Gravar video para ensinar a fazer
brinquedos: como bindéculos de rolo de
papel higiénico, jogo de velha usando
tampinhas e papeléo.

Enviando material impresso para
complementar e pintar e recorta e com
habilidade para montar e colar para ficar
bonito. Competéncia de olhar o desenho
e entender, pois foi determinada para
cada turma uma atividade diferente;
Turma 1= Desenhos para completar o
pontilhado podendo assim aprender 0s
tragos e pintar usando a criatividade;
Turma 2= Pintar, recortar e montar
(Jacaré), usar as cores certas, recortar e
juntar as partes, formando a figura;
Turma 3= Um rosto e tem que escolher
as partes e completar a figura usando a
criatividade em montar e depois
pintando.

Junho:

Video aula ensinando como fazer
brinquedo de bolinha de sab&o a partir
de garrafa pet e receita como preparar 0
liquida de sabdo com dicas proporcgéo
matematica;Atividade impressa enviada
aos alunos: desenhos impressos para
pintar, recortar e colar para contengéo

impressas e fizeram a devolutiva com
varias fotos e video, mostrando que
gostaram muito.

Julho:

As atividades foram realizadas de acordo
com o planejado. Tendo em vista as
devolutivas, vemos que as criangas
gostaram muito das atividades.

Agosto:

As atividades foram realizadas de acordo
com o planejado. Tendo em vista as
devolutivas dos alunos vemos como
positivo o trabalho realizado.

Setembro:

As atividades foram realizadas de acordo
com o planejado. Este trabalho realizado
juntamente com a professora Joana foi
muito produtivo. Ficamos surpresas com a
criatividade dos alunos que de forma
interessante fizeram a colagem com figuras
e desenhos bem bonitos. A participacdo dos
alunos foi muito gratificante, tendo em
vista 0 grande nimero de devolutivas.

As atividades impressas também tiveram
muitas devolutivas, que mostra que esta
sendo bem aceita pelos alunos.

Outubro:

Ajudar na concentracdo, coordenacdo
motora, habilidade cognitiva e criatividade,
também motivar os alunos a trabalharem
com diversos tipos de materiais.
Novembro:

As atividades foram realizadas de acordo
com o planejado. O video aulas tem tido
muitas visualizacao e likes, tem sido bem
aceitas por serem focadas em
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coordenacdo motora para fazer macramé
(pulseira); Despertar para fazer festa
tipica através de personagens juninos
com pintura,recorte e colagem;

Fazer em brinquedo com material de

facil acesso para entreter de forma

ludica e divertida; Os desenhos

impressos destinados aos alunos
estimular a coordenacao motora através
da pintura com lapis de cor ou giz de
cera; e também a criatividade para a
montagem dos bonecos; O video aula
ensina aos alunos como fazer um
brinquedo divertido para interagir com

0s irm&os ou até mesmo sozinhos.

Julho:

Através de atividades impressas
trabalharem a coordenacdo motora,
agilidade e percepcéo espacial.

Despertar para uma resolucéo de operacdes
matematicas associados as cores, visando
desenvolver o raciocinio ldgico-
matematico. Produzir brinquedos e jogos
que desenvolvem o raciocinio logico, a
capacidade de observacao, atengéo e
concentracdo. Despertar o aluno para a
criacdo de brinquedos e jogos a partir de
materiais reciclaveis de facil acesso
encontrados em casa e na mochila escolar.
Envolver os familiares na construcéo do
brinquedo e estimular maior interagdo entre
eles. Desenvolver afetividade, autoestima,
otimismo e empatia através da atividade
Dia do Amigo.

Agosto:

Através de atividades impressas

de um fantoche de papel;

Turma |- Tubarao Tunico,

Turma |1- Girafa Gina,

Turma I11- Vaquinha Tita.

Gravagdo de um video em
agradecimento as devolutivas das
atividades da semana anterior. Foi feito
0 cenério de um chiqueirinho e
colocado todos os porquinhos feitos
pelos alunos; Atividade impressa
enviada aos alunos para pintar com
cores primarias, recortar e colar
resultado em animais em 2 D bem
divertidos; Tartaruga e seu filhote
Coelhinho; Ursinho. Gravacéo de video
aula ensinando o aluno como fazer um
Bilboqué a partir de garrafa PET e
materiais bem simples que eles possam
ter em casa e na mochila escolar;
Foram passadas as proporgdes e dicas
de como decorar o brinquedo para
deixa-lo mais bonito;

Video aula= Pulseira Macramé
utilizando materiais que facilmente o
aluno tem em casa, foi ensinado o passo
a passo de como fazer uma pulseira com
a técnica de macramé. Com esse
trabalho manual o aluno exercita a
coordenagdo motora e a concentragdo
através de varios nos feitos para formar
a pulseira;

Material impresso enviado aos alunos:
Turma I- “CASINHA” desenho para o
aluno pintar, recortar e colar um quadro
desenhado por ele a sua familia; em
referéncia ao dia da familia

reaproveitamento de materiais reciclaveis
por serem faceis de fazer; e também por
serem brinquedos interessantes e divertidos.
As atividades impressas também tiveram
muitas devolutivas, que mostra que esta
sendo bem aceita pelos alunos.

Dezembro:

Desenvolver a coordenacdo motora,
habilidades e a criatividade em desenhar,
pintar, recortar e montar.
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trabalharem a coordenacdo motora, a
criatividade. Identificar figuras geométricas
basicas.Despertar o aluno para o Folclore
Brasileiro. Estimular a criatividade para a
criagdo de uma lembrancinha para o Dia
dos Pais. Ativar o desenvolvimento
cognitivo e a percepcdo espacial para
colorir e montar as atividades. Exercitar o
raciocinio légico e a concentracdo para
resolver enigmas e caca palavras; Despertar
0 aluno para a criacdo de brinquedos a
partir de materiais reciclaveis de facil
acesso, encontrados em casa e na mochila
escolar;Mostrar que podemos criar diversos
brinquedos a partir de um mesmo
mecanismo.

Setembro:

Planejamos e elaboramos as atividades
desenvolvidas de acordo com a habilidade
de cada oficina. A Oficina propde as
seguintes atividades:

Através de atividades impressas, trabalhar a
coordenacdo motora e o raciocinio logico
usando Palavras Cruzadas com questdes
sobre a Independéncia do Brasil e 0 amor a
nossa patria.

Através de colagem com papel crepom,
despertar o espirito de cooperacao para
formar o mosaico da Bandeira do Brasil.
Estimular a criatividade com atividades de
pintura e construcdo da “Viseira Brasil”.
Despertar no aluno, o interesse pela
Semana da Patria com o sentimento de
amor e patriotismo.

Mostrar 0 quanto é importante a
participacdo de todos para se obter um

comemorando dia 15 de maio;

Turma I1- “ PINTINHO LEO”-Desenho
do pintinho para colorir e fazer colagem
com pedacinhos de casca de ovo na
parte indicada;

Turma I11-“ OVELHINHA OLGA -
Desenho de ovelha para colorir e fazer
colagem com bolinhas de papel
higiénico na parte indicada;

Atividades impressas foi enviada aos
alunos para pintura, recorte e colagem
de personagem articulados tipicos de
Festa Junina possibilitando que eles
brinquem usando a imaginacéo;
Espantalho Junino; Zeca Caipira;
Chiquinha Caipira; Em video aula foi
ensinado como fazer um péssaro que
voa como uma pipa ou avidozinho de
folha de sulfite ou folha de caderno;

Foi orientado como fazer a montagem e
a decoracdo do passaro usando folhas de
revista ou jornal para ficar bem
colorido; O passaro depois de amarrado
a um pedaco de linha ou barbante o que
permite que a crianga brinque como se
fosse pipa.

Julho:

Material Impresso:

Desenho Magico.

Imagens divididas em varias partes para
colorir. Cada parte contém um nimero
ou operagao matematica para resolver.
O numero ou resultado encontrado
corresponde a uma cor definida na
tabela. O desenho € colorido conforma
as cores correspondes, criando assim
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6timo resultado, produzindo assim o painel
em homenagem a Semana da Patria.
Ativar o desenvolvimento cognitivo, a
percepcao espacial e a criatividade para
colorir e fazer colagem com folhas de
arvores em comemoracao do Dia da
Arvore.

Informar e questionar sobre preservacao e
respeito ao Meio Ambiente.

Outubro:

Pesquisar material sobre flores
reciclaveis e atividade relacionada a
primavera;

Pesquisar sobre como fazer girassol
reciclado e pesquisar sobre o dia do
transito;

Pesquisar sobre a natureza para ensinar a
desenvolver a atividade a ser gravado,
pesquisar material a ser impresso do dia
das criancas;

Selecionar atividade para o dia dos
professores, pesquisando sobre flores
recicladas.

Novembro:

Planejamos e elaboramos as atividades
desenvolvidas de acordo com a habilidade
de cada oficina. A Oficina propde as
seguintes atividades:

Material Impresso:

Exercitar o raciocinio légico e a
concentragao.

Desenvolver a linguagem e ampliar o
vocabulario.

Apresentar uma cultura diferente e
estimular o respeito por tradicbes e
religides diversas.

um desenho mégico.

Turma 1 — Caracol: nimeros

Turma 2 — Planeta Terra: Adicédo
Turma 3 — Urso: Multiplicagéo

Ligue os Pontos.

Imagens de Super Herdis e Personagens
para ligar os pontos obedecendo uma
ordem sequencial até aparecer o
desenho para ser colorido com
criatividade.

Turma 1 — Homem Aranha e Minnie
Turma 2 — Super Homem e Alef
Turma 3 — Batman e Frozen

Desenho para Colorir:

Imagens para colorir referente ao “Dia
do Amigo” com mensagens sobre a
importancia da amizade.

Meninos e Turma da Monica

Meninas e Turma da Ménica incluséo
Labirinto “Piratas”:

Imagens com labirinto e desenho que
desenvolvem a atengéo, concentracgéo,
direcionamento e sentido.

Labirinto com sequéncia alfabética e
Desenho Pirata para colorir.

Labirinto em forma de Caveira e Pirata
para colorir e montar.

Cruzadinhas Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA:

Palavras Cruzadas sobre os direitos e
deveres da crianca e do adolescente
defendido pelo estatuto.

Videoaulas:

Dominé Colorido:

O aluno aprendeu como fazer um jogo
de domind a partir de caixa de papeldo e
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Estimular a imaginacéo e a curiosidade pela
cultura popular e nosso folclore.

Incentivar atitudes de prevencao ao Aedes
Aegypti e contribuir com a preservagéo da
satde de todos.

Trabalhar a coordenag¢do motora e a
apropriacdo da leitura e da escrita.

Ampliar a interpretacéo de texto e 0
vocabulario.

Despertar para o civismo e o conhecimento
sobre os simbolos nacionais.

Video aula:

Usar a criatividade e a habilidade manual
para criar brinquedos com materiais
reciclaveis.

Despertar no aluno a consciéncia ambiental
para atitude de valorizagéo e respeito ao
meio ambiente.

Ampliar a agilidade e a percepcéo espacial
através do artesanato.

Estimular o raciocinio l6gico e matematico,
a observagdo e a concentragao.

Incentivar a sociabilidade e comunicacéo
do aluno através de jogos de tabuleiro.
Trabalhar as formas geométricas circulo na
construgdo de um alvo, e quadrado na
construgdo de um dado.

Dezembro:

Prestar auxilio ao aluno por meio do canal
de comunicacao e por telefone;
Desenvolver atividades em que o aluno
possa fazer em casa;

Usar sempre material acessivel ao aluno
para que possa desenvolver a atividade;
Desenvolver a criatividade, percepgéo
visual, coordena¢do motora etc.

tampinha de garrafa PET.

Foi ensinado como riscar e cortar as
pecas usando quadrados e retdngulos de
forma ordenada, e também.

Como a enumeracao l6gica usando
ordens crescente e decrescente.
Gira-gira

Foi ensinado como fazer um disco
giratério a partir de um circulo de
papeldo decorado com pintura de lapis
de cor usando cores primarias e
colagem com papéis coloridos feitos de
folha de revista. Feito dois furos no
disco e encaixado um pedago de
barbante, o aluno pode dar inicio esta
brincadeira que estimula a concentragéo
e agilidade através dos movimentos para
fazer o disco girar.

Foguete de Sopro:

O aluno aprendeu como desenhar o
foguete a partir de um retangulo e fazer
0s detalhes das demais partes, a pintura
e recorte. Foi ensinado como fazer o
suporte que vai colado no foguete, onde
encaixado um canudo plastico ao soprar
faz com que o foguete saia voando. Esta
atividade estimula a concentrag&o,
coordenacdo motora e criatividade.
Jogo da Velha. A professora ensinou
como fazer um tabuleiro de jogo da
velha usando materiais reciclaveis
(bandeja de isopor e tampinhas de
garrafa PET), facilmente encontrados
em casa para incentivar a participacdo
do aluno. Ressaltou a importancia da
reutilizacdo de materiais que iriam parar
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0 lixo e que se tornam brinquedos
divertidos e sem custo. Foram ensinados
como tragar linhas paralelas e
perpendiculares para a construcéo do
tabuleiro e o objetivo de formar
sequéncia horizontal, vertical ou
diagonal com as tampinhas de mesma
cor para ganhar o jogo. Este é um jogo
de raciocinio e estratégia e que trabalha
0 senso de légica e planejamento para
realizar as jogadas.

Pista de Corrida em Dobradura de Papel
A professora ensinou o passo-a-passo de
como montar e decorar o brinquedo. Ao
movimentar a pista de corrida faz com
gue o personagem se desloque até a
linha de chegada. Esta atividade
estimula a imaginacéo, a coordenacgéo
motora e a criatividade usando materiais
bem simples, encontrados na mochila
escolar.Video de agradecimentos as
devolutivas:Espantalho Junino.Visando
parabenizar e agradeceu os alunos pela
participacéo, interagindo e incentivando
outras devolutivas.

Agosto:

- Material Impresso:

. Dobradura de Papel: Cachorrinhos:
Imagens com 2 cachorrinhos para serem
pintados e recortados na linha indicada.
Para fazer a dobradura segue o passo a
passo e assim se forma um cartdo.
Sugere-se entdo que o aluno escreva
uma mensagem de carinho para quem
ama no espaco reservado na lingua do
cachorrinho.
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. Cartéo para o Dia dos Pais:

Imagem de uma camisa e gravatas para
serem pintadas. O aluno deve recortar e
dobrar o cartédo conforme indicado na
figura e colar a gravata escolhida na
camisa para formar o cartdo. A
professora orienta o aluno a escrever na
parte de dentro do cartdo, uma
mensagem de carinho para o papai.

. Aquério - Desenho para colorir,
recortar e montar:

Imagens de um aquario, peixes, bad
com tesouro e plantas agquéticas para
colorir. Apds a pintura, 0s peixes e 0
bau serdo recortados e colados dentro
do aquério, formando assim um quadro
em que o aluno dispde as pegas usando
a criatividade.

. Quebra Cuca Folclérico + Caga
Palavras:

Atividade que informa ao aluno sobre o
Folclore Brasileiro que é comemorado
dia 22 de agosto e que traz 2 questdes
para serem solucionadas:

- Quebra Cuca: associando personagens
folcléricos a numerais ap6s resolver
charadas de

Raciocinio logico.

- Caca Palavras: com nomes de
personagens folcléricos onde o aluno
identifica e organiza as letras que
compdem a palavra solicitada.

. Mobile Gatinhos:

Imagem com 2 gatos para serem
pintados, recortados e montados de
forma légica, criando um maobile onde a
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cauda do animal fica pendurada em
espiral.

- Videoaulas:

. Porta Celular — Super Pai:

O aluno aprendeu como fazer um porta-
celular em EVA para presentear o pai
ou alguém que ele tenha como figura de
pai (avo, tio, irmdo mais velho,
padrinho, etc.), por ocasido do Dia dos
Pais. Foram passadas as medidas do
suporte e como fazer o encaixe para o
carregador. Foi usado como tema para
decorar, o simbolo do Super Homem. A
professora ensinou como desenhar este
simbolo, passando as medidas e
explicado o passo a passo de cada
detalhe e também de como pintar. O
suporte foi decorado com o simbolo e
finalizado. A professora deu dicas de
como fazer o mesmo porta-celular
decorando com temas diferentes, para
presentear outras pessoas queridas ou
para ele mesmo. Foi passada sugestdo
de fazer a mesma atividade usando
tecido jeans de uma perna de cal¢a que
virou bermuda, mostrando que podemos
reutilizar varios materiais que
certamente iriam para o lixo.

. Sapo Pula Pula:

Foi ensinado como fazer o brinquedo
Sapo Pula Pula a partir de uma garrafa
PET. O desenho de um sapo é colado na
ponta de um canudo pléstico e este
encaixado em uma abertura feita na
tampa da garrafa, que ao ser apertada
faz 0 mecanismo de movimentar o
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canudo para cima e para baixo fazendo
o0 sapo “pular”. A professora ensinou o
passo a passo para a montagem desse
mecanismo. Para desenhar o sapo, foi
passada a medida e a forma de como
fazer uma figura oval para depois
acrescentar as pernas, olhos e boca do
sapo. Para decorar 0 sapo, varios
materiais foram apresentados como
opcéo para facilitar a confeccéo do
bichinho. A musica “Cros Croc/Sapo
Pula Pula” foi associada ao brinquedo
para deixar a atividade mais divertida. A
professora fez também uma pulga e
montou 0 mesmo mecanismo, dando
assim mais uma opc¢ao para o aluno usar
a criatividade na possibilidade de fazer
diferentes personagens. O movimento
da pulga foi associado a miisica “Pula
Pulguinha”. A professora langou um
desafio para que os alunos facam o
brinquedo, tirem uma foto ou gravem
um video e enviem para o Projeto.

. Pula Saci:

O aluno aprendeu como fazer o
brinquedo Pula Saci, utilizando uma
garrafa PET, palito de sorvete, espeto de
bambu, eléstico e rolinho de papel
higiénico. A professora mostrou 0 passo
a passo para fazer o mecanismo que faz
o Saci Pereré “saltar”. O saci foi feito
com rolinho de papel higiénico e
encapado com folha de revista. A
professora ensinou como tracar e
recortar a bermuda e o gorro magico do
saci e como fazer os demais detalhes do
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personagem, que ao ser colocado no
mecanismo e acionado, faz com que ele
dé um “salto”. Foi solicitado ao aluno
que ao fazer a atividade, tire uma foto
ou grave um video e envie ao Projeto.

. Borboletas de Papel:

A professora ensinou como fazer uma
borboleta de papel em um mecanismo
que a faz movimentar as asas. Foi
ensinado como fazer o desenho e como
usar a técnica de “espelhar” para
transferir os detalhes de uma asa para
outra, de forma que fiquem iguais. A
professora orientou como fazer a pintura
usando a técnica “degrade” ou
“esfumacado”. Foi ensinado o passo a
passo de como montar 0 mecanismo
feito de canudo pléastico que possibilita
dar movimento nas asas da borboleta.
Foi associada a musica “Borboletas
Musica Infantil” ao movimento do
brinquedo para de uma forma ltdica,
deixar a atividade mais interessante. A
professora solicitou ao aluno que ao
fazer a atividade, tire foto ou grave um
video e envie ao Projeto.

Setembro:

Material Impresso:

Cruzadinhas da Semana da Patria:
Imagem de uma “Cruzadinha da
Semana da Patria”, com questoes sobre
a Independéncia do Brasil e 0 amor a
nossa Patria, onde o aluno devera
completar as frases dando sentido a elas
para depois responder a cruzadinha.
Colagem com papel crepom para a
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formacéo da Bandeira do Brasil:

Folha de papel sulfite desenhada e com
instrucdes de colagem de acordo com a
formagéo do mosaico da Bandeira do
Brasil. Cada aluno devera decorar uma
folha, que ao serem agrupadas na parede
do Projeto, vai ser formada a Bandeira
do Brasil. Esta colagem podera ser feita
usando o papel crepom recortado no
formato de quadrados, triangulos,
bolinhas ou da maneira mais criativa
que o aluno conseqguir.

Viseira Brasil - Desenho para colorir,
recortar e montar:

Imagem de uma viseira com a palavra
BRASIL para colorir, usando as cores
da bandeira brasileira; recortar e montar
usando a criatividade. Um texto cita as
cores da Bandeira do Brasil e 0 que
cada uma representa: a natureza, 0 ouro
e riquezas, 0 Céu e a paz que deve
reinar. De forma ludica, esta atividade
desperta no aluno o sentimento de amor
e patriotismo evidenciado na Semana da
Pétria.

Dia da Arvore — Desenho para Colorir e
fazer Colagem:

Imagem de uma paisagem com arvore,
passaros, borboletas, flores e vegetacéo
para serem pintados bem coloridos. Para
a copa da arvore foi sugerido que fosse
feito colagem com folhas encontradas
caidas no chédo para ndo prejudicar a
natureza. Na parte inferior do desenho
foi colocado um texto sobre a
importancia da arvore que “nos da
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sombra, alimentos e protegdo... e ainda
limpa o ar, combatendo a poluicdo”. E
ainda uma questdo: - “O homem tem
cortado muitas arvores. VVocé acha isso
certo? Porque?... ““; com o objetivo de
despertar 0 aluno para uma maior
consciéncia ambiental e de preservacao.
Videoaulas:

Painel 7 de Setembro/Semana da Pétria
— Dia da Independéncia do Brasil
Video falando aos alunos sobre a
comemoracao da Semana da Pétria, que
serd através de um projeto elaborado
juntamente com a professora Joana,
para a construgdo de um mosaico
formado com a atividade de cada aluno,
para juntos formar a Bandeira do Brasil
e decorar 0 espaco da Sede. Foi
orientado como desenvolver a atividade
para no final junta-las e montar um
grande painel com a participacéo de
todos.

Para esse projeto, foram feitas pesquisas
relacionadas as proporcdes, cores, frase
e estrelas da bandeira. De acordo com a
proporcao de regra, foi estipulado a
distribuigdo de 100 folhas de papel
sulfite que véo formar a medida de
2,95x 2,10 metros. Encontrada a
medida, foi desenhado em papel craft
todas as figuras da bandeira, seguindo a
devida proporcao. Distribuimos sobre
algumas mesas as 100 folhas de sulfite a
serem utilizadas e passamos todo
desenho da bandeira, e em cada folha a
numeragdo obedecendo a sequéncia
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para a montagem do painel na parede do
Projeto Sede. Recortamos pedacos de
papel crepom verde, amarelo, azul que
foram dobrados e grampeados em uma
folha de papel sulfite, juntamente com
um bilhete de instrucdo de montagem
desta atividade, que sera entregue aos
alunos na préxima semana na Escola
Cyrino Vaz de Lima.

Painel Semana da Patria/Bandeira do
Brasil — Inicio da Montagem

Dando continuidade ao projeto do
Painel da Bandeira do Brasil, foi
finalizada a preparagéo da atividade de
colagem para a formacao do mosaico. A
professora acompanhou a entrega desse
material na Escola Cyrino Vaz de Lima
explicando o objetivo e como fazer a
atividade. Foi colocada uma mesa na
calcada da escola, com materiais (tinta
guache, pincéis, cola, papel crepom e
tesoura), para os alunos que quisessem
realizar ali a atividade. Varios alunos
participaram dando assim inicio as
pecas do mosaico. Na Sede do Projeto a
professora orientou a marcagéo na
parede do espaco, numerando conforme
projeto feito na semana anterior, onde
serdo colocadas as devolutivas.

Video gravado juntamente com a
professora Joana, mostrando aos alunos
0 inicio da marcacdo na parede do
Projeto e enumeracdo de cada espago
onde serdo coladas as devolutivas da
atividade da Semana da Patria.
Incentivamos a participacéo de todos e
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falamos da importancia de cada um
fazer sua atividade para a formacao
completa da Bandeira do Brasil
Primeiras devolutivas e inicio da
montagem do painel da Bandeira da
Patria Foi iniciada a colagem na parede
da atividade da Semana da Patria, da
atividade enviada pelos alunos para a
formacdo da Bandeira do Brasil. Foi
colocada cada parte de acordo com a
numeracao do projeto inicial.

No video gravado juntamente com a
professora Joana, foi mostrado o grande
namero de devolutivas e a forma que
estavam sendo colocadas no Painel e
como estava ficando bonita nossa
bandeira. Reforcamos a importancia da
participacdo de cada aluno para o
resultado final em homenagem a
Semana da Patria.

Devolutivas — Painel da Bandeira do
Brasil

Foi finalizado o mosaico da Bandeira do
Brasil colando as devolutivas da
semana. A professora preparou a faixa e
as estrelas da bandeira, concluindo
assim, o Painel da Semana da Patria.
No video gravado juntamente com a
professora Joana, foi mostrado o painel
pronto. Agradecemos as devolutivas de
todos os alunos, pois o Painel da
Bandeira da Patria ficou muito lindo.
Destacamos a importancia da
participacdo de todos para juntos obter
um 6timo resultado. Parabenizamos
pelo capricho e dedicacdo de cada ume
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pedimos que eles continuem sempre
participativos em todas atividades do
Projeto.

Outubro:

Flores com tampinhas - com tampinhas
de garrafas e tiras de rolos de papel
higiénico confeccionamos flores em
papel sulfite.

Girassol com rolinho de papel higiénico
e palito - confeccionamos flores e tiras
de rolinhos de papel higiénico um lindo
girassol, colocamos o caule de palito de
churrasco.

Arte com a natureza - com folhas
montamos passarinhos e colocamos
bico, perninhas e olhinhos de canetinhas,
com a folha de uma planta por baixo do
papel sulfite e por cima passamos o lapis
grafite e temos um lindo desenho, folhas
flores e galhos secos formamos uma
linda paisagem.

Flores, cores e nimeros - com tiras de
rolinhos de papel higiénico colamos no
papel e fazemos flores e depois
pintamos com tinta guache, referente aos
nameros coloridos que ja desenhamos
no papel separado.

Novembro:

- Material Impresso:

. Caca Palavras do Halloween + texto
informativo

Imagem com um caca palavras com
desenhos de itens e personagens da festa
Halloween ou Dia das Bruxas. Um texto
informativo sobre a data da festa, seus
simbolos e cores caracteristicas foi
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colocado na parte superior. O aluno deve
encontrar nos quadradinhos 0 nome
referente ao desenho do item ou
personagem do Halloween.

. Fantasma do Halloween — Porta Doces
Imagem de um fantasma, de bracos
abertos, contendo um texto informativo
sobre as caracteristicas da festa de
Halloween e a tradigdo de pedir: “Doces
ou travessuras”. O fantasminha foi
recortado e colado envolvendo ou
abracando um saquinho de doces; o qual
foi entregue para os alunos na Escola
Cyrino Vaz de Lima, juntamente com as
atividades pedagdgicas da semana.

. Dia do Saci Pereré — Para colorir,
recortar e montar.

Desenho do Saci Pereré, sua bermuda,
gorro e cachimbo para serem pintados.
O aluno deve recortar 0s acessorios e
colar cada um em seu respectivo lugar
no corpo do personagem. Segue um
informativo sobre o Dia do Saci, que é
comemorado dia 31 de outubro, com
objetivo de valorizar o nosso folclore e
as tradicOes brasileiras.

. Dia Nacional de Combate a Dengue —
Jogo de percurso

Imagem do Jogo do Combate a Dengue,
onde o aluno aprende os cuidados para
evitar os criadouros do mosquito Aedes
Aegypti e que evitar sua proliferagao é
dever de todos nds. Através de jogos de
percurso o aluno aprende a compreender
0 sistema numérico; e também avanca
na apropriacdo da leitura para ler as
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regras e depois organizar a propria
jogada. Aprende que ganhar e perder
fazem parte do jogo e o quanto é
importante a socializag&o.

. Dia da Bandeira — Poema informativo
+ Desenho para colorir.

Poema informando ao aluno o dia em
que é comemorado, o significado de
cada item e o que cada cor representa. O
aluno deve pintar a Bandeira conforme
com a indicacdo feita no poema.

- Videoaulas:

. Pido ao Alvo

. Foi ensinado como fazer o brinquedo
“Pido ao Alvo”, feito com materiais
reciclaveis, faceis de encontrar em casa,
para facilitar a participacdo do aluno.

. A professora pesquisou sobre formas
geométricas para ensinar a tragar um
circulo que sera base para o alvo do
jogo.

. O video teve inicio com a apresentacao
de um brinquedo ja preparado pela
professora, que explicou as regras do
jogo, o que é um pido, como é feito e
como brincar com ele.

. A brincadeira consiste em jogar o pido
girando sobre o alvo, e ir anotando a
numeragdo da faixa em que parar. Vence
guem conseguir atingir a maior soma de
pontos.

. A professora ensinou fazer um tipo de
pido usando tampinha de garrafa PET e
palitos de dentes.

. Para o alvo foi usada uma tampa de
caixa de pizza com 2 circulos com cores
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diferentes e com 3 numeracdes de
acordo com o grau de dificuldade para
atingir o alvo.

. Foram apresentadas as caracteristicas e
itens que formam um circulo:
circunferéncia, centro, raio e diametro.

. A professora falou da forma tradicional
de se tracar uma circunferéncia com
compasso e também de outras 4 técnicas
alternativas:

1 - com a ajuda de um CD, prato ou
tampa redonda;

2 — usando um clips preso com um lapis
apoiado no papel onde sera o centro e
outro lpis no lado oposto, que vai girar
e riscar a circunferéncia;

3 —com a ajuda de uma alca de barbante
com a medida do raio da circunferéncia
desejada, e dois lapiscomo  na
técnica anterior;

4 — usando uma tira de papeldo com 2
furos distantes com a medida do raio
desejado. Um furo seré o apoio para
prender o centro do circulo no papel
com l&pis e o0 outro para encaixar outro
lapis, girar e tracar a circunferéncia.

. A professora ensinou fazer o alvo do
brinquedo usando esta ultima técnica.

. Para o alvo é necessério tragar 2
circunferéncias, uma dentro da outra;
uma com 20 centimetros e outra com 40
centimetros de diametro. Foi feita entdo,
uma tira de papeldo com o furo para o
centro, outro com a distancia de 10 cm a
partir do centro para fazer o circulo de
20 cm e outro furo com a distancia de 20
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cm do centro, para o circulo de 40 cm.

. Pac Man / Come Come — Jogo e Dado
. A professora pesquisou sobre o jogo de
video game “Pac Man” ou “Como
Come” e sua adaptacdo para o tabuleiro.
. Nesta adaptacdo é usado um dado, e
assim foi pesquisado também como
construiu um a partir de material
reciclavel.

. A professora preparou um jogo
completo para ir apresentando enquanto
ensinava o aluno a fazer cada peca.

. O dado foi feito com caixinha de leite,
dando opcao de usar outras caixas de
qualquer tamanho desde que tenha a
base quadrada.

. Foi explicado como transformar a caixa
em um cubo, usando a medida da base
guadrada e como encapar com tiras de
papel sulfite ou folhas de caderno para
depois fazer a enumeracao.

. A professora falou sobre a regra de
enumeragdo do dado, em que a soma dos
nameros dos lados opostos do cubo tem
que resultar 7. Exemplificou e colou
bolinhas recortadas de folhas de revistas
em cada lado do dado, completando de
acordo com tal regra.

. Para o personagem Como Come é
usado papeléo fino (caixa de sapato,
capa de caderno, caixa de pizza ou caixa
de sabao em po).

. A professora ensinou como tragar um
circulo com a ajuda de um CD ou uma
tampa, tragar e recortar. A boca do
Come Come ¢ feita a partir do centro do
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circulo abrindo um espaco até a margem
e recortando em forma de um triangulo.
S&0 necessarias 2 pec¢as, uma de cada
cor.

. Cada personagem deve ser decorado
com papel colorido ou pintado com giz
de cera ou l&pis de cor e desenhado um
olho.

. Para a tira com as bolinhas, que é a
comida do Come Come, foram usadas 2
folhas de papel sulfite dobradas no
sentido maior por 2 vezes, e recortadas,
obtendo assim 8 partes, que foram
coladas para formar uma faixa bem
grande de aproximadamente 2,30
metros. Esta tira foi dividida em 3 parte
iguais e na parte central foram coladas
14 bolinhas de folha de revista (riscadas
com a ajuda deu uma tampinha de
garrafa e recortadas)

. Prontas as pecas (dado, personagens e
tira de comida), a professora explicou
COMO montar as pe¢as em uma mesa,
com a ajuda de fita crepe; as regras e
como jogar fazendo algumas jogadas
para exemplificar. Quem conseguir
comer todas as bolinhas primeiro é o
vencedor.

. Super Mao Bibnica de papeldo

. A professora pesquisou sobre 0
brinquedo Mao Bibnica de papeléo;
preparou uma peca, planejou e
organizou a didatica para a aula.

. Iniciou mostrando o brinquedo e
passou a lista de materiais necessarios
para construi-la, dando opgdes de
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objetos reciclaveis facilmente
encontrados em casa: caixa de pizza,
barbante, papel sulfite ou folha de
caderno e palito de madeira.

. O aluno foi orientado a observar o
sentido da ondulacgéo interna do papelao,
e apoiar sua mao como molde, no
mesmo sentido das dobras de seus dedos
para obter um movimento mais flexivel
do papeldo.

. O desenho de sua mdo deve ser feito
um pouco maior, e com os dedos mais
longos para depois ser recortado e
marcadas as dobras.

. A professora orientou como reforgar a
parte de tras da mdo com papeldo de
sentido oposto a ondulagdo da méo para
ndo dobrar; e como fazer canudo de
papel sulfite para colar na palma da
méo.

. Ap0s cortado este canudo em varios
pedagos, foi orientado em que parte
devem ser colados para a passagem do
barbante que vai movimentara Mao
Bibnica.

. Cortados 5 pedacos de barbante, foi
ensinado como fazer a argola para
encaixar nos dedos, como passar pelos
canudos e encaixar em um furo feito no
papeldo em cada ponta de dedo.

. A professora explicou como fazer o
apoio para o aluno encaixar sua mao no
brinquedo, como prender os dedos nas
argolas de barbante e ajustar na medida
certa para fazer o movimento nos dedos
da Mé&o Bibnica.
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. Depois de ajustado cada barbante deve
ser colado na parte de tras do dedo. E
esta pronta a “Mao Bidnica”.

- Decoracéo do Projeto para o
Halloween:

. A professora preparou e decorou o
espaco do Projeto com temas referentes
ao Halloween. Desenhou e recortou
olhos, nariz e boca em cartolina preta e
colou na porta branca da sala de aula,
formando um “Fantasma Gigante”. Fez
varios fantasmas de papel sulfite
conforme ensinado em videoaula do
més anterior e colou na parede o
Projeto, continuando a decoragéo e
complementando a porta Fantasma
Gigante.

Dezembro:

-Papai Noel de rolinho de papel
higiénico, decoracdo bem criativa;
-Arvore de Natal feita de rolinho de
papel higiénico, cartolina colorida,
botdes e muita criatividade;

-Boneco de neve feito de rolinho de
papel higiénico, galhinhos, cartolina
colorida;

-Cartdo de Natal feito de recorte de
papel colorido, e criatividade para
colorir.

Oficina/Local Metas Acdes desenvolvidas Conclusdo
DANCA Janeiro: Janeiro: Janeiro:
SEDE E CEU DAS Col6nia de Férias; Desenvolvimento motor | Desenvolver e aprimorar as Concluséo oportunizar o aluno a partir de
ARTES possibilidades de movimentacdo do vivéncias corporais a expressividade do

Fevereiro:
E aprimorar as habilidades basicas, dos
padrdes fundamentais do movimento.

aluno, descobrindo novos espagos,
novas formas, superando suas limitacdes
e condi¢Oes para enfrentar novos

corpo, dos sentimentos e das emocdes, 0
conhecimento sobre si e sobre o outro, a
comunicacao, a sensibilizagdo e
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O uso da danca como pratica pedagdgica
favorece a criatividade, além de favorecer
no processo de construgdo de
conhecimento.

Marco:

Coreografia para a pascoa

Abril:

Gravar videos aulas para os educandos;
Elaborar materiais impressos.

Maio:

Ensinar pelo video aula o “Plie Ballet”

e o trabalho impresso para melhor
compreensao do movimento que deve
ser feito lentamente, de uma maneira
suave e continua. E preciso unir as
pernas e manter as coxas em rotagéo
para fora, de modo que os pés fiqguem
com as pontas em direcfes opostas;
Bankes vamos usar as imagens no trabalho
impresso como exercicio visual, estudando
a criatividade.

Junho:

Trazer o conhecimento sobre a festa
popular e comemorar no més de junho a
Festa Junina; No material impresso os
alunos terdo a histdria resumida da festa
junina; No video aula serdo passados 0s
passos da coreografia;Contagédo de
historia sobre a danga; Aula impressa

do contetido passado para 0s alunos em
video aula; Video aula explicando o
fortalecimento; Trabalhar o imaginario

e trazer relato historico da danga e suas
complexidades;A danca incentiva o
movimento das costas, pernas e bragos

é extremamente importante os alunos

desafios quanto aos aspectos motores,
sociais, afetivos e cognitivos.
Fevereiro:

Acdes desenvolvidas a danga, em
sentido geral, caracteriza-se pela arte de
mover o corpo e assume papel
fundamental; Enquanto forma de
expressao torna-se praticamente
indispensavel para vivermos presentes
em sociedade.

Marco:

Despertando a criatividade de cada
aluno; Foi dada a autonomia para cada
um criar a sua coreografia.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais;O espaco fisico foi organizado
para receber os educandos no retorno
das atividades propostas no contra
turno; Gravamos Video aula com
atividades de danca e ensinado 0s
movimentos corporais para integracao
do educando com a familia, para
realizar em casa as atividades enviadas
por meio do aplicativo whatsapp da
OSC; Elaboramos os contetdos
impressos e sdo entregues todas as
segundas feiras na escola Cyrino Vaz de
Lima.

Maio:
Cumprimos o trabalho de video das
aulas que colocamos no grupo de pais

criatividade, permitindo o aluno ter
autonomia para criar e representar com
brincadeiras e jogos dangantes na coldnia
de férias. Danca da cadeira e estatua.
Fevereiro:

Concluimos que os alunos estdo
participativos na aula e melhorando a
flexibilidade das coreografias e 0s
movimentos corporais.

Marco:

Apos a formacédo dos grupos onde cada um
criou a sua coreografia foi feito jungéo
formando uma Gnica apresentagéo,
aprenderam a trabalhar em equipe.

Abril:

Neste periodo de quarentena a crianga
encontra-se em casa, e todos estdo se
adaptando com a nova realidade vivenciada
por todos. Concluimos as atividades
propostas e acompanhamos 0s alunos
através dos videos que 0s responsaveis
enviaram através do grupo de whatsapp.
Maio:

Tivemos um retorno positivo do video
aula. Observacdo: Esses videos vao servir
de material de pesquisa em danca para 0s
alunos.

Junho:

Aproximar os alunos da dancga nos videos
que estdo sendo transmitido em redes
sociais como grupo de pais, facebook e
youtube para treinar em casa.

Julho:
As criangas mandaram os videos e fotos
fazendo as atividades.
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fazerem em suas casas; Os exercicios
abordados sdo possiveis fazer lento sem
machucar e precisa de espaco grande

para ser executado; Ensinar modalidade

e a historia sobre performance de Jazz;
Julho:

Fazer com que os alunos dancem e
continuem se exercitando. Com os videos
trazer conhecimento da historia da danca,
exercicios de fortalecimento e
alongamento. No material impresso com
resumo e um compilado sobre as histérias
das dancas, e jogos como caga palavras e
palavras cruzadas, para estimular o
conhecimento.

Agosto:

Fazer com que os alunos se mexam
(dancem), mesmo em casa, pois a atividade
fisica ajuda a aumentar a imunidade e
combate o0 estresse. Mais, sempre com
atencdo, para ndo se machucar ao fazer
determinado exercicio (movimento), por
isso, redobro os cuidados na hora de
escolher uma sequéncia.

Setembro:

A atividade fisica ajuda a aumentar a
imunidade e combate o estresse. Mais,
sempre com atencgdo, para ndo se machucar
ao fazer determinado exercicio
(movimento), por isso, redobro os cuidados
na hora de escolher uma sequéncia.
Outubro:

Fazer com que os alunos se mexam,
mesmo em casa, pois a atividade fisica
ajuda a aumentar a imunidade e combate o
estresse.

para os alunos e em rede sociais e
ajudar outros professores a gravar video
e discutir o contetdo; Elaborar e
escrever o trabalho impresso para
entregar a aula em PDF e o video para o
coordenador e diretor do projeto.
Junho:

Contacéo de historia sobre a relagdo dos
desenhos rupestres e a danca;

Os materiais impressos os alunos irdo
desenhar em formato rupestre;
Desenvolveu uma pesquisa tedrica
explicando 0s movimentos e para 0s
menores selecionou desenhos para
colorir de diversas dangas com 0s
nomes (embaixo de cada desenho) de
cada modalidade; Gravacéo de video
aula; edicgdo e a entrega de conteudo.
Julho:

-Videos:

Alongamento e fortalecimento.

Historia da danca.

Coreografia da festa junina.

Explicacdo do material impresso.
-Impressa:

Jogos de caga-palavras e cruzadinhas.
Histdria da festa junina.

Historias de dancas (tango, bolero, valsa
e polca).

Desenhos para colorir.

-Impressa:

Jogos de caga-palavras e cruzadinhas.
Historia da festa junina.

Historias de dancas (tango, bolero, valsa
e polca).

Desenhos para colorir.

O material impresso foi recolhido e
corrigido.

Agosto:

O retorno é bem positivo, as criangas
gostam de resolver as atividades e interagir
com os videos.

Setembro:

O material impresso sempre é recolhido e
corrigido.

Outubro:

O retorno € positivo, os educandos gostam
de resolver as atividades e interagir com os
videos.

Novembro:

Concluiu que os alunos tiveram o retorno
das atividades e estdo interagindo com os
videos.

Dezembro:

Os educandos gostaram de resolver 0s
exercicios e interagir com os videos
postados na rede social tais como youtube e
facebook.
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Novembro:

O exercicio fisico aumenta a imunidade e
ajuda no combate ao estresse.Mais, sempre
com ateng&o, para ndo se machucar ao
fazer determinado exercicio, por isso,
redobro os cuidados na hora de escolher
uma sequéncia.

Dezembro:

Ensinar os educandos em video aula
postado nas redes sociais 0s exercicios para
dancar em suas casas, pois a atividade fisica
ajuda a aumentar a imunidade e combater o
estresse. Sempre com atencédo, para ndo se
machucar ao fazer determinado exercicio
(movimento), por isso, redobro os cuidados
na hora de escolher uma sequéncia.

Agosto:

-Videos:

Gestos e movimentos pequenos;

Trés formas de pisar no chdo para trazer
consciéncia corporal;Sequéncia
coreogréfica; 3 formas comuns e mais
usadas na dancga para giros e piruetas.
-Impressa:

Jogo dos 7 erros, colorir e
memorizagao.

Setembro:

-Videos:

Exercicio para o tronco — ultilizando
uma cadeira.

Sequéncia de danca — movimento
partindo da cabeca. Exercicio de
improvisacéo - ultilizando um
“barquinho de papel”. Jazz Dance-
Sequéncia

-Impressa:

Histoéria da modalidade “baliza” no dia
7 de setembro.

Outubro:

-Videos:

Aula de danca Contemporanea.
Pulando Amarelinha dancando.
Gravacéo e Edicao do video
“Alongamento inspiram”.
Brincadeira “estatua” com pose de
danca.

-Impressa:

Historia da bailarina “Ingrid Silva”.
‘O que ¢ danga’.

“improvisa¢do” utilizando as letras do
nome.

“Resumo geral da danga”.
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Novembro:

-Videos:

Sequéncia de Jazz Dance.

Aula de danca Contemporénea.
Aula de Ballet.

Aula de Jumbo a danc¢a dos Quilombos.
-Impressa:

Historia do Jazz Dance.

Historia do bailarino Ismael Ivo.
Historia de Marietta Baderna.
Histéria de Zumbi dos Palmares.
Dezembro:

-Videos:

1) Alongamento/aquecimento.

2) Tendu e eleve.

3) Dangando com uma almofada.

4) Baby class\com a musica “Valsa das
Flores”.

-Impressa:

1) Imagens de danca para colorir.

2) Danca na rua/Artista de rua.

3) Recortar as figuras de danca.

4) Alongamento com as imagens do
desenho.

Oficina/Local

Metas

Acoes desenvolvidas

Concluséo

AUXILIO A TAREFA
E ORIENTACAO DE
ESTUDOS
SEDE E CEU DAS
ARTES

Fevereiro:

Apresentacdo: Professora/ alunos; Regras
Auxilio a Tarefa; Fazer a leitura de textos
com os alunos; Escrita.

Marco:

Auxilio a tarefa; Leitura; Matematica
(operaces); Alfabeto mdvel; Escrita
Texto; Auxilio & tarefa para quem traz da
escola; Aumento do vocabulario;
Organizando o pensamento através da
escrita (frases, paragrafos e textos);

Fevereiro:

Cartazes; Livros de Historias
Brincadeiras; Alfabeto mével
Marco:

Ficha de leitura; Atividades
(operacionais); Confecgdo mural
(aniversério de Rio Preto); Tarefas
vindas da escola; Palavras-cruzadas;
Cruzadinhas; Producgéo de texto com
desenho para ilustrar; Encontrar e pintar
0 caminho s6 de vogais; O que tem

Fevereiro:

Concluimos que as atividades foram
realizadas com bastantes desempenhos dos
alunos e notamos 0s quantos se
desenvolveram, tanto cognitiva como
socialmente.

Marco:

Os alunos tém desenvolvidos a cada dia. A
participacéo deles é fundamental para o
desenvolvimento.
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Aumentar o habita ler e ouvir Historias;
Raciocinio l6gico matematico;

Abril:

Video aula passando conhecimento para as
familias contra o corona virus, sobre a
higiene e cuidados; Materiais impressos.
Maio:

Objetivo passado aos alunos sobre uma lista
dos ingredientes; Modo de preparo;
Degustacdo; Higiene; Leitura;Escrita;
Quantidade; Interpretacdo; Sentido.
Junho:

Modo de fazer e regras do jogo

Jogos das estrelinhas e historia do jogo 5
Maria;Jogo da memoria: masculino e
feminino e as regras do jogo da meméria
como fazer, como brincar e trabalhar
masculino e feminino de alguns animais;
Diferenciar Masculino/ feminino;
Atividades de reforgo (impressa)
solicitadas por algumas mées;
Interpretacdo de texto: a girafa sem
sono; Coordenagdo motora;
Concentragdo; Raciocinio légico
matematica;Autoconfianca;

Relacdo numero/quantidade;

Soma; Equilibrio; Rapidez; Persisténcia;
Resolva as operacGes; Memorizacao;
Leitura / escrita; Promover a
socializagéo; Pensar;Brincar

Julho:

Orientacdo as familias dos alunos do
projeto sobre a continuacio da quarentena
do COVID 19.

Planejamento de videos aulas.
Planejamento, pesquisas e elaboracgéo de

dentro do armario; Separar silabas cada
crianca falara 2 palavras; Encapar
caderno; Contacdo de historia;

Bingo (com palavras carnaval, filme de
histéria); Liga-pontos com nimeros e
alfabeto para descobrir o que é;

Cartéo dia da mulher; Conversa sobre o
corona virus.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Gravamos Video aula para
integragdo do educando com a familia,
para realizar em casa atividade proposta
conforme consta no video aula,
sugestes de leitura, jogos interativos e
nogdes bésicas de higiene; Treino para a
coordenacdo motora grossa e fina;

As atividades foram enviadas por meio
do aplicativo whatsapp da OSC e
recebemos a devolutiva da familia;
Elaboramos os conteidos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima

Maio:

Entrega de material pedag6gico e
didatico;Gravacéao do video aula;
Receita: torta;Pesquisa e montagens de
atividades; Edicdo de video

Junho:

Pesquisas para elaboracéo das
atividades: Video aula e atividade
impressa;Gravagéo de video aula e
edicdo do video; Pesquisas e montagens

Abril:

Como consta no video aula os exercicios
praticados foram realizados conforme as
instrugdes do educador, todos participaram
com comprometimento.

Maio:

Aulas foram assistidas e os alunos
comentaram com retorno positivo.

Junho:

As atividades foram realizadas com sucesso
e € muito gratificante o carinho por parte
dos alunos e familiares que vao buscar as
atividades do projeto.

Julho:

Todas as metas, atividades desenvolvidas e
planejadas, gravacao video-aula, foram
feitas com muita dedicacéo e carinho para
os alunos, sendo assim o resultado foi
concluido com muito sucesso.

Agosto:

De acordo com proposta foi elaborado
diversas atividades, tendo como objetivo
proporcionar um conhecimento amplo e
divertido as nossas criancas.

Uma vez por semana realizamos atividades
Home Office de acordo com os
COMUNICADOS SME 34/2020 E 75/2020
Setembro:

De acordo com o planejamento as
atividades foram realizadas com sucesso, é
muito gratificante o carinho por parte das
criangas e familiares que vao buscar as
atividades do projeto com a devolutiva
através de fotos, videos e das préoprias
atividades realizadas.

Uma vez por semana realizamos atividades

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP




Projeto

¥
foae

3 3
2ok Para|so ASSOCIACAO PARAISO

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Pablica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

atividades impressas para entregar para 0s
alunos.

Textos de Estudos para atualizacdo do
conhecimento do professor.

Agosto:

Planejamento, pesquisas e elaboracdo de
atividades impressas para entregar para 0s
alunos matriculados no projeto;

Gravacdo de video-aulas para o site;
Textos de Estudos para atualizacéo do
conhecimento do professor.

Setembro:

Elaborag&o ,Planejamento, pesquisas de
atividades para serem impressas € entregue
para os alunos matriculados no projeto.
Gravacéo de video-aulas para o site.
Textos de Estudos para atualizacéo do
conhecimento do professor

Outubro:

Auxiliar os alunos que precisarem através
do WhatsApp e telefone;

Pesquisar, selecionar, planejar e montar
atividades impressas para entregar para 0s
alunos matriculados no projeto;

Gravacdo de video-aulas;

Textos de Estudos para atualizagéo do
conhecimento da professora com debate
com outros professores;

Colaborar como os demais professores no
que precisarem.

Novembro:

Pesquisar, selecionar, planejar e montar
atividades impressas para entregar para 0s
alunos matriculados no projeto.

Auxiliar os alunos que precisarem através
do WhatsApp, telefone ou mesmo no dia da

de atividades; Organizacgdo do ambiente
do projeto para gravacdes dos videos
aulas.

Julho:

Video aulas (Inventando historias a
partir das figuras, Pescaria do alfabeto,
O girassol). Entrega das atividades
(Matematica — Eu Fiz uma Compra,
Poema em Cédigo, Interpretacdo de
Texto, Resolva as Operagdes de Acordo
com o Caminho dos Animais, O
Girassol, Historia Legendada.)
Organizacdo do espaco do projeto para
gravacdo dos videos aulas. Textos de
Estudos com video aulas para
atualizacdo do conhecimento do
professor: (Ensine seu filho a ler e
escrever facilmente em casa #02 | Selma
Cravo, Como ensinar matematica:
principios de contagem #2/20 — Camila
Oliveira, Como ensinar adi¢do para
criancas #48/20 — Camila Oliveira,
Dicas para turmas agitadas — Clarissa
Pereira, Repensando sobre atividades de
alfabetizacdo — Clarissa Pereira,
Atividades de alfabetizagdo na pratica —
Clarissa Pereira, Tabuada facil e rapida!
#52/20 - Camila oliveira.)

Agosto:

Video aulas (- Identidade e Autonomia
(Desenhando palavras Sentimentos), -
Folclore (Texto informativo, -
Brinquedos Folcléricos: Confecgédo do
i0i0), - Musicas folcldricas: Cantigas de
roda, - Brincadeiras: Escravos de JO
Montagem das atividades impressas:

Home Office de acordo com o
COMUNICADOS SME 34/2020 E
75/2020.

Outubro:

De acordo com o planejamento as
atividades foram realizadas com sucesso, é
muito gratificante o carinho por parte dos
familiares e das criangas que vado buscar as
atividades do projeto com a devolutiva
através de fotos, videos e das préprias
atividades realizadas e dos comentérios e
elogios que recebemos.

Novembro:

De acordo com o planejamento para este
més as atividades foram realizadas com
sucesso, é muito gratificante o carinho por
parte dos familiares e das criancas que véo
buscar as atividades do projeto com a
devolutiva através das préprias atividades
realizadas devolvidas e dos comentarios e
elogios que recebemos das criancgas e dos
responsaveis.

Dezembro:

Foi muito gratificante, um ano de muitas
inovagdes, porém com muitas vitorias, a
parceria dos alunos e familias foi
fundamental para o ensino aprendizagem.
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entrega das atividades.

Montar, Gravar e editar as video-aulas.
Textos de Estudos para atualizacdo do
conhecimento da professora com debate
com outros professores.

Colaborar como os demais professores no
que precisarem.

Dezembro:

Atividades pedagdgicas impressas;
Textos de Estudos;

Videos Aulas;

Pesquisas.

Matemética: Pinte de acordo com a
legenda, Texto informativo do folclore,
Caca-palavras dos personagens
folcléricos, Recreagdo Jogo dos cinco
erros, Linguagem Oral e Escrita:
Advinhas sobre o Folclore. Organizagédo
do espaco, preparacdo de material,
gravacao de videos aulas e edicéo.
Textos de Estudos com video aulas para
atualizacdo do conhecimento do
professor:

Setembro:

Video aulas (- Finalizacéo das atividades
do folclore, - Contacéo de historia com
objetos, - Ordem das bandeiras - ouvir o
hino, - Encerramento das atividades do
dia 07/09- Montagem do quebra cabega
do hino, - Explorando minhas
habilidades). Montagem das atividades
impressas: Quebra cabeca: Pinte, recorte
e cole o Hino da Independéncia na
ordem certa, - Historia da Independéncia
do Brasil com cruzadinha, - Resolva o
enigma, - Responda as perguntas de
acordo com a Historia da Independéncia,
Organizacdo do espaco, preparacao de
material, gravacao de videos aulas e
edicdo.Textos de Estudos com video
aulas para atualizagdo do conhecimento
do professor:

Outubro:

Video aulas:

-Ciéncias: Vamos fazer uma palavra
cruzada de frutas;

- Matematica: Relembrando alguns
conteudos ja trabalhados (maior/menor,
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igual/diferente, grosso/fino,
curto/cumprido, cheio/vazio, etc.);

- Linguagem oral e escrita - Singular
/plural

- Natureza e sociedade: Encerrando as
atividades do més de outubro.
Montagem das atividades impressas:

- Ciéncias: Descubra os nomes das
frutas das respectivas plantas e procure
no caca palavras

- Linguagem Oral e Escrita: Acrostico
sobre a primavera.

- Geografia: Circule no diagrama de
letras as palavras relacionadas com o
transito.

- Linguagem Oral e Escrita: Relacione
uma frase para cada imagem

- Linguagem Oral e Escrita: Fazer um
acrostico demostrando o carinho pelos
pofessores e pela sua escola.
Organizacdo do espaco para gravacao
de videos aulas e edi¢do e preparacdo
de material.

Novembro:

Atividades impressas: Ling. Oral e
escrita: forme palavras, frases e desenhe.
Matematica: relembrando alguns
contetdos aprendidos anteriormente.
Letramento e alfabetizag&o: caca
palavras /cruzadinha com a letra b
Geografia: o que tem em um bairro?
Videos: Masculino/feminino — género
dos substantivos. Os valores — palavras
magicas sdo as que abrem portas

Boas atitudes - existem as boas e as
ruins! Dia da bandeiras — texto
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informativo

Dezembro:

Video Aula: Vogais-Alfabetizacado
Trava lingua-Atividade Impressa
Adicdo de Natal-Atividade Impressa
Video Aula: Os 5 Sentidos (Visdo)
Cruzadinha de Natal-Atividade Impressa
Video Aula (Olfato-Visao)

Video Aula (Paladar-Tato)
Producdo Textual Natal Atividade
Impressa

Oficina/Local

Metas

Ac0es desenvolvidas

Concluséo

ARTES MARCIAIS
SEDE E CEU DAS
ARTES

Fevereiro:

Desenvolvimento psicomotor
Fortalecimento 6sseo muscular

Melhoria do sistema cardiovascular
Melhora na coordenagdo motora.

Marco:

As atividades serdo desenvolvidas de
acordo com a faixa estaria dos alunos e suas
capacidades.

Desenvolvendo assim duas capacidades
fisicas e intelectuais.

Abril:

Desenvolver no aluno através dos
exercicios fisicos, a saide e a coordenacao
motora, sincronizar com harmonia 0s
movimentos de velocidade nos membros
inferiores e superiores.

Video aula

Materiais impressos

Maio:

As artes marciais tém como meta principal
no praticante desenvolver a saude fisica e
mental;

Bruce Lee foi fonte inspiradora para

Fevereiro:

Exercicio fisico como circuito
intercalado

Comunicag&o e prética do dialeto chinés
cantonés

Posturas e préaticas que sdo oriundas das
artes marciais.

Marco:

Os exercicios provenientes das Artes
Marciais foram criados para o
desenvolvimento fisico e mental do
aluno.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais;

O educador gravou a video aula
conforme conta nas redes sociais da
OSC, ministrando exercicios
provenientes das artes marciais como
formas e posturas, atividades de
ginastica para fortalecimento do corpo

Fevereiro:

Circuitos- desenvolve a amizade e 0
companheirismo.

Dialeto cantonés — aprimoram a cultura,
posturas e praticasdas artes marciais.
Aprimora a coordenacgdo motora, fortalece
0s 0ss0s e musculos e tras melhorias para
0s pulmdes e coracao.

Marco:

Através desses exercicios 0 aluno aumenta
sua capacidade psiquica fisica e mental.
Abril:

Os exercicios praticados nas Artes Marciais
geram forga, equilibrio e coordenacéo
motora, dando ao praticante consciéncia
corporal para executar seus movimentos
sempre buscando o desenvolvimento do
corpo e da mente.

Maio:

Os movimentos fisicos tiraram os alunos da
rotina atual, motivando a praticar
exercicios.

Junho:

Conclui-se que o aluno devidamente
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milhares de pessoas de todo mundo, para
gue as pessoas se iniciassem na pratica das
Artes Marciais, portanto atravées do filme
que foi pedido para os alunos assistirem,
tendo certeza que v&o se animar e continuar
suas praticas;

Buscar no aluno o interesse de
desenvolvimento de pesquisas através de
filmes, leituras e etc.

Ao pesquisar o aluno aprende e 0
aprendizado tras o entendimento, sendo
assim existird o desenvolvimento
intelectual do aluno.

Junho:

Esclarecer o aluno sobre o significado da
saudacao nas artes marciais;

Informar ao aluno e praticante sobre o
significado de cada cor nas faixas de
graduacdo desde a faixa branca até a preta;
Através de video aula demonstrar ao
aluno quando, como e onde se deve usar

a saudagdo marcial tradicional das artes
marciais, além de mostrar e significado

de cada cor nas faixas de graduacdo nas
artes marciais;

Julho:

Preparacao e distribuicdo de materiais
escolares a fim de levar conhecimentos e
aprendizagem para os alunos matriculados
no Projeto Mundo Novo Paraiso SEDE e
Ceu das Artes e toda quarta-feira estamos
entregando atividades na escola Cyrino
Vaz de Lima; O objetivo de irmos até a
escola Cyrino Vaz de Lima é manter os
alunos em dia com suas atividades
escolares e com o aprendizado das formas

de uma forma geral.

Elaboramos os contetidos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima.

Maio:

Através dos movimentos executados o
praticante tem a oportunidade de
promover e desenvolver forcas,
equilibrio, velocidade e lateralidade.
Orientado sobre Bruce Lee, considerado
0 icone das artes marciais no mundo.

Bruce Lee foi artista marcial, instrutor
de arte marcial, ator, diretor,
comentarista, produtor além de
inspiragdo para muitos praticantes que
hoje sdo mestres e professores de artes
marciais, inclusive eu.

Partindo de todo esse contexto, orientei
aos alunos que assistissem um filme
chamado “ Operagao Dragdo”, sendo
um filme da década de 80. Havera a
participacdo dos pais nessa tarefa.

Formularemos perguntas sobre o filme,
a fim de envolver os alunos com a parte
tedrica e pratica de artes marciais.
Sendo assim desenvolveremos uma
dindmica de aprendizado sobre o tema
Artes Marcial e o praticante Bruce Lee,
acima citado.

Junho:

Explicagdo para Turma 1,11 e 111 sobre o
surgimento das faixas nas artes marciais
e suas cores; Explicagdo para Turma 1,11
e 111 como vestir a faixa e a importancia
dos exames de graduacao e seus
critérios;Explicacdo paraa Turmall, Il e

informando sobre as tradigdes e seus
estudos sente-se apto a praticar as artes
marciais com mais seguranca e eficacia,
pois detém informagdes importantes para
repassar quando lhe é feito algum
guestionamento sobre algum determinado
assunto referente a arte que ele préatica.
Julho:

Diante das atividades que foram repassadas
aos alunos, concluo que, é extremamente
importante em épocas de pandemia que 0
aluno mantenha uma atividade fisica em
curso, para que a manutencédo da sua satde
seja feita através da mesma.

A prética das artes marciais vem de
encontro com essa necessidade,
fortalecendo o corpo de uma maneira
adequada para que os alunos se mantenham
fortes e saudaveis, pois as artes marciais
promovem através de seus movimentos,
forga, equilibrio, coordenagdo motora, e
acima de tudo, alivio do estresse,
propiciando ao praticante salde, fisica,
mental e psiquica.

Agosto:

Quando usamos toda essa movimentagado
que o Kung Fu proporciona, podemos ter a
certeza de que o aluno praticante tera os
beneficios que essa pratica promove.
Diante desse quadro concluo que, a préatica
do Kung Fu promove salde corporal,
mental, e a melhoria no &mbito intelectual é
bastante visivel, pois essa pratica envolve
estudo, pesquisa e toda movimentacdo para
0 aprimoramento das suas técnicas de
combate que sdo bastante exigentes ao
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de kung fu, sempre mantendo o
distanciamento social adequado, fazendo
uso de mascaras e alcool em gel;

Foi elaborada um video aula a fim de
demonstrar de uma maneira simples e
vagarosa e com 0s movimentos da
saudacdo de uma forma de Kung Fu do
estilo Hung gar, é uma forma pequena de
garras de tigre;

O objetivo de ensinar a saudagdo é mostrar
para o aluno o devido respeito que temos
que adquirir antes da execucdo de cada
Kati (forma) de Kung Fu.

Aprendizado da saudagdo da forma Siu
Hung Gar. (Garra de Tigre);
Recapitulacdo da primeira e segunda bases
de mao da faixa branca;

Avanco no aprendizado da forma Siu Hung
Gar;

Recapitulacdo do avango da forma Siu
Hung Gar;

Aprendizado da terceira e quarta base de
mao da faixa branca;

O objetivo dessa atividade é manter as
criancas com as atividades escolares em
dia.

O objetivo dessa aula foi mostrar para os
alunos o cumprimento que se faz antes de
executarmos a forma completa, de uma
maneira lenta para que os alunos possam
ter um bom entendimento sobre os
movimentos que foram mostrados e
executados;

Recapitular com um aluno e dar a
oportunidade dele aperfeicoar a técnica na
execugdo dos movimentos;

111 sobre quando, como e onde saudar 0s
mestres, professores e colegas da arte
marciais; Explicacdo paraa Turma l, Il
e 111 sobre o significado das cores das
faixas de graduag&o na arte marciais,
comecando na branca e indo até a preta.
Julho:

Na preparagdo e distribuigdo de
materiais didaticos, e correcdo de
tarefas, damos aos alunos a
oportunidade deles continuarem seu
desenvolvimento intelectual,
juntamente com algumas atividades do
Kung Fu, para que eles possam praticar
atividades fisicas, que neste momento
de pandemia é extremamente
necessario.

A prética da sequéncia de movimentos
de saudacéo promove a forca, equilibrio
dindmico, coordenagdo motora e a
elevacdo do nivel técnico do aluno
praticante.

Ao levarmos material didatico para as
criancas nesses tempos de pandemia e
distanciamento social, promover se na
crianga o desenvolvimento intelectual e
psiquico além de manter a crianca perto
dos seus objetivos de estudos.

Ao executar essa sequéncia de
movimentos da forma adequada, o aluno
desenvolve forca de membros
superiores e inferiores, desenvolve o
equilibrio, além da técnica com as
devidas repeticdes.

A prética e a execucdo das bases de
mé&os e dos movimentos sequenciais do

praticante, devido a isso o0 aluno
desenvolve e melhora coordenagdo motora,
lateralidade, forca muscular e
fortalecimento dos 0ssos, e no ambito
intelectual ocorre uma grande melhora da
concentracao do aluno.

Agosto:

Quando usamos toda essa movimentagédo
que o Kung Fu proporciona, podemos ter a
certeza de que o aluno praticante tera os
beneficios que essa pratica promove.
Diante desse quadro concluo que, a pratica
do Kung Fu promove salde corporal,
mental, e a melhoria no &mbito intelectual é
bastante visivel, pois essa pratica envolve
estudo, pesquisa e toda movimentacao para
0 aprimoramento das suas técnicas de
combate que sdo bastante exigentes ao
praticante, devido a isso o aluno
desenvolve e melhora coordenagdo motora,
lateralidade, forca muscular e
fortalecimento dos 0ssos, e no ambito
intelectual ocorre uma grande melhora da
concentracao do aluno.

Setembro:

Apds terminarmos todo esse aparato de
movimentos e suas caracteristicas, concluo
que, quando nos dedicamos a uma tarefa e
tentamos executar em toda sua plenitude,
valorizamos o eixo ensino/aprendizado de
uma forma onde o desenvolvimento
adquirido nos traz a certeza de que estamos
evoluindo a cada aula, a cada movimento,
pois a recompensa da dedicagédo ao
treinamento é a habilidade adquirida, e ai
sim teremos competéncia para absolver
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O objetivo de avancar no aprendizado da
forma Siu Hung Gar é mostrar para o aluno
movimentos avangados e seu nivel técnico;
O objetivo de recapitular a forma com o
aluno é dar a ele a oportunidade na
melhoria do seu nivel técnico;

Ao avangarmos com o aprendizado nas
bases de m&o mostramos aos alunos
movimentos mais elaborados e cada vez
mais avangados.

Agosto:

Com as atividades proposta neste periodo
pretendo alcancar os seguintes objetivos:
Desenvolvimento fisico; mental e
intelectual nos alunos praticantes.
Fisicamente falando a proposta é
desenvolvimento osso- muscular,
fortalecimento corporal, melhoria do
deslocamento lateral e promocéo da
coordenacéo motora.

No ambito psico-mental a proposta é de
melhoria na atencdo, compreensao e
memorizacao da crianca diante das
movimentagdes exercidas no momento da
pratica do Kung Fu.

Setembro:

Com as atividades proposta neste periodo
pretendo alcancgar os seguintes objetivos:
Desenvolvimento fisico; mental e
intelectual nos alunos praticantes.
Fisicamente falando a proposta é
desenvolvimento 0sso- muscular,
fortalecimento corporal, melhoria do
deslocamento lateral e promogéo da
coordenacdo motora.

No dmbito psico-mental a proposta é de

Kati Siu Hung Gar vém de encontro
com a necessidade de desenvolvimento
fisico e técnico que o aluno necessita
nesta fase de treinamento basico.

A prética das bases de mo e dos Katis,
favorece ao aluno o desenvolvimento
fisico, intelectual e psiquico, dando a ele
a oportunidade de ampliar o seu nivel de
conhecimento técnico, e
consequentemente 0 seu crescimento
nas préaticas do Kung Fu.

Agosto:

Finalizei com os alunos a forma (kati)
Hung Gar, trata se de uma forma
sintetizada de garras de tigre do estilo
Hung Gar.

Finalizei com os alunos os quatro chutes
da faixa branca, sendo eles: elevagéo
frontal, chute frontal, chute circular para
dentro e chute circular para fora. No
momento em que o aluno estiver apto a
prestar o exame, a execucao dos chutes
sera parte da sua graduacéo.
Acompanhamento a escola Cyrino Vaz
de Lima, distribuicdo de material
pedagdgico e correcdo de tarefas.
Estudo e pesquisa sobre formas e chutes
do Kung Fu.

Foi passado aos alunos as sete posturas
bésicas do kung fu, sendo elas, postura
do cavalo, postura do grato, postura do
cavalo empinado, postura do arco e
flecha, postura agachada lateral, postura
agachada e passo do dragao.

A execucao das posturas é uma fase em
gue o aluno se encontra com algumas

mais conhecimentos.

Outubro:

Apds terminarmos a forma Changchuan 16,
que oferece todo esse aparato de
movimentos e suas caracteristicas, concluo
que, a dedicacdo do aluno para com seus
afazeres, seja ele dentro de um esporte, ou
na escola ou dentro de casa, o resultado é
completamente satisfatorio, pois a conexao
do aluno a sua tarefa o torna mais
responsavel e essa responsabilidade
proporciona desenvolvimento naquilo que
o aluno se dedica no momento, e a
interacdo entre o eixo ensino/aprendizagem
se completam. Formando assim
atletas/competidores de nivel.

Dezembro:

Com o término da forma Changchuan 16,
gue oferece todo esse aparato de
movimentos, concluo gque, posso e devo
avancar com os alunos para a forma
seguinte, chamada de Changchuan 20
movimentos, onde o aluno tera que
imprimir uma maior dedicacdo, para com
seus afazeres, seja ele dentro da préatica do
Kung Fu, ou na escola ou dentro de casa,
buscando sempre um resultado satisfatério
para que possamos medir seu
desenvolvimento técnico, fisico e psiquico
a fim de desenvolver habilidades que
possam levar a um nivel elevado de atleta,
a conexao do aluno a sua tarefa o torna
mais responsavel e estas responsabilidades,
proporcionando desenvolvimento naquilo
gue o aluno se dedica ho momento, e a
interacdo entre o eixo ensino/aprendizagem
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melhoria na atencdo, compreensao e
memorizacao da crianca diante das
movimentagdes exercidas no momento da
Outubro:

As metas a serem atingidas com as
atividades propostas neste ciclo séo de
proporcionar aos alunos o direito de atingir
o nivel de faixa amarela, ja que concluimos
todo o curriculum da faixa branca.

Com o aprendizado da forma Xido Chang
Chuan (boxe punho longo do norte),
pretendo avangar com os alunos a um nivel
competitivo, onde o desenvolvimento sera
extremamente alto em relagéo as outras
formas. Pois no final desse aprendizado
vou ensinar como eles devem agir no
momento da competicao.

Novembro:

As metas a serem atingidas com as
atividades propostas neste ciclo sdo de
proporcionar aos alunos as condic¢des de
atingir um nivel de habilidade para que o
aluno possa competir com outros atletas da
sua faixa etaria e que tenham
aproximadamente o mesmo tempo de
pratica. Com o aprendizado da forma
Changchuan 16 (boxe punho longo do
norte 16 movimentos), pretendo avancar
com os alunos a um nivel competitivo,
onde o desenvolvimento seré extremamente
alto em relacdo as outras formas. Pois no
final desse aprendizado vou ensinar como
eles devem agir no momento da
competicao.

Dezembro:

As metas a serem atingidas com as

dificuldades, por isso a pratica tem que
ser bastante intensa e rotineira.

Devido a época que estamos
atravessando, resolvi passar para 0s
alunos os dois primeiros chutes da faixa
amarela como forma de bonus, a fim de
incentiva 16s a continuar praticando o
kung fu.

Foi feito estudo e pesquisa com a
monitora.

O contetdo passado na aula de hoje
foram os dois ultimos chutes da faixa
amarela, chute coice e chute frontal
pulado, finalizando os chutes bonus
para incentivos aos alunos.

Passei para os alunos o Gltimo item para
gue eles tenham o direito de prestar o
exame para a faixa amarela, esse
exercicio requer dedicacdo e muito
esforgo para a sua execugdo, chama se,
resisténcia na postura do cavalo, onde o
aluno iniciante tera que permanecer
nessa postura por outro menos um
minuto.

Setembro:

Finalizei com os alunos a forma (kati)
Hung Gar, trata se de uma forma
sintetizada de garras de tigre do estilo
Hung Gar. Finalizei com os alunos os
quatro chutes da faixa branca, sendo
eles: elevagdo frontal, chute frontal,
chute circular para dentro e chute
circular para fora. No momento em que
o aluno estiver apto a prestar o exame, a
execucdo dos chutes sera parte da sua
graduacdo. Acompanhamento a escola

se completam. Formando assim
atletas/competidores de alto nivel.
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atividades propostas neste ciclo, é seguir
em frente com a forma sequencial e
preparatorias de competicdo, quer
chamamaos de Changchuan, e a0 mesmo
tempo proporcionar aos alunos as
condicdes de atingir um nivel de habilidade
que possa levar o aluno/praticante a
oportunidade de competir com outros
atletas da sua faixa etéria e que tenham
aproximadamente o mesmo tempo de
pratica. Com o aprendizado da form
Changchuan 16 (boxe punho longo do
norte 16 movimentos), finalizada no ciclo
anterior, pretendo agora avangar com 0s
alunos a um nivel competitivo, onde
teremos a oportunidade de aprender a
forma Changchuan 20 movimentos,
desenvolvimento do aluno sera
extremamente alto em relag&o as outras
formas.

Cyrino Vaz de Lima, distribuigdo de
material pedagdgico e correcdo de
tarefas. Estudo e pesquisa sobre formas
e chutes do Kung Fu. Foi passado aos
alunos as sete posturas basicas do kung
fu, sendo elas, postura do cavalo,
postura do grato, postura do cavalo
empinado, postura do arco e flecha,
postura agachada lateral, postura
agachada e passo do dragdo. A
execucdo das posturas € uma fase em
que o aluno se encontra com algumas
dificuldades, por isso a préatica tem que
ser bastante intensa e rotineira.

Devido a época que estamos
atravessando, resolvi passar para 0s
alunos os dois primeiros chutes da faixa
amarela como forma de bonus, a fim de
incentiva 16s a continuar praticando o
kung fu. Foi feito estudo e pesquisa com
a monitora.O conteldo passado na aula
de hoje foram os dois Ultimos chutes da
faixa amarela, chute coice e chute
frontal pulado, finalizando os chutes
bbnus para incentivos aos alunos.
Passei para os alunos o Gltimo item para
gue eles tenham o direito de prestar o
exame para a faixa amarela, esse
exercicio requer dedicacdo e muito
esforco para a sua execugdo, chama se,
resisténcia na postura do cavalo, onde o
aluno iniciante tera que permanecer
nessa postura por outro menos um
minuto.

Outubro:

As atividades desenvolvidas séo
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referentes a uma sequéncia padronizada
de movimentos seguidos nas academias
e associacBes que praticam o estilo de
kung fu que estamos aprendendo no
momento, segundo os critérios usados
terminamos o curriculum da faixa
branca e damos inicio a uma forma
competitiva chamada Xido Chang
Chuan.

Novembro:

As atividades desenvolvidas sdo
referentes a uma sequéncia padronizada
de movimentos seguidos nas academias
e associacGes que praticam o estilo de
kung fu que estamos aprendendo no
momento, denominado de Wushu
Moderno, que se refere a um kung fu de
competicao.

Dezembro:

As atividades desenvolvidas sdo
referentes a uma sequéncia padronizada
de movimentos seguidos nas academias
e associacOes de alto nivel que praticam
o estilo de kung fu que estamos
aprendendo no momento, denominado
de Wushu Moderno, que se refere a um
kung fu de competicdo, onde os alunos
aprenderam a forma Changchuan 16 e
agora seguirdo em frente com a forma
que esta na sequéncia chamada,
Changchuan 20 movimentos.

Oficina/Local Metas Acdes desenvolvidas Concluséao
ETICA Fevereiro: Fevereiro: Fevereiro:
E Fortalecer os convivios entre os alunos, Rodas de conversas; Dinamicas; Periodo de acolhimento e adaptacéo,
CIDADANIA familiares e rede de atendimento da crianca | Leituras de temas atuais; Apresentacdo | realizamos conversas formal e informal
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SEDE E CEU DAS
ARTES

matriculada na rede municipal de ensino;
Desenvolver a¢bes educacionais baseadas o
planejamento anual e plano de aula;
Estimular o protagonismo infantil
estimulando e contribuindo com o seu
desenvolvimento integral.

Marco:

A oficina de ética e cidadania visa valorizar
as relacdes sociais, a educagdo emocional
do educando, com o objetivo de propor
meios para a construcao de um cidadéo
critico e digno para que facam a diferenca
no &mbito familiar e na sociedade.

Abril:

Planejamento mensal e semanal das
atividades a serem desenvolvidas;
Gravacéo de videos aulas complementando
com material expresso entregue;
Comunicagdo com o0s pais/responsaveis
através do grupo de whatsapp sobre 0s
contetdos planejados; Projeto de
empreendedorismo e projeto de vida
descobrindo a si mesmo — Léo Fraiman;
Somos Parte da Mudanga- Fernando
Carrero

Maio:

Refletir com os educandos as vivéncias
guanto ao impacto vivenciado pelo
isolamento social; Informar a
importancia dos responsaveis que nao

sdo maes bioldgicas, porém exercem a
fungdo com muito amor e carinho;
Ofertar reflexdo quanto ao respeito e a
relagéo intergeracional das criancgas e
idosos.

Junho:

dos projetos a serem trabalhados no
primeiro semestre:

1. Somos parte da mudanca ( Tema:
direitos e deveres)

2. Projeto Empredendorismo e
Projeto de Vida- Leo Fraiman

Marco:

Foram desenvolvidas as seguintes
atividades:

Turma |: Empreendedorismo e Projeto
de Vida (Leo Fraimam)

-Para esta faixa etéria foi realizada
atividades de leitura baseada no
referencial tedrico planejado, como
escuta qualificada nos relatos das
criangas, valorizando o seu contexto
familiar e a sua realidade individual de
cada educando;

Informacdo e pesquisa de sua
identidade, sua composi¢do familiar.
Turma Il: Somos parte da mudanca
(Fernando Carraro)

-Para esta faixa etéria foi realizada a
leitura do livro “Somos Parte da
Mudanga” iniciamos o projeto com a
introducdo do livro, na qual todos
educandos participaram da leitura, e da
conversa formal em grupo;

- Foi abordado a importancia da familia e
0 papel do filho quanto aos deveres e
direitos no ambito familiar e social;

- Abordamos e apresentamos o0 Tema
sobre os conselhos de direitos e sua
atribuicdo na sociedade.

Abril:

Neste periodo foram desenvolvidas

valorizando com escuta qualificada cada
histdria de vida das criangas matriculadas
no projeto. Todos participaram das
sugestdes para 0s temas e projetos que
serdo trabalhados durante o ano letivo.
Durante o decorrer do semestre a oficina
contribuira com a formagcdo integral da
crianga.
Marco:
O objetivo planejado foi atingido com éxito
e contribuiu com o desenvolvimento do
educando matriculado no projeto.Observou-
se a necessidade de estimulos pedagoégicos
quanto a dificuldade de aprendizagem,
algumas criancas apresentam dificuldade de
compreensao devido a agitacdo e falta de
atencdo.
Abril:
Na atual conjuntura todos estdo passando
por um processo de adaptacéo e se
reinventando conforme as necessidades
decorrentes a pandemia mundial COVID
19. Sabemos que decorrente ao isolamento
social aumentou-se o indice de violéncia
fisica e emocional contra a crianga e 0
adolescente, sendo assim, é necessario o
acompanhamento das familias através dos
grupos de whatsapp, e as a¢des previstas no
plano de trabalho que contemplam a
articulacdo com a rede, a comunidade e a
familia. A oficina de ética e cidadania em
parceria com a SME visa complementar
suas atividades planejadas conforme o
calendario e orientagdo as escolas e projetos
de contra turno escolar.
Maio:
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Apresentar a importancias da vivéncia
intergerencional com as criancas € 0s
idosos do seu municipio, da sua
comunidade e do seu lar; Estimular o
respeito e a pratica de cidadania;
Competéncia 10 norteia com as outras
competéncias estimular no educando o
senso de sociedade, responsabilidade de
tal maneira gque o aluno se sinta parte
integrante e fundamental do processo
educacional, quando na verdade ele é o
grande protagonista e agente
transformador de uma sociedade mais
justa; Atingir e acompanhar os
educandos matriculados no projeto;
Estimular para o estudo a distancia por
dificuldades socioeconémica devido a
falta de emprego; Agir pessoal e
coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagdo tomando
decisdes com base em principios éticos,
democraticos e solidarios.

Julho:

Refletir com o educando e a familia
situacdes atuais que tem impacto na vida
dos mesmos e da comunidade. Abordando
0s seguintes eixos: familia, comunidade,
salde, educacdo, assisténcia social,
politicas publicas.

Agosto:

Através do video enviado ao grupo de
transmisséo, refletimos sobre o Direito das
Criangas; Atividade de leitura, baseada no
livro "Somos Parte da Mudanga”;

varias a¢les para 0 acompanhamento
das criancas, familias e comunidade;
Reunido para o planejamento das
atividades e orientacdo do formato da
execucdo das oficinas conforme a
habilidade especifica de cada uma;
Gravacdo de video aulas sendo:
informativo para os pais, orientacao
sobre a prevencdo contra 0 COVID 19;
Pesquisa sobre a comunidade local.
Maio:

Baseando nas competéncias gerais da
BNCC, desenvolvemos as atividades
propostas baseadas em:
Conhecimentos;

Comunicacdo;

Projeto de vida e autocuidado;
Gravacao do video aula; planejamento
semanal; estudo do material sugerido
pela SME (https://digital.educacao.rio
preto.br)

Junho:

Baseando nas competéncias gerais da
BNCC, desenvolvemos as atividades
impressas através de video aula baseadas
em:Junho violeta celebrar a
conscientizagdo da violéncia contra a
pessoa idosa. Desde 2006 foi decretado
a campanha para todo o mundo. Na
oficina de ética e cidadania efetivamos
esta campanha com base no estatuto do
idoso Artigo 19 cap. 4: e a integragéo do
educando imponderado os para exercer a
vivencia intergeracional com os idosos;
Contato com as familias dos educandos
matriculados no projeto, para

Por meio do video aulas, procuramos
atingir ndo s6 o aluno, mais toda a familia,
uma vez que o aluno precisa do amparo dos
pais nesse momento, e vice e versa,
levantando a importancia da uniéo nesse
momento de pandemia. Tivemos uma 6tima
aceitacdo quanto ao contetdo.

Junho:

Efetivamos a competéncia
10(responsabilidade e cidadania) prevista
na BNCC, e fortalecemos a cada dia a
parceria entre familia, projeto e escola, para
juntos superar os desafios deste tempo de
isolamento social.

Julho:

Através do plano de trabalho pactuado com
a SME, a oficina de ética e cidadania
atingiu o objetivo proposto, acompanhando
0 educando, informando a familia sobre o
sistema de garantia de direitos da crianca e
do adolescente e fortalecendo as a¢des
articuladas com a EMEF Cyrino Vaz de
Lima e a comunidade. A oficina de ética e
cidadania visa ampliar o conhecimento e
possibilitar que os mesmos expressem suas
vontades, pensamentos e opinides
direcionando-0s no processo de ensino e
aprendizagem.

Agosto:

Com essas atividades conseguimos atingir o
namero esperado de alunos e familiares,
orientando sobre a violéncia e abuso contra
a mulher e também conseguimos chegar ao
numero expressivo sobre a orientacdo do
semaforo do toque. Tendo devolutiva de
alunos que sentiram mais seguros para

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP



https://digital.educacao.rio/

Projeto

ﬁé

2ol

Paraiso associacio raraiso

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Planejamento e estudo para ministrar o
trabalho pedag6gico; Entrega de matérias
na EMEF Cyrino Vaz de Lima e ligacdo
para os familiares; Conscientizar as
criangas como se prevenir do abuso e
exploracdo sexual infantil; Conscientizacao
do agosto Lilas;

Planejamento de material impresso sobre o
semaforo do toque:

Verde- pode ser tocado

Amarelo- Ficar alerta

Vermelho- N&o pode ser tocado e avisar
adulto

Setembro:

-Através do grupo de transmissao pelo
whatssap da OSC, o professor devera enviar
os informes da semana e acompanhar as
atividades impressas e entregues na EMEF
Cyrino Vaz de Lima, para serem realizadas
pelos educandos durante a semana;Finalizar
0 tema trabalhado sobre a Prevencéo do
Abuso e Exploracdo Sexual Infantil;
Abordar o tema sobre setembro amarelo,
baseado nas diretrizes da saude adaptando o
tem a em uma linguagem simples e de facil
compreensao para a crianca;

Gravacéo e edi¢do de video informativo
baseado no tema trabalhado;Conscientizar
as criangas como se prevenir do abuso e
exploracédo sexual infantil; Abordar sobre a
importancia do distanciamento social, as
formas de prevencéo e principalmente o0 uso
continuo da mascara;

Outubro:

-Através do grupo de transmissao pelo
whatssap da OSC, o professor devera enviar

acompanhar aquelas que se encontram
em situacdes de vulnerabilidade;
Ressaltamos que com o isolamento
social aumentou consideravelmente as
violéncias dos direitos das criangas e a
violéncia domesticas. Foi trabalhado o
assunto através de material pedag6gicos
impressos e video aula.

Julho:

Segundo o plano de acéo as agdes visam
ofertar reflexdes e dialogos sobre a
construgdo de conhecimentos que
contribuam com o desenvolvimento
critico do educando;

Fortalecemos os vinculos com a
comunidade e a escola e a OSC através
das agdes complementares no periodo do
isolamento social;

O Planejamento das acdes foi realizado
através de video aula e material
pedagdgico impresso em comemoragao
aos 30 anos do ECA com o tema:
Avancos e Desafios.

Agosto:

Conforme o plano de trabalho
apresentando impresso, iremos dar
continuidade ao projeto do livro "Somos
Parte da Mudanca", de Fernando
Carraro-FTD

Propiciar para o educando a importancia
da sua participacao nos conselhos de
classe, escola, educacdo, é assim,
contribuir com a sua formacéo para ele
exercer futuramente o protagonismo
infantil juvenil;

Através da leitura apresentar o que séo

conversar com seus familiares caso um
estranho ou conhecido togue em seu corpo
nas regides onde nao é permitido.
Setembro:

A proposta pedagdgica planejada este més
foi baseada no calendario anual vigente,
enfatizando as datas comemorativas e
mobilizacGes, sendo possivel atingir as
criancas atraves do video informativo, e da
atividade impressa sobre o tema abordado.
A crianga em seu desenvolvimento integral
adquiriu o conhecimento e torna-se um
multiplicador no seu convivio familiar.
Outubro:

- As atividades pedagdgicas propostas
visam contribuir com o desenvolvimento do
educando, e a construcdo do conhecimento.
Deve-se valorizar e respeitar o saber do
grupo e sua vivéncia, partindo deste
principio os resultados s&o alcangados com
éxito de acordo com suas habilidades e
vivéncias individuais. O objetivo planejado
este més é abordar as datas comemorativas,
mobilizacdo prevista no calendario anual
regulamentada pela secretaria da saude
(outubro rosa), e contribuem com o
desenvolvimento integral da crianga. Na
pratica foi realizado pesquisas sobre 0s
temas abordados, as criangas receberam o
material impresso para complementar a
atividade aonde a participacdo da familia
foi importante, realizaram atividades de
leitura e escrita que contribuem no processo
de ensino aprendizagem, atividades
encaminhadas por video visando trabalhar
as expressdes que contribuem com
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os informes da semana e acompanhar as
atividades pedagogicas impressas e
entregues na EMEF Cyrino Vaz de Lima,
para serem realizadas pelos educados
durante a semana; Planejar através de
pesquisas os temas abordados durante 0s
meses de setembro e outubro; Abordar
neste periodo os seguintes temas: Meio
Ambiente, Familia, Outubro Rosa, Crianga,
Idoso e politicas publicas; Gravagéao e
edicéo de video informativo baseado nos
temas trabalhados;Conscientizar as criancas
da importancia da familia exercer a
cidadania na escolha dos governantes;
Novembro:

-Através do grupo de transmissao pelo
whatssap da OSC, o professor devera enviar
os informes da semana e acompanhar as
atividades pedagogicas impressas e
entregues na EMEF Cyrino Vaz de Lima,
para ser realizada pelos alunos durante a
semana; Planejar através de pesquisas 0s
temas abordados durante os meses de
outubro e novembro; Abordar neste periodo
0s seguintes temas: Politicas Publicas,
Atribuicéo do Prefeito e do Vereador,
Comunidade,Novembro Azul e Raca e
Etnia;Gravacao e edi¢do de video
informativo baseado nos temas trabalhados;
Conscientizar as criangas da importancia da
familia em exercer a cidadania na escolha
dos governantes;

Dezembro:

No grupo de transmissdo pelo whatssap da
OSC, enviei os informes da semana e
acompanhei as atividades pedagogicas

direitos e deveres, é a importancia dos
conselhos municipal participativo.
Conforme o0 aumento de exploracéo e
abuso sexual com a crianga e
adolescente ,a proposta planejada vida
conscientizar as criancas de como se
prevenir desta violéncia.

Entrega de materiais impressos na
EMEF Cyrino Vaz de Lima, e ligacdo
para as familias dos educando.
Ressaltando que esta acdo enriquece e
fortalece a escola de ensino regular, a
OSC, a comunidade e a familia.

De acordo o tema planejado, as
pesquisas e estudos sdo baseados na
normativa do decreto municipal da
educacéo para o ensino fundamental.
Conscientizacdo do agosto Lilas
"Campanha de alerta para a importancia
do combate a violéncia contra mulher”.
Através de material impresso sobre
semaforo do toque.

Verde- pode ser tocado

Amarelo- Ficar alerta

Vermelho- N&o pode ser tocado e avisar
adulto

Setembro:

- Finalizar a atividade impressa do
seméforo da prevencédo da exploragdo e
do abuso sexual infantil, como e
explicar aonde o adulto ndo pode tocar
através do video informativo; Através da
pesquisa sobre o tema foi proposto a
crianga refletir sobre os sentimentos:
alegria, tristeza, agressividade e
isolamento; Pesquisa enviada para o

estimulos para a imaginac&o e criatividade,
ampliar a relacdo e lagos afetivos
conhecendo a historia do idoso do seu
convivio, e estimular a higiene pessoal para
a protecdo contra a covid 19.

Novembro:

- As atividades pedagogicas propostas
visam contribuir com o desenvolvimento do
aluno, e a construcdo do conhecimento.
Deve-se valorizar e respeitar o saber do
grupo e sua vivéncia, partindo deste
principio os resultados s&o alcangados com
éxito de acordo com suas habilidades e
vivéncias individuais. O planejamento do
més foi enfatizando as politicas publicas, a
atribuicdo do prefeito e do vereador, a
comunidade e Raga e Etnia. Na prética foi
realizadas pesquisas sobre o0s temas
abordados, as criangas receberam o material
impresso para complementar a atividade.
Dezembro:

O texto de Base Nacional Comum
Curricular deixa claro o significado de
competéncia:

(...) mobilizagéo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades
(préticas, cognitivas e socioemocionais),
atitudes e valores para resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do
trabalho.

As atividades pedagdgicas propostas
baseadas na BNCC visam contribuir e
estimular as habilidades do aluno, e a
construcao do seu conhecimento pautada
no contexto que estamos vivenciando.
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impressas e entregues na EMEF Cyrino
Vaz de Lima, para ser realizada pelos
educandos durante a semana; Pesquisas
sobre os temas abordados durante 0s meses
de novembro e dezembro; Abordar neste
periodo 0s seguintes temas: Sentimentos:
Gratiddo e Empatia; Familia; A Importancia
da Escola; A Importancia do Projeto Contra
Turno; Edicdo e Gravacéo de video
informativo baseado nos temas trabalhados;
Conscientizar a importancia da parceria da
escola (EMEF), o projeto e a familia;
Avaliacéo deste periodo de isolamento
social.

educando, visando interagir com a
familia a importancia do distanciamento
social e a prevencdo o educando através
do uso da méscara; Conscientizar sobre
a fase amarela e a importéncia de
respeitar os decretos deliberados no
municipio, na familia, na escola; Gravar
videos informativos para complementar
as atividades impressas e entregues nas
quartas- feiras na escola Cyrino Vaz de
Lima; Entrega de material impresso
pedagogico na EMEF Cyrino Vaz de
Lima, ressaltando que esta acéo
planejada enriquece e fortalece a escola,
a OSC, a comunidade e a familia.
Outubro:

Planejamento e orientacdo abordando o
tema: Meio Ambiente, Familia, Crianga,
Idoso, Outubro Rosa e Politica Publica;
Entrega de materiais pedagdgicos
impressos na E.M.E.F Cyrino Vaz de
Lima; Comemoracdo do Dia das
Criangas com entregas de brinquedos e
guloseimas; Conscientizar sobre outubro
rosa 0 més de Prevencdo ao Cancer de
Mama; Gravar videos informativos para
complementar as atividades impressas e
entregues nas quartas- feiras na escola
Cyrino Vaz de Lima; Fortalecer as a¢Oes
entre a E.M.E.F Cyrino Vaz de Lima, a
comunidade e a familia.

Novembro:

Planejamento e preparo do material
pedagdgico abordando os seguintes
temas: Raga e Etnia, Comunidade e
Politicas Publicas; Conscientizar sobre o

A responsabilidade e Cidadania visam
estimular o desenvolvimento de principios
éticos e solidarios conforme a sua faixa
etaria. Deve-se valorizar e respeitar o
saber do grupo e sua vivéncia. Partindo
deste principio os resultados sdo alcancados
com éxito de acordo com suas habilidades e
vivéncias individuais respeitando e
valorizando a sua realidade. Este més
abordamos a importancia da integragéo da
escola, o projeto e a familia, enfatizando os
sentimentos vivenciados nesta fase de
isolamento social.

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP




Wi
Jo

Projeto

4, S Paraiso ASSOCIAGAO PARAISO

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Pablica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

novembro azul o més de Prevencéo ao
Cancer de prostata; Gravar videos
informativos para complementar as
atividades impressas e entregues nas
quartas- feiras na escola Cyrino Vaz de
Lima; Fortalecer as acdes entre a
E.M.E.F Cyrino Vaz de Lima, a
comunidade e a familia.

Dezembro:

Planejamento e preparo da atividade
pedagogico abordando os seguintes
temas: Familia, Escola, Projeto,
sentimentos; Entrega de materiais
pedagogicos impressos na E.M.E.F
Cyrino Vaz de Lima; Conscientizar
sobre a parceria entre familia, projeto e
escola; Gravar videos informativos para
complementar as atividades impressas e
entregues nas quartas- feiras na escola
Cyrino Vaz de Lima; Fortalecer as a¢Oes
entre a E.M.E.F Cyrino Vaz de Lima, a
comunidade e a familia.

Oficina/Local Metas Ac0es desenvolvidas Conclusao
DANCA Janeiro: Janeiro: Janeiro:
(DANGCA FLAMENCA) | Col6nia de férias, no¢Oes basicas de Técnicas de leque; Técnicas bragos; Concluséo através das aulas de danca
CEU DAS ARTES E | mdos, bragos e leques; Ensinar uma Técnicas de maos; Técnicas basicas de | desenvolveu a coordenagdo motora de
SEDE chamada de tangos, utilizando sapateado sapateado; Técnicas iniciais de chamada | espago e tempo. Tendo uma melhora na

e percusséo corporal.

Fevereiro:

Desenvolver técnicas de leque; Ensinar
Frases em Espanhol; Contexto histdrico
abordando a colonizagéo espanhola em Rio
Preto.

Marco:

Ensinar técnicas de sapateados;
Apresentacdo para os profissionais na area

de tangos

Fevereiro:

Técnicas de maos; Técnicas basicas de
leque; Contexto histérico sobre a
colonizagédo espanhola em Rio Preto.
Marco:

Abordaram a histdria de sapateados e
partimos para a pratica; Realizamos
ensaio para apresentacdo (ndo foi

atencdo e disciplina dos alunos envolvidos.
Fevereiro:

Concluimos o desfile de carnaval com o
ritmo da aula de espanhol e obtiveram os
resultados esperados dos alunos.

Marco:

E visivel a melhora no comportamento de
cada aluno. Também sendo notéavel o
desenvolvimento deles na danga.
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da salde; Levar os alunos para assistirem
ao espetaculo Danga Flamenca no
TEATRO SESI

Abril:

Videos exercicios de percussao corporais;
Ritmos e compasso da danca flamenca;
Materiais impressos; Coordenagéo motora.
Maio:

Trabalhar aspecto técnico e musical do
sapateado flamenco; Inicia¢do bésica
técnica corporal para a execugdo do
sapateado; Nomenclatura do sapateado;
Desenvolvimento a coordenagdo motora;
Raciocinio ritmico; Promover ao educando
convivéncia de espago e tempo através de
movimentos corporais;Promover
autoestima através de movimento corporal.
Junho:

Através dos movimentos de maos e bracos,
0 educando desenvolveré coordenagdo
motora, fortalecimento muscular e a ndo
ociosidade nesse periodo de quarentena;

Promover para o educando atividade fisica;

Aprimoramento da coordenagéo motora;
Despertar a consciéncia corporal;
Promover a autoestima através da danga;
Fortalecimento muscular nos bragos,
ombros e antebracos; Através dos
movimentos de marcajes (marcagdes de
pés) utilizado na parte da letra da
musica, vamos desenvolver coordenacao
motora, ritmica, trabalhando
fortalecimento de pernas e quadril,
promovendo para o educando o
aprendizado de forma ltdica e divertida;
Contexto musical da cultura flamenca e

possivel a apresentagdo por conta do
Covid-19). Levamos os alunos para
assistirem ao espetaculo no Teatro SESI.
O elenco contava com profissionais de
Sdo Paulo.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Como atividade para a casa o
educando participou da aula de danca
flamenca treinando os ritmos,
sapateados e passos, trabalhando a
coordenagdo motora corporal e ritmica;
Gravamos Video aula para integragdo do
educando com a familia, para realizar
em casa as atividades enviadas por meio
do aplicativo whatsapp da OSC;
Elaboramos os contetdos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima.

Maio:

Pesquisa e elaboracdo da aula ministrada
atraves de videos aulas do ritmo de
tangos e nogdo bésica dos principios
técnicos do sapateado flamenco e sua
nomenclatura;Gravacao do video aula da
Danca Flamenco ensinando a
nomenclatura do sapateado;Edicdo do
video aula para aprimoramento da
linguagem;Pesquisa e elaboragdo de
contetdo escrita para o educando
estudar a domicilio; Preparacéo e
digitacdo do conteudo escrito para a
impressdo;Oferecendo também suporte

Abril:

O video foi concluido com sucesso e
passando para os alunos assistirem em suas
casas a maioria acompanhou os sapateados
e 0s exercicios de percusséo corporais.
Maio:

Tivemos retorno positivo com os materiais
o0 online de inicio foi mais trabalhoso,
porém os alunos foram adaptando a nova
realidade.

Junho:

Através do video aula é ensinado
movimentos de maos e bragos e obtivemos
videos nas devolutivas dos alunos. Obtendo
resultados positivos e a ndo ociosidade na
quarentena

Julho:

Através dos videos aulas, tivemos 0
envolvimento dos educando, despertando o
interesse de cada um deles, através do
visual, promovendo conhecimento historico
cultural e mantendo o vinculo com os
mesmo. Obtendo resultados positivos e
satisfatorios.

Agosto:

Através das atividades propostas obtivemos
resultados positivos do educando,
despertando autoestima, coordenacédo
motora e prevenindo o 6cio neste periodo
de isolamento social.

Setembro:

Mesmo com a dificuldade de acessibilidade
as redes sociais, 0s educandos tiveram o0s
objetivos alcancados, nos dando um retorno
positivo, através do material impresso.

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP




V¥ projeto
=)
385

Paraiso associacio raraiso

Sé&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Pablica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

hispanico; Através dos movimentos
corporal marcajes e braces irdo
desenvolver tonificacdo muscular parte
superior e inferior de bragos e pernas;
Tonificagdo da musculatura; Prevencéo
do ocio.

Julho:

Através dos videos aula, desenvolver e
despertar o interesse do educando pela
cultura flamenca, ensinando nogdes bésicas,
através de demonstragdo de aderecos
utilizados e do ritmo mais conhecido na
Espanha, Sevillanas.

Agosto:

Através da danca flamenca, promovemos
para o educando, conhecimentos sobre
culturas gerais, despertar o auto
conhecimento através de sequencias
ministradas e coordenagdo motora.
Setembro:

Desenvolver coordenacdo motora, auto
estima, equilibrio, através de sequéncias
coreogréaficas; Despertar nogdo de tempo e
espaco; Trabalhar memorizacao do
educando.

Outubro:

Desenvolver coordenagdo motora, auto
estima, equilibrio, através de sequéncias
coreogréaficas; Despertar nogao de tempo e
espaco; Trabalhar memorizagéo do
educando; Conhecimentos folcléricos.
Novembro:

Desenvolver coordenagdo motora, auto
estima, equilibrio, através de sequéncias
coreograficas; Despertar nocdo de tempo e
espaco e criatividade; Trabalhar

sobre o contetdo ministrado.

Junho:

Foi elaborada a aula, dos bracos e méos;
Gravagcdo dos videos aulas ensinadas
para os alunos; Edicéo do video aula
para melhor acesso ao conteudo
ministrado, ensinando passo a passo dos
movimentos; Execucao de relatérios e
diario; Pesquisa e estudo do material
impresso;Digitacdo do material impresso
a ser entregues aos educandos.

Julho:

Foi desenvolvidas atividades de ritmo
ternario de Sevillanas; Demonstracao de
aderecos dentro da cultura Flamenca e
sua nomenclatura em espanhol;

Como se baila o ritmo de Sevillanas com
0s aderegos propostos.

Agosto:

Foram desenvolvidas atividades
demonstrativas sobre aderegos utilizados
dentro do universo flamenco e também
ministrados sequéncias de passos na
qual se tornardo coreografias futuras.
Setembro:

Sequéncias coreogréaficas de Rumba.
Outubro:

Sequéncias coreograficas de Rumba, a
cada semana evoluindo gradativamente.
Novembro:

Sequéncias coreograficas de Rumba, a
cada semana evoluindo gradativamente
e iniciacdo ao ritmo Sevillanas.
Dezembro:

Desenvolvimento do ritmo ternario
Primeiro Sevillanas, passa de Sevillanas,

Outubro:

Obtivemos devolutivas positivas.
Mantivemos o vinculo com educandos
esclarecendo duvidas que surjam no
decorrer do més.

Novembro:

Obtivemos devolutivas positivas dos
educandos; Mantivemos o vinculo com os
educandos esclarecendo davidas que
surgiram no decorrer do més de outubro/
novembro.

Dezembro:

Obtivemos o retorno positivo,
aprimoramento da coordenag&o motora e
cognitiva. Promovendo o aumento da
autoestima do educando.
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memorizacgao do educando e raciocinio
l6gico; Conhecimentos folcléricos e lingua
espanhola.

Dezembro:

Ministrar a coreografia de sevillanas, sendo
folclorico em ritmo espanhol.

passada e padeburré.

Oficina/Local

Metas

Acdes desenvolvidas

Concluséo

10.

PERCUSSAO
MUSICALIZACAO
CEU DAS ARTES E

SEDE

Janeiro:

Musicaliza¢éo e ritmo na col6nia de férias.
Ensinar o Ritmo, coordenacdo motora e
trabalho em equipe; Conseguimos alcancar
0 melhor desempenho no comportamento e
a socializag&o entre os alunos.

Fevereiro:

Desenvolver técnicas basicas de ritmo e
conhecimento dos instrumentos; Ritmo de
samba abordando tema de carnaval.
Marco:

Além dos alunos apresentarem diversos
ritmos, terdo o contato e aprendizado com
outros instrumentos, como pandeiro,
tamborim, surdo, timbal e caixa; Visita ao
teatro SESI para assistir um espetaculo
percussivo; Apresentacdo do Show para
profissionais da Area da Sadde.

Abril:

Oficina de percusséo e musicalizagéo;
Coordenacdo motora; Linguagem oral e
ritmos.

Maio:

Trabalhar contexto historico percussivo e
ritmo samba de roda, primeira parte;
Promover coordenagdo motora e ritmo;
Desenvoltura da coordenagdo motora;
Habilidade técnica com as maos;
Consciéncia de tempo e espago;

Janeiro:

Ritmo quaternério basico;Musicalizagéo,
chamadas e breques percussivos;
Socializacdo através da musica.
Fevereiro:

Atividade trabalhando ritmo, contexto
histdrico dos instrumentos focando para
0 tema carnaval.

Marco:

Aulas préticas; Aprimoramento de cada
aluno e revezamento nos instrumentos.
No espetaculo os alunos captaram os
sons.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Gravamos Video aula para
integracdo do educando com a familia,
para realizar em casa atividade proposta
conforme consta no video aula,
trabalhamos ritmos e coordenacdo
motora; As atividades foram enviadas
por meio do aplicativo whatsapp da
OSC e recebemos a devolutiva da
familia; Elaboramos os contetdos
impressos e sdo entregues todas as
segundas feiras na escola Cyrino Vaz de

Janeiro:

Conclusdes através da musica obtiveram
disciplina e bom comportamento dos alunos
atendidos. Adquiriram ritmo e desenvoltura
em contagem e tempo. Foram feitas rodas
de samba e brincadeira ltdica e ritmica,
mostrando que existem outros ritmos
divertidos, dancantes além do Funk.
Fevereiro:

Concluimos que os alunos estavam
preparados para apresentar o desfile de
carnaval com as suas técnicas e ritmos que
retratam uma parcela muito importante do
nosso cenério cultural.

Marco:

Desde a primeira aula, proporcionamos aos
alunos a sensagédo de estarem tocando em
um grupo de percusséo, trazendo a eles a
autonomia, confianga e ritmos em grupo.
Abril:

Como consta no video aula os exercicios
praticados foram realizados conforme a
instrucdo do educador, apesar de receber as
atividades impressas percebemos que
muitos ndo tem acesso as redes sociais por
conta da situacdo financeira da familia e
equipamentos necessarios.

Maio:

Através do material e a video aula
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Sensibilidade auditiva.

Junho:

Proporcionar para o educando
conhecimento historico sobre ritmos afro-
brasileiro; Desenvolver a coordenacéo
motora; Promover para o educando,
entretenimento e conhecimento na
quarentena e a preven¢do do ndo 6cio;
Aprimoramento da coordenagdo motora;

Despertar a consciéncia de tempo e espago;

Promover a melhora da autoestima através
da capacidade de desenvolvimentos dos
exercicios propostos; Contexto histérico,
promovendo conhecimento histdrico e
geografico; Fazer uma releitura dos ritmos
aplicados, afoxé e samba de roda,
promovendo para o educando
conhecimento histoérico e geogréfico;
Promover para o educando, confeccionar
seu proprio instrumento para estudo,

com material tem em sua residéncia, isso
é facil acesso; Conhecimento ritmico e
histérico do ritmo brasileiro samba;
Apresentagdo dos universos percussivos.
Julho:

Oferecer atividades percussivas e ritmicas,
para poder despertar a sensibilidade
auditiva e prevenir o 6cio nesse periodo de
afastamento social.

Agosto:

Através da musicalizacdo percussiva,
despertar no educando conhecimentos
gerais, historicos, sensibilidade auditiva e
coordenacdo motora. .

Setembro:

Desenvolver coordenagdo motora e ritmica,

Lima.

Maio:

Gravacdo do video aula, ritmo samba de
roda. Mostrando a primeira parte do
ritmo; Elaborar a edi¢do do video;
Pesquisa do contetido ministrado;
Execucgdo do material didatico para ser
entregue ao educando.

Junho:

Aprimoramento da coordenag¢do motora;
Despertar a consciéncia de tempo e
espago; Promover melhora da
autoestima através da capacidade de
desenvolvimentos dos exercicios
propostos; Contexto historico,
promovendo conhecimento histérico e
geografico; Despertar a criatividade de
confecgdo do préprio instrumento;
Desenvolvimento ritmico;Melhoramento
da autoestima;Sensibilidade auditiva;
Apresentar a variedade de instrumentos;
Foi elaborada a aula do ritmo afoxé,
gravagdo dos videos ensinando para o
aluno o ritmo, a contagem ritmica, foi
promovida para o educando
conhecimento geografico e historico;
Edicéo do video aula para melhor acesso
ao conteildo ministrado, ensinando o
passo a passo do ritmo; Execucéo de
relatérios e diario; Pesquisa e estudo do
material impresso; Digitagdo do material
impresso a ser entregues aos educandos.
Julho:

Foram desenvolvidas atividades
percussivas com ritmos ternarios e
quaternarios dentro da cultura brasileira

ministrado, concluimos que os educandos
executaram o contetido com satisfacao.
Obtendo a prevencéo da ociosidade,
promovendo atividades de coordenagéo
motora e ritmica; Despertando
conhecimentos gerais sobre historia e
geografia.

Junho:

Através dos videos aulas ministradas e do
material impresso, concluimos que o
educando fez a atividade proposta,
constando que houve um envolvimento
familiar e de entretenimento, promovendo
um ambiente agradavel e unido.

Julho:

Através dos videos aula, obtivemos
feedback surpreendentes dos educandos,
despertando a curiosidade de criar seu
préprio instrumento, envolvendo familiares
na atividades propostas, promovendo um
ambiente agradavel e acolhedor, nesse
periodo de afastamento social.

Agosto:

Através das atividades desenvolvidas foram
ministradas técnicas musicais e obtivemos
resultados satisfatérios dos educandos
através das redes sociais.

Setembro:

Mesmo com a dificuldade de acessibilidade
as redes sociais, 0s educandos tiveram 0s
objetivos alcancados, nos dando um retorno
positivo, através do material impresso.
Outubro:

Obtivemos 6timos resultados nos
desenvolvimentos ritmicos e no material
pedagogico.
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através de sequéncias musicais promovidas
para o educando; Sensibilidade auditiva;
Memorizagdo de sequéncia musical.
Outubro:

Desenvolver a coordenacdo motora e
ritmica, através de sequéncias musicais
promovidas para o educando; Sensibilidade
auditiva; Memorizacdo de sequéncia
musical; Promover agilidade na execu¢do
do instrumento.

Novembro:

Desenvolver a coordenacdo motora e
ritmica, através de sequéncias musicais
promovidas para o educando; Despertar o
interesse dos educandos por outras culturas;
Sensibilidade auditiva; Memorizacéo de
sequéncia musical; promover agilidade na
execugdo do instrumento.

Dezembro:

Ministrar o ritmo de sevillanas, sendo
Folclérico em ritmo espanhol;Memorizagao
de sequéncia musical; Conhecer todos 0s
instrumentos de Percusséo.

e transitando dentro da cultura flamenca,
no ritmo de Sevillanas e Tangos.
Agosto:

Atividades desenvolvidas foram
apresentacdes e demonstracdes da
diversidade dos instrumentos
percussivos, e uma sequéncia musical,
obtendo Premicias e conclusdes.
Setembro:

Sequéncia ritmicas do ritmo flamenco
Rumba

Outubro:

Sequéncias ritmicas do ritmo flamenco
Rumba; Sequéncias quaternarias lentas
Pausas nas frases percussivas.
Novembro:

Sequéncias ritmicas do ritmo flamenco
Rumba; Sequéncias do ritmo ¥
chamado de ternario com o ritmo de
Sevillanas; Pausas nas frases percussivas
Dezembro:

Sequéncias ritmicas do ritmo Primeira,
Segunda, Terceira e Quarta Sevillanas.
Pausas nas frases percussivas.

Novembro:

Obtivemos bons resultados nos
desenvolvimentos ritmicos e nos materiais
pedagogicos. Devolutivas dos educandos
mostrando empenho e interesse.
Dezembro:

Obtivemos resultados positivos e 0s
educandos estdo tendo uma 6tima melhora
na atividade oferecida para eles.

Oficina/Local Metas Acdes desenvolvidas Conclusdo
11. TEATRO/ Janeiro: Janeiro: Janeiro:
CONTACAO DE Estimular o raciocinio I6gico e melhorar o Jogar UNO; Gincana na piscina Concluséo os alunos se destacaram sao
HISTORIA convivio entre eles. Melhorar o trabalho e Brincadeira de bexiga d” 4gua; Dia da extremamente competitivos e estdo tendo
SEDE E CEU DAS convivéncia em equipe. Aperfeigoar a beleza uma boa participacdo melhorando a atengéo
ARTES concentragdo o foco no que se faz. Fevereiro: e a socializacdo. No dia da beleza

Fevereiro:

Leitura de histéria; Gincana ; Contar

trabalhamos a higiene e a auto-estima.
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Agucar a imaginacdo;Interacdo entre 0s
alunos; Desinibir para falar em publico.
Marco:

Estimular a experimentacéo de atividades
ludicas como ponto de partida para a
criacdo artistica; Levar o aluno a
compreender o que sdo acOes e como elas
caracterizam pessoas e ambientes; Iniciar
um processo de tomada de consciéncia
corporal. Ao final, espera-se que o aluno
observe com maior atencdo as acfes
cotidianas e 0 ambiente que o cerca,
exercite a possibilidade de contar historias
coletivamente e tome um primeiro contato
com elementos basicos da linguagem teatral
(plateia, palco, a¢bes, personagens).
Abril:

Devido ao isolamento por causa da
pandemia do Corona virus as acoes
tiveram que ser desenvolvidas com
contacdo de historia e jogos teatrais
através de videos que foram transmitidos
aos pais através das redes sociais.

“Tema da Histéria: O Nariz da Palhaca”.
Materiais impressos

Maio:

Gravar videos com contetdo interativo
em especial contagdo de historia que
aguce a imaginacéo; Trabalhar a
criatividade; Proporcionar entretenimento
para as criangas.

Junho:

Trabalhar de forma ludica as dangas,
musica e brincadeiras juninas; Promover
a socializacdo; A imaginacéo;
Memorizacdo; Concentracao;

piadas para 0s amigos

Marco:

As AcGes foram desenvolvidas com
jogos teatrais. — As carteiras, mesas e
cadeiras foram removidas para a
formacdo de roda, facilitando assim a
conversa e as dindmicas. Foram
passados exercicios de respiracao,
expressao facial, expressdo corporal,
projecédo de voz e conhecimento do
espaco cénico.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Gravamos Video aula com

atividades teatrais e contacdo de historia:

O Nariz da Palhaga; Treinamento de
movimentos corporais e respiracao para
realizar em casa as atividades enviadas
por meio do aplicativo whatsapp da
OSC; Elaboramos os contetidos
impressos e sdo entregues todas as
segundas feiras na escola Cyrino Vaz de
Lima

Maio:

Por meio dos videos aulas despertarem
a criatividade e imaginacao do aluno;
Entrega presencial de material
pedagogico; Gravacao de videos aulas
contacdo de historia.

Junho:

Entrega do material pedagégico;
Pesquisa para a montagem do video “ O
bicho carpinteiro”.

Fevereiro:

Concluimos que os alunos aceitaram a
proposta de falar em publico e interagir
com 0s amigos, todos sairam muito bem.
Marco:

As aulas foram desenvolvidas com grande
aceitacdo dos alunos que pediram para
repetir os exercicios que eles mais
gostaram. Os jogos ajudaram a conhecer
cada aluno, suas vocagoes, suas limitagdes
e vontades.

Abril:

Neste periodo de quarentena a crianga
encontra-se em casa, e todos estéo se
adaptando com a nova realidade vivenciada
por todos. Concluimos as atividades
propostas e acompanhamos os alunos
através dos videos que 0s responsaveis
enviaram através do grupo de whatsapp.
Maio:

Otima devolutiva recebeu audios no grupo
de pais, onde as crianc¢as elogiam as
historias.

Junho:

As atividades foram realizadas com éxito.
Julho:

Devido a pandemia concluimos do atual
momento, tivemos a devolutiva das
atividades com sucesso. Mesmo com a
dificuldade dos educandos em meio ao
acesso as redes sociais obtiveram um étimo
retorno do material impresso.

Agosto:

Nesse momento atipico, estamos
aprendendo junta, a familia, o aluno e nés.
Mas, o retorno foi bem positivo, as familias
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Interpretagdo; Brincar.

Julho:

Trabalhar as emocdes demonstrando aos
alunos os sentimentos; Corrigir as
atividades recebidas na E.M. Cyrino Vaz de
Lima; Gravar video da historia “Amor de
Caipira”; Enigma (pinte os circulos para
descobrir o nome do palhago); Hora da
histdria;Preparacéo de peruca de palhago;
Hora de contar sua prépria historia;

Entrega de Material Pedag6gico na Escola
Cyrino Vaz de Lima e planejamento de
aula; Estudo sobre como preparar uma aula
dindmica na época de pandemia e corrigir
as atividades recebidas pelas devolutivas
dos alunos; Preparacéo de material
impresso com exercicio de expressao facial.
Agosto:

Conhecendo meu corpo (0 que eu consigo
fazer com ele, uma vez que é a ferramenta

fundamental para o teatro, pois o corpo fala,

podemos usar apenas as expressdes para
montar uma pegca e quero reforcar cada
parte e suas habilidades, ex: CABECA, o
que posso fazer com ela? Descobrindo
juntos nesse més; Teatro com as maos;
Contagdo de historia folclorica, temas
“Meu boi bumba” e “Peraltices do Saci”;
Charadas; Adivinhas e

Materiais impressos sobre o folclore.
Setembro:

Elaboragdo da atividade pedagdgica “As
Borboletas”; Video falando e explicando
sobre o texto “As Borboletas”; Pesquisar e
elaborar o video para comemorar o 72 de
setembro.

Julho:

Proporcionar aos alunos a compreender
melhor os sentimentos atraves de
historias e gravuras; Pesquisa em varios
sites de atividades ou historias para
selecionar uma atividade relacionada
com o tema o sentimento; Corrigir as
atividades para poder encontrar e ajudar
os alunos nas suas dificuldades dos
materiais impressos; Ajudar os alunos,
principalmente os que mais tém
dificuldade em realizar suas atividades;
Analisando cada atividade, detectando
suas dificuldades para poder orientar na
préxima entrega; Proporcionar para 0s
alunos e familia uma historia divertida
dentro da temaética das festas juninas;
Trabalhar o tema “Festa Junina” de
forma ladica como também a contacéo
de historia através da encenagéo teatral.
Num cendrio com aderecos juninos
como flor de crepom e baléo, o
personagem caipira mostra toda sua
pureza e simplicidade; Gravar o video

encenando a historia “Amor de Caipira”;

No video o personagem Caipira mostra
sua timidez e encanta a personagem
Penincilina; Trabalhar concentracéo e
recreacdo; Que os alunos possam ter
acesso as atividades pedagdgicas e
ludicas impressas relacionadas a oficina
Teatro e Contacdo de Histéria; Pesquisa
em varios sites para escolher uma
atividade impressa; Estabelecer uma
ligag&o entre fantasia e realidade;
Sentir-se instigado a procurar solugdes

que tem acesso acompanharam os videos,
as que nao tém pegou o material, entdo
chegamos a todos os alunos de alguma
forma e isso conforta, pois o brilho no olhar
deles ao aprender é nitido, sigo tentando
manter contato com eles via whatsapp no
grupo de pais.

Setembro:

As atividades foram realizadas como
previsto, mesmo nas condigdes de
isolamento social as criancas estdo
participando com interesse e dedicacéo.
Outubro:

De acordo com o que foi planejado para
esse més tudo foi realizado com sucesso
Novembro:

De acordo com o que foi planejado para
este més tudo foi realizado com sucesso é
gratificante ver a alegria das criangas por
isso fazemos tudo com muito carinho.
Dezembro:

A aceitacdo das criancas e familias com as
atividades propostas nesse novo formato é
boa, uma vez que, ndo poderiamos focar
apenas em videos, grupos no celular e etc,
pois muito de nossos alunos ndo tem acesso
a tamanha tecnologia, por isso, a atividade
impressa faz a diferenca, e as criangas vem
guestionar sobre a matéria é muito
gratificante. Nota-se que estamos no
caminho certo. A educacgdo é uma arma
poderosa. Através dela, um cidaddo se torna
mais critico, tem mais oportunidades de
emprego e melhoria na sua propria
qualidade de vida. A importancia de
aprender para si mesmo é compartilhar 0s
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Outubro:

Elaborar video aulas; Pesquisas para
montar atividades pedagogicas para as
criancas fazerem.

Novembro:

De acordo com pesquisas realizadas em
diversos lugares como SITES, LIVROS e
outros lugares escolher atividades
pedagdgicas para as criancgas realizarem.
Elaborar video aulas.

Dezembro:

Devido ao isolamento por causa da
pandemia do Corona virus as Agdes
tiveram que ser desenvolvidas com
contacao de historia e jogos teatrais
através de videos que foram transmitidos
aos pais através das redes sociais.
Géneros teatrais; Materiais impressos
Gravacéo do video de Natal e ano novo.

para problemas apontados ou
vivenciados pelos personagens;

Ler por prazer; Desenvolver o gosto e
habilidades artisticas; Pesquisa em
Varios sites para montar uma atividade
sobre a hora da histéria; Ensinar os
alunos a fazer uma peruca de Palhago.
Levar para a familia dos alunos um
momento de conhecimento sobre o
palhaco e que a familia possa passar um
momento de descontracdo nesse
momento de pandemia; Video aula e
elaboracdo de um nariz de palhago
usando a criatividade com material que
tem acesso como, por exemplo, retalhos
de tecido, linha, tesoura sem ponta;
Uma conversa com os alunos de como
fazer uma peruca de palhago;

Motivar & criatividade a imaginagéo para
gue inventando e contando sua propria
historia; Incentivar a leitura e a escrita e
também a criatividade; Sera preparado
um impresso com uma histéria
conhecida pelos alunos e ao lado um
espago para que eles possam criar sua
prépria historia; Proporcionar aos alunos
a entrega pessoalmente uma vez que
muitos estdo sem acesso a internet e
podemos proporcionar as tarefas e tirar
davidas (com uso de méscaras, alcool
em gel e a distancia estabelecida);

Que os alunos possam ter acesso as
atividades pedagdgicas e ludicas
entregues pelos proprios professores;
Organizacdo do espaco para gravar a
aula; Recepcao dos alunos e familiares;

conhecimentos com 0s outros. Por isso, ndo
podemos parar.
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Orientacéo de como fazer as atividades
da semana; E recebimento das atividades
feitas; Corrigir as atividades para poder
encontrar e ajudar os alunos nas suas
dificuldades dos materiais impressos;
Ajudar os alunos, principalmente os que
mais tém dificuldade em realizar suas
atividades; Analisando cada atividade,
detectando suas dificuldades para poder
orientar na proxima entrega; Trabalhar o
exercicio de expressao facial através de
gestos e caretas; Ao trabalhar expressdo
facial os alunos acabam envolvendo toda
a familia com um exercicio divertido;
Trabalhar a articulacdo dos alunos
através de um exercicio divertido e facil
de fazer.

Agosto:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Conhecendo meu corpo, uma
sequéncia de atividades que fala a
importancia de cada parte do corpo e 0
gue podemaos fazer com cada uma delas,
pensando na encenacdo; Gravamos
Video aula com atividades teatrais e
contagao de historia: “Meu boi bumba”
e “Peraltices do Saci”’; Atividades
impressas, para ser entregue na escola
Cyrino Vaz de Lima.

Setembro:

Pesquisei algo ludico que eles pudessem
ler e entender e 0 mais importante
recitar, praticando a intencdo da aula.
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Ao entregar o material, garantimos o
ensino para todos mesmo em tempos de
pandemia, uma vez que estamos
colaborando para o aprendizado dos
alunos, sempre atentos a todas as normas
de cuidados e protecédo contra o COVID-
19; Necessidade de valorizar, junto aos
alunos o Brasil como um pais
diversificado desde sua formacao
humana, suas riquezas, suas belezas
naturais, sua histéria de “Independéncia”
sobre os olhares criticos e construtores
de novos conhecimentos; Video criando
um chapéu de jornal (chapéu de
soldado); Pesquisa e elaboracdo do
video para “comemorar” o setembro
Amarelo(cria¢do do roteiro e da
histéria); Video com a histéria para falas
do setembro amarelo. Edi¢cdo do mesmo
e envio para o post.

Outubro:

Video aulas: Exercicios de expressao,
contacdo de historia (3 palhacinhas),
vamos falar sobre teatro e contacdo de
historia, Exercicios de concentracéo e
agilidade no teatro. Atividades
pedagdgicas: historia dramatizada (dia e
noite), trabalhando rimas, caca-palavras
(géneros teatrais), producéo de texto (0
que aconteceu com vocé no dia das
criangas), mimica porque estimular
também é brincar, teatro de sombra com
as méos.

Novembro:

Atividades pedagdgicas: - texto
informativo — 0 que € teatro e pintura;-
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pinte a cena que representa o seguinte
género teatral: Comédia; - pinte a cena
gue representa o seguinte género teatral:
Musical; - pinte a cena que representa o
seguinte género teatral: Infantil; - texto
informatico - dia da consciéncia negra e
cruzadinha. Video aulas: Contacédo de
Historia: Jodozinho e 0 Homem do saco;
Poema: As Meninas de Cecilia Meireles
Contagdo de Historia: A Princesa
Arabela mimada que s6 ela

Dezembro:

De acordo com o planejamento mensal
realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Gravamos Video aula com

atividades teatrais e contacao de historia:

Natal; Gravacédo do video Géneros
teatrais —- COMEDIA; Gravagéo do
video Géneros teatrais — GENERO
INFANTIL; Gravagédo do video Géneros
teatrais — DRAMA; Atividade impressa
sobre os géneros teatrais, com o intuito
de reforcar o que foi falado em video.

Oficina/Local Metas Ac0es desenvolvidas Conclusao
12. VIOLAO Janeiro: Janeiro: Janeiro:
SEDE E CEU DAS Estimular o convivio entre os alunos; Brincadeiras na piscina; Brincadeiras de | Conclusdes tiveram étimos resultados nas
ARTES Levar o entendimento do valor da Confeccdo de pipas; Dia da culinéria. brincadeiras. Foram discutidos na aula

parceria entre eles, nas brincadeiras,
nas conversas e nos estudos, mesmo
sendo periodo de férias.

Fevereiro:

Unir os frequentadores; Cantar
coletivamente, sem que haja brigas e
palavrdes; Mostrando que a unido e o

Fevereiro:

Coral e nogdo bésica de violdo.
Marco:

Letras de musica; Tom de voz; Rimas;
Ritmos.

Abril:

De acordo com o planejamento mensal

sobre a importancia do aluno entre a unido
e o convivio que fortaleceu o vinculo entre
eles. Os alunos fizeram doces de leite em
p6 cantando e enrolando docinhos,
aprendendo ritmos e coordenagéo.
Fevereiro:

Melhorou o relacionamento, entre 0s
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respeito pelo amiguinho séo prazerosos.
Observando melhor o outro, para que
possamos viver em grupo. Ensinar as
partituras e ritmos musicais.
Marco:
Conscientizar atraves da musica 0s
cuidados com COVID -19
Abril:
Oficina de violao; Coordenacdo motora,
concentragdo; Linguagem oral escrita e
ritmos.
Maio:
Foram desenvolvidos no video aula sobre
a sequéncia das notas musicais,
colocando no papel de caderno uma
escada com 8 degraus (formato de
guadrado) subindo cada degrau.
Colocando no 12 dd, 2@ ré, 3*mi, 4 2 f4, 52
sol, 6214, 7 2si, 8% dd. Utilizar um copo
de plastico e um eldstico, colocar o
elastico sobre a boca do copo e levar ao
fundo do copo. E fazer uma brincadeira
com o tema da musica do “Bob Esponja”,
para acompanhar a musica fazendo
exercicios com o dedo 1 e 2; Comentério
sobre a musica “Atirei o pau no gato”,
atualizando a forma a ser cantada na
masica.
Junho:
Fazer com que eles aprendam e
desenvolva sua memoria, raciocinio,
coordenacdo motora através da musica.
Julho:

Introducdo ao Baido.
Entrega de materiais didaticos para
exercicios e estudos online; Dangar o Baido

realizamos as atividades propostas para
serem entregues para os educandos e
executadas conforme consta nas redes
sociais; Gravamos Video aula para
integragdo do educando com a familia,
para realizar em casa atividade proposta
conforme consta no video aula de aula
de viol&o; Trabalhamos ritmos e
coordenagdo motora, linguagem oral e
escrita, maneira correta de segurar o
viol&do; As atividades foram enviadas por
meio do aplicativo whatsapp da OSC e
recebemos a devolutiva da familia;
Elaboramos os conteidos impressos e
sdo entregues todas as segundas feiras
na escola Cyrino Vaz de Lima.

Maio:

Através do video aulas foram
compartilhados no grupo dos pais o
video passando para os educandos a
sequéncia das notas musicais;

Junho:

Foi estimulada a criatividade com
exercicios e ritmos de musica popular
brasileira para os alunos exercitarem em
suas casas, sendo transmitido nas redes
sociais tais como: facebook, grupo de
WhatsApp de pais e youtube.

Julho:

O Baido e 0 Xote fazem parte do
universo do forro, que esta presente
nas festas juninas, quadrilhas e na
danca de par; Trabalhar a percepgéo
auditiva do educando, deixando

atento, para as diferengas, apesar de
ser tocado com a zabumba e 0

alunos; Aquela aluna mais timida
aproximou dos demais alunos; Ha& algumas
desavencas, porém com menos atritos as
brigas diminuiram.

Marco:

Finalizamos a atividade do més com a letra e
coral conscientizada os cuidados com o
COVID 19 com a musica atingiram 0s
objetivos.

Abril:

Executamos neste periodo de isolamento
social atividades que visam amenizar a
ansiedade dos alunos através dos videos
aula, passando para eles os dedilhados da
maneira que deve ser tocado no violéo,
sendo acompanhada a aula pelos alunos em
suas casas

Maio:

Mesmo n&o tendo o instrumento, as criangas
adaptaram a sua realidade, cada um com sua
criatividade.

Junho:

A atividade desenvolvida teve uma boa
aceitagéo.

Julho:

Dessa forma conclui que foram atingidos as
metas tragadas, pois o retorno foi positivo.
Mesmo com pouco acesso as redes sociais
o0s alunos prontificaram a buscar material
impresso na Escola Cyrino Vaz de Lima.
Agosto:

Através das atividades desenvolvidas teve
uma boa aceita¢do dos alunos e o retorno
positivo das atividades. Mesmo com as
dificuldades de acesso as redes sociais
pelos alunos, tivemos uma boa procura
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e saber a diferenca do Baido e o Xote.
Como identificar se a musica é um

Xote ou um Baido; Aprendendo tocar;
Asa Branca (Baido). Luiz Gonzaga e
Humberto Teixeira; Aprendendo a

tocar “ Xote”.

Agosto:

Nome das cordas do violdo; Socializagédo
familiar; Teoria musical (como ler cifras
sistema de anotacdo musical); Sinais
usados( Teoria musical) e ( como ler
cifras); Como montar um acorde e triades
para que serve.

Setembro:

Desenvolvimento de coordenagao motora,
sensibilidade auditiva, desenvolvimento
ritmico. Despertar o interesse do educando
para musica de forma geral. Promover
através da musica um cendrio ludico e
cultural.

Outubro:

Desenvolvimento de coordenacao motora,
sensibilidade auditiva, desenvolvimento
ritmico. Despertar o interesse do educando
através da musica para culturas de forma
gerais. Promover através da mdsica um
cenério ludico e cultural conscientizando a
exploracdo do trabalho infantil.
Novembro:

Despertar o interesse do educando para
musica de forma geral. Promover através da
masica um cenario ludico e cultural.
Dezembro:

Desenvolver a coordenacao motora,
melhorar a quantidade de tempo,
desenvolvimento ritmico e concentragéo,

triangulo. Instrumentos

caracteristicos do universo do forré.

Eles sdo ritmos diferentes e
dangantes; Asa Branca chega aos
73 anos atual e imortalizado como
hino dos nordestinos; Variar o
aprendizado do educando, pois
aqui, ele sentira a diferenca entre
Baido e o Xote; Planejamento de
video aula para gravacao dos
ritmos.

Agosto:

Foi estimulada a criatividade com
exercicios e ritmos de brasileiros
para que os alunos exercitarem em
suas casas, sendo transmitido nas
redes sociais tais como: facebook,
grupo de WhatsApp de pais e
youtube.

Setembro:

Sequéncias de acordes basicos

resultando na escala harménica natural

La Menor.
Outubro:
Musica sobre a conscientizacdo da

exploracédo do trabalho infantil; Técnica

escala diatbnicas; Acorde basico
utilizado na masica popular.
Novembro:

Sequéncias de acordes basicos
resultando na escala harménica D6

Maior, Ré Maior, Mi Maior, F& Maior,
em 3/8 diferentes, resultando na musica

Sou Eu Assim Sem Vocé em bossa
nova.
Dezembro:

pelos materiais impressos.

Setembro:

Mesmo com a dificuldade de acessibilidade
as redes sociais, obtivemos resultados
positivos e devolutivas satisfatoria,
promovendo conhecimento musical e
ritmico.

Outubro:

Mesmo com a dificuldade ao acesso as
redes sociais, os educandos nos deram a
devolutiva positiva nas atividades
propostas.

Novembro:

Com a dificuldade de acessibilidade as
redes sociais, obtivemos resultados
positivos e devolutivas satisfatoria,
promovendo conhecimento musical e
ritmico.

Dezembro:

Obtivemos resultados positivos e devolugdo
do material pedagdgico, tendo éxito nas
atividades propostas.
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aumentar a capacidade de memorizacao;
Despertar o interesse dos alunos para a
musica de forma geral; Ministrar as notas
musicais, através da pauta/pentagrama.

Através da utilizacdo da
pauta/pentagrama foram ministradas
diversas formas de aprender e conhecer
as notas musicais.

Oficina/Local Metas Acdes desenvolvidas Conclusdo
13 RECREACAO Outubro: Outubro: Outubro:
SEDE Elaborar atividades recreativas impressas Recreacédo Todos os video-aulas foram postados nas

resgatando brincadeiras antigas tais como
pega- pega/ coelhinho sai da toca, rouba
bandeira, vivo morto, pedo, bolas de gude.
Novembro

Pesquisar contetido de video aula —

brincadeiras antigas; Elaborag&o, impresséo

e correcdo de material didatico pedagogico;
Planejamento mensal; Edicéo, gravacéo e
publicacéo de video aula.

Dezembro:

Pesquisa contetdo video aula — policia —
ladréo ( tradicional) / esconde — esconde;
Elaborac&o, impresséo e correcao de
material didatico pedag6gico;Planejamento
mensal; Edi¢do, gravacdo e publicacdo de
video aula.

Elaboragéo de material: atividades
recreativas impressas — resgate
brincadeiras antigas ( pega —pega /
coelhinho sai da toca). Em
comemoracéo ao dia das criancas,
propomos durante o0 més de outubro,
trabalhar o “ resgate de brincadeiras
antigas”. Elaboragdo de material:
Atividades recreativas impressas —
resgate brincadeiras antigas ( rouba
bandeira , vivo-morto). Em
comemoracao ao dia das criancas,
propomos durante 0 més de outubro,
trabalhar o “resgate de brincadeiras
antigas”. Elaboracdo de material:
Atividades recreativas impressas —
resgate brincadeiras antigas (pedo, bolas
de gude ). Material impresso explicativo,
entregue semanalmente com 0s
materiais didatico pedagogicos na escola
Cyrino.

Novembro

Desenvolvimento de coordenacdo
motora, lateralidade, nogéo de
tempo/espaco, forca, equilibrio através
de atividades ludicas recreativas;

* videos — brincadeiras antigas;
Brincadeiras antigas — curiosidades;
Brincadeiras antigas - policia e ladrdo /

redes sociais do projeto e tivemos nimero
favoravel de acessos, acreditando dessa
forma ter contribuido para o
desenvolvimento cognitivo e fisico das
criangas atendidas.

Novembro

A recreacdo é uma parte muito importante
do desenvolvimento das nossas criancas,
facilitando o aprendizado através da leitura
dos materiais pedagdgicos impressos,
orientando os conceitos basicos da vida,
como saber esperar a vez, compartilhar a
atencdo de colegas e professores,
reconhecer e incentivar o esforco e o
sucesso dos companheiros, e ficar feliz com
as vitorias dos amigos.

Dezembro:

Ficou constatado que as aulas de recreacéo
desenvolvidas com propostas de educacdo,
socializacdo e inclusdo dos alunos, por
meio de atividades recreativas, jogos
cooperativos e atividades ludicas em grupo
foram bem sucedidos nesse trabalho. Foi
feito um resgate cultural e social dessas
criancas através das atividades, através da
recreagdo, na tentativa de diminuir a
violéncia verbal e simbdlica. Nesse
contexto, verifica-se a importancia da
recreacdo ministrada com objetivo do
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esconde-esconde;Brincadeiras antigas — | desenvolvimento do Capital Cultural, com a

mée da rua / pega-pega. intencdo de contribuir para que essas
Dezembro: criangas se tornem cidaddos com futuro
Desenvolvimento de coordenacgao promissor e reflitam sobre o meio social em
motora, lateralidade, nogéo de que estdo inseridas.

tempo/espaco, forca, equilibrio através
de atividades ludicas recreativas.
Brincadeiras antigas - policiae
ladrdo(Tradicional) / esconde-esconde
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ANALISE REFLEXIVA GERAL

O Projeto Mundo Novo Paraiso SEDE e CEU das Artes tem o papel de transmitir conteudo, mas também proporcionar um ambiente que
estimule o desenvolvimento social das nossas criancas. Nela é possivel, por exemplo, colocar virtudes em pratica, principalmente se for aplicado
na infancia. Isso deve acontecer de forma ldica e leve, para que comecem a absorver os valores gradualmente e de forma natural.

Outra participacdo importante do Projeto é no desenvolvimento humano € a oportunidade de conviver com muitas e diferentes pessoas.
Essa interacdo com o convivio que ndo fazem parte do nacleo familiar ensina que a sociedade vai muito além dos limites do domicilio e que o
respeito deve ser dado a todos, sem distingéo.

A Associacdo também proporciona um ambiente agradavel, de modo que a interacdo entre os estudantes e entre eles e funcionarios seja
sempre positiva. Praticas como esportes de atividades culturais também ajudam a integrar criancas e adolescentes.

Tudo o que estamos vivenciando no projeto nos acompanhard na memdria até o fim da vida. Com certeza temos boas lembrancas dos
alunos se divertindo na hora do intervalo, do professor que o ajudou a entender uma matéria dificil ou daquele lugar que considerava como sendo
seu.

Portanto, é preciso que consigamos proporcionar as melhores recordacdes possiveis aos alunos para que tudo fiqguem marcadas e podemos
contribuir na formacéo de quem ele sera no futuro.

Diante do que estamos vivenciando em meio a pandemia do Covid 19, planejamos meios que podemos ficar mais pertinho das nossas
criancas e decidimos realizar toda quarta-feira entrega de kits materiais pedagogicos na escola Cyrino Vaz de Lima no bairro Nova Esperanca e,
além disso, os docentes com muita forca de vontade e desejo estdo fazendo tudo pelas criancas. Realizando videos como conforto, esperanca e
amor refletindo para todos que logo estaremos juntos para nos abragar e conforta-los. Além disso, estamos realizando video aula para estarmos

presentes na vida deles, sempre deixando aquelas saudades das aulas que tinha presenciais.

Rua Ary Freitas, Bairro: Jd Mugnaini, N. 666 CEP: 15045-381
Telefone: (17) 32296261 - Sdo José do Rio Preto/SP


https://www7.fiemg.com.br/sesi/produto/rede-sesi-de-virtudes

Projeto

e
> i ASSOCIAGAO PARAISO
/\l’\ﬁ Pa ra'so Séo José dg Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

OFICINA DE INICIAGAO ESPORTIVA
SEDE E CEU DAS ARTES

OFICINA DE ARTES -DESENHO E PINTURA
SEDE E CEU DAS ARTES
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OFICINA DE AUXILIO A TAREFA
SEDE E CEU DAS ARTES

OFICINA DE TEATRO/ CONTAGAO DE HISTORIA
SEDE E CEU DAS ARTES
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OFICINA DE CAPOEIRA
CEU DAS ARTES E SEDE

OFICINA DE DANCA (DANCA FLAMENCA)
CEU DAS ARTES E SEDE
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OFICINA DE DANCA
SEDE E CEU DAS ARTES

OFICINA DE PERCUSSAO (MUSICALIZAGCAO)
CEU DAS ARTES E SEDE
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OFICINA DE VIOLAO
SEDE E CEU DAS ARTES

OFICINA DE MUSICALIZAGCAO
SEDE E CEU DAS ARTES
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OFICINA DE ARTES MARCIAIS
SEDE E CEU DAS ARTES

OFICINA DE ETICA E CIDADANIA
SEDE E CEU DAS ARTES
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OFICINA DE RECREACAO
SEDE
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Recado aos alunos sobre a importéncia da famflia Aula de Artes 1z e o0 Parabéng

Link: https://www.youtube.com/watch?v=tRz2INigJOE Link: https://www.youtube.com/watch?v=8hfvUswTJQI Link:https://www.youtube.com/watch?v=gEcrhoUCJa8

Ll
&

Projeto Mundo
Novo Paraiso

= Cerlibe” Pesculsa = EBYoulsbe” escuse —

=0 Eo

Link: https://www.facebook.com/prmundonovo/videos/302202957452894/  Link: https://www.youtube.com/watch?v=CQTIfknCJ3k Link:https://www.youtube.com/watch?v=S1lkx8-9Dvo

Link: https://www.youtube.com/watch?v=gv\VVgTd3grlE Link: https://www.youtube.com/watch?v=mUBJayPtm_U Link: https://www.youtube.com/watch?v=e3NF9qgs-Yp8
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Artes - Aprdeds padsgées pers s ume | Capoeira v

Link: https://www.youtube.com/watch?v=0UEfk6xTWNg _Link: https://www.youtube.com/watch?v=tZS2NhMtvPo Link: https://www.youtube.com/watch?v=ibV2MxhaFMk

2= Projoto Mundo Novo Paraiso - &
&F sdemaitsias-o

Hoje & dia de futebol cam o professor Fernando. Ele
preparou um treino bésico para ndo perder o rimo
Gurante a quarentena

Aatividade conta com a participagso de apenas
duas pessoas, vocé pode fazer sem sair de casa. %'
m

#projetomundonovoparaiso futebol #esporte
frecreagdo

Jogo das estrelinhas wr

Link: https://www.youtube.com/watch?v=PBjnnp-tnhc _Link: https://www.facebook.com/538698569542608/posts/2966133053465802/
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Reunido de Equipe

v
PROJ AR
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Projeto Mundo Novo Paraiso * & . 2

11 de jun 35 09:28 -+ @ : 2

Nossa equipe do Nucleo CEU das Arte... Ver mais

Apresentagéo Projeto Mundo Novo
Paraiso

https://youtu.be/CvCOktdLsD4
4

Como fazer um cata-vento de papel v

https://youtu.be/yuljBawa2N4
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Onde encontrar nossos contedidos:

Fanpage: Projeto Mundo Novo Paraiso - @prmundonovo

OF+

Instagram: Projeto Mundo Novo Paraiso

You
Tube

Canal Youtube: Projeto Mundo Novo Paraiso

https://associacaoparaiso.wixsite.com/website

https://www.riopreto.sp.qgov.br/portaltransparencia
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