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PLANO MENSAL 

PROFESSOR: Joellington Silva 
OFICINA: Violino 
MÊS: Agosto 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

Trilha Sonora 

   (22/07) – Estudo, 

desenvolvimento de roteiro, 

preparação e gravação do 

vídeo: “Trilha Sonora”. 

 

2º 

Violino 

Panela 

   (29/07) – Estudo, 

desenvolvimento de roteiro, 

preparação e gravação do 

vídeo: “Violino Panela”. 

 

3º 

Musicais 

   (05/08) – Estudo, 

desenvolvimento de roteiro, 

preparação e gravação do 

vídeo: “Musicais”. 

 

4º 

Violino 

Panela – 

Ritmos 

   (12/08) - Vídeo: “Violino 

Panela - Ritmos”. E 

participação da Gincana 

presencial com os alunos 

 

5º 

Panela e 

Colher de Pau 

   (19/08) – Vídeo: “Panela e 

Colher de Pau”. E aula 

presencial de violino para as 

turmas II e III. 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Joellington da Silva Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 06 horas Semana de: 19/07/2021 à 23/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 
 

 

Terça-feira 
 

 

Quarta-feira 

 

 

Quinta-feira 

22/07/2021 

 Feito pesquisa em sites, buscando uma melhor maneira de apresentar para os alunos em vídeo aula termos muito utilizados em orquestras 

e formações musicais, desta vez, aplicando metodologias falando sobre a trilha sonora, presente em filmes programas de televisão e 

musicais, todos de obras cenográficas. Levando uma experiência para os alunos que seguem em isolamento social devido a pandemia. 

 Sites: 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Banda_sonora 

- https://souzalima.com.br/blog/o-que-e-trilha-sonora/ 

- https://www.aicinema.com.br/por-que-a-trilha-sonora-no-cinema-faz-toda-a-diferenca-entenda/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=BdocVNsBOcM 

- https://www.youtube.com/watch?v=MBWpqY5Psso 

 Feito o desenvolvimento de um roteiro, de acordo com as pesquisas feitas. 

 Feito preparação para gravar a vídeo aula, desde decorar o roteiro, e preparação do cenário para gravação. 

 Gravado o Vídeo: “Trilha Sonora” em acordo com o roteiro escrito anteriormente. 

 Feito edição do vídeo, deixando ele apto para postagem. 

 Feito o desenvolvimento de questões auto avaliativas para os alunos. 

06 

horas 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 

 
06 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor:  Joellington da Silva Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 06 horas Semana de: 26/07/2021 à 30/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 
  

Terça-feira   

Quarta-feira   

Quinta-feira 

29/07/2021 

 Feito pesquisa em sites, buscando metodologias e diferentes modos de ensinar postura com o instrumento, utilizando de meios e materiais 

que as crianças possuem em suas casas. Destacando a utilização de uma panela frigideira para ser utilizada como violino 

 Sites:  

- https://www.superprof.com.br/blog/uso-dos-acessorios-violino/ 
- https://blog.planetamusica.net/como-segurar-o-violino-e-o-arco/ 
- https://www.sabra.org.br/site/posicao-violino/ 
- https://www.perfectshapes.club/como-tocar-violino/ 
- https://www.youtube.com/watch?v=S5JubHu6fwM 

 Feito desenvolvimento de um roteiro simples e coeso para melhor compreensão dos alunos. 

 Feito preparação de cenário e ambientação para gravação. 

 Feito gravação da vídeoaula de acordo com o roteiro escrito 

 Feito edição do vídeo de uma maneira para atingir a melhor compreensão dos alunos sobre o tema abordado, deixando apto para ser 

postado nas redes sociais do projeto. 

 Feito o Desenvolvimento de questões avaliativas para ser colocadas no google Forms a serem respondidos pelos alunos do projeto. 

06 

Horas 

 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 06 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Joellington da Silva Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:  horas Semana de: 02/08/2021 à 06/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 
  

Terça-feira   

Quarta-feira 
 

 

Quinta-feira 

05/08/2021 

 Feito pesquisa em sites buscando ensinamentos e fundamentos sobre a história da música, em específico sobre os musicais, que são peças 

originalmente de operas e que são adaptadas para o cinema moderno, trazendo assim a tradição dos musicais para os alunos que seguem 

em isolamento social devido a pandemia. 

 Sites: 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Filme_musical 
- https://www.youtube.com/watch?v=upTdcDC4hRE 
- https://mundodosmusicais.com/ 
- https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica 
- https://www.youtube.com/watch?v=GKp_0YvDqdQ 
 

 Feito desenvolvimento de um roteiro simples e coeso para melhor compreensão dos alunos. 

 Feito preparação de cenário e ambientação para gravação. 

 Feito gravação da vídeoaula de acordo com o roteiro escrito  

 Feito edição do vídeo e colocação das imagens para melhor compreensão dos alunos, deixando apto para postagem nas redes sociais do 

projeto. 

 Feito o desenvolvimento de questões avaliativas para colocar no relatório de “Google Forms”. 

06 

horas 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 

 
06 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Joellington da Silva Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 06horas Semana de: 09/08/2021 à 13/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-Feira   

Terça-feira   

Quarta-feira 
 

 

Quinta-feira 

12/08/2021 

 Feito pesquisa em sites, buscando metodologias e diferentes modos de ensinar novas metodologias aplicando ritmos na aula com 

violino panela.  

 Sites:  

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Violino 
- https://www.intermezzo.com.br/cordas/violino 
- https://www.youtube.com/watch?v=4LWRPa9GDUs 
- https://www.youtube.com/watch?v=3oVamFjyS5Q 
- https://www.youtube.com/watch?v=N7TkBkbvCqA 

 Feito desenvolvimento de um roteiro simples e coeso para melhor compreensão dos alunos. 

 Feito preparação de cenário e ambientação para gravação. 

 Feito gravação da vídeoaula de acordo com o roteiro escrito 

 Feito edição do vídeo de uma maneira para atingir a melhor compreensão dos alunos sobre o tema abordado, deixando apto para 

ser postado nas redes sociais do projeto. 

 Feito o Desenvolvimento de questões avaliativas para ser colocadas no google Forms a serem respondidos pelos alunos do projeto. 

 Participado presencialmente da gincana organizada para as turmas II  e III do projeto, participando da organização das atividades, 

bem como no incentivo dos alunos estar participando das atividades físicas e mentais. 

 

06 

horas 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 06 horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Instrutor: Joellington da Silva Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 06horas Semana de: 16/08/2021 à 20/08/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-Feira   

Terça-feira   

Quarta-feira 
 

 

Quinta-feira 

19/08/2021 

 Feito pesquisa em sites, buscando metodologias e diferentes modos de ensinar os  ritmos na aula com violino panela, porem desta 

vez fazendo o uso de uma colher de pau para ter como referencia de arco, ensinado a metodologia a ser aplicada na postura de mão 

direita, enfatizando isso em vídeo de maneira simples clara e objetiva. 

 Sites:  

- https://www.youtube.com/watch?v=AVplouOSAy8 
- https://www.youtube.com/watch?v=IkVsib4XSPI 
- https://www.youtube.com/watch?v=Nxgm27oWu3s 
- https://www.youtube.com/watch?v=f9G3f7GVb4E 
- https://www.youtube.com/watch?v=cG86aQn_VS0 
 

 Feito desenvolvimento de um roteiro simples e coeso para melhor compreensão dos alunos. 

 Feito preparação de cenário e ambientação para gravação. 

 Feito gravação da vídeoaula de acordo com o roteiro escrito 

 Feito edição do vídeo de uma maneira para atingir a melhor compreensão dos alunos sobre o tema abordado, deixando apto para 

ser postado nas redes sociais do projeto. 

 Feito o Desenvolvimento de questões avaliativas para ser colocadas no google Forms a serem respondidos pelos alunos do projeto. 

 Feito preparação e desenvolvimento da aula presencial de violino, aplicando as metodologias do método Suzuki, e desenvolvendo 

o ritmo de “laranjada doce”, além de passar os cuidados com o instrumento bem como uma breve história do violino para melhor 

compreensão dos alunos das turmas II  e III. 

 

06 

horas 

Sexta-feira 
 

 

Total de horas da semana 06 horas 
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PLANO DE AULA – “Trilha Sonora” 

 
DATA: 22/07/2021  PROFESSOR: Joellington  OFICINA:Violino  TURMAS: I, II e III 
 

JUSTIFICATIVA: Para os alunos que seguem em isolamento social, devido a pandemia, fazer a gravação da vídeo aula, levando uma explicação clara para os 

alunos que seguem em isolamento Social. 

 

OBJETIVO GERAL: Ensinar para os alunos os conceitos teóricos bem como levar algumas peças para que eles possam fazer a apreciação musical, aprendendo 

assim de uma melhor maneira sobre a “Trilha Sonora”. 

 

PROCEDIMENTOS: Desenvolvimento de um roteiro e gravação/edição de uma vídeoaula que atinja os alunos de uma maneira descontraída e positiva. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: 

Fala pessoal, tudo bem com vocês? eu sou o Joellington Educador musical de Violino do projeto Mundo Novo Paraiso, núcleo Pinheirinho. 

Pessoal, na aula de hoje vou falar sobre a trilha sonora. 

Trilha sonora é todo o conjunto de sons de uma peça audiovisual, podendo ser um filme, um programa de televisão, um jogo. Trilha sonora não se limita a música, 

mas sim, todos os sons presentes que ajudam a tornar a peça audiovisual mais rica. 

Uma trilha sonora, é composta por três elementos, sendo a própria fala, os sons do ambiente ou sons que ajudam a tornar a cena mais interessante, e a música, que 

chamamos de trilha musical. 

As músicas, dos grandes filmes do cinema marcam a história, e até mesmo quando ouvimos elas fora de contexto, sabemos qual música pertence a qual filme. 

Amanhã, dia 23 teremos a abertura das olimpíadas, e em todas as aberturas, eles pensam em uma trilha sonora para poder tornar o espetáculo de abertura ainda 

mais rico e interessante. Quem tiver a oportunidade de assistir a abertura, reparem como eles fazem os sons e a música se interligar com o espetáculo. 

Pessoal, vou deixar aqui na descrição algumas trilhas sonoras para que a gente possa verificar como esse trabalho e feito. Essa foi a nossa aula de hoje, espero que 

tenham gostado, um beijo no coração de vocês e até o próximo vídeo. 
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FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 

 
           

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=TV69abDPNXM  
 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
- https://pt.wikipedia.org/wiki/Banda_sonora 

- https://souzalima.com.br/blog/o-que-e-trilha-sonora/ 

- https://www.aicinema.com.br/por-que-a-trilha-sonora-no-cinema-faz-toda-a-diferenca-entenda/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=BdocVNsBOcM 

- https://www.youtube.com/watch?v=MBWpqY5Psso 
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PLANO DE AULA – “Violino Panela” 

 
DATA: 29/07/2021 PROFESSOR: Joellington  OFICINA:Violino  TURMAS: I, II e III  
 

 

JUSTIFICATIVA: Para os alunos que seguem em isolamento social, levar um conhecimento lúdico, ensinando maneiras de tocar violino com objetos que temos 

em casa. 

  

OBJETIVO GERAL: Ensinar para os alunos do projeto, maneiras de tocar violino sem que tenha o violino em casa, fazendo o uso de uma panela. 

 

 

PROCEDIMENTOS: Desenvolvimento de um roteiro e gravação/edição de uma vídeoaula que atinja os alunos de uma maneira descontraída e positiva. 

 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: 

Fala pessoal, tudo bem com vocês? eu sou o Joellington Educador musical de Violino do projeto Mundo Novo Paraiso, núcleo Pinheirinho. 

Pessoal observem o meu violino, simples e um violino que todos vocês tem em casa. e Vou chamar de violino panela. 

Com esse violino, podemos observar as posições do violino no corpo. Lembrando de ele tem que ficar sempre na posição horizontal e tem que ficar no meio, não 

podendo ser muito aberto e nem muito fechado. 

O punho, observem, deve ficar sempre reto, não podendo ser punho de garçom. 

Vamos tocar nosso violino? 

Pra tocar, vamos bater na panela com o ritmo de laranjada doce. Vamos lá, façam junto comigo. 

Pessoal, um beijo no coração de vocês e até o próximo vídeo. 
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FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  

 

 
 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=gUsP4ZbwhWw  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
- https://www.superprof.com.br/blog/uso-dos-acessorios-violino/ 
- https://blog.planetamusica.net/como-segurar-o-violino-e-o-arco/ 
- https://www.sabra.org.br/site/posicao-violino/ 
- https://www.perfectshapes.club/como-tocar-violino/ 
- https://www.youtube.com/watch?v=S5JubHu6fwM 
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PLANO DE AULA – “Musicais” 

 
DATA: 05/08/2021 PROFESSOR:Joellington  OFICINA: Violino  TURMAS: I, II e III 
 

JUSTIFICATIVA: Para os alunos que seguem em isolamento social, levar os ensinamentos teóricos musicais sobre a história da música. 

 

 

OBJETIVO GERAL: Ensinar para os alunos conceitos históricos sobre o período de história da música em específico sobre os musicais, ensinando o que é e 

também falando sobre as suas origens. 

 

 

PROCEDIMENTOS: Desenvolvimento de um roteiro e gravação/edição de uma vídeoaula que atinja os alunos de uma maneira descontraída e positiva. 

 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA:  

Fala pessoal, tudo bem com vocês? eu sou o Joellington Educador musical de Violino do projeto Mundo Novo Paraiso, núcleo Pinheirinho. 

Pessoal, na aula de hoje, eu vou falar sobre os musicais, que são filmes que tem a música como maior predominância, os atores eles cantam e contracenam com 

música, o musical não é um gênero de filme, pois pode ser utilizado qualquer gênero para ser usado como musical, como terror, romance e etc. Sendo o musical 

apenas a predominância da música entre as cenas. 

A origem dos musicais, se deu por conta das operas que na qual eles fizeram uma adaptação do teatro para o cinema transformando em filmes. 

Para a apreciação musical, vou pedir que vocês assistam três filmes que são musicais, sendo o primeiro o filme “O Fantasma da Opera” um Romance, o segundo 

filme “Os Miseraveis” é um drama muito bom e por ultimo o filme “O Rei do Show”, que também é um ótimo musical para que façamos a apreciação musical. 

Essa então foi a nossa aula de hoje. Espero que vocês tenham gostado, um beijo no coração de vocês e até o próximo vídeo.    
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FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 

 
 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=aZYBpPEizTM  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
- https://pt.wikipedia.org/wiki/Filme_musical 
- https://www.youtube.com/watch?v=upTdcDC4hRE 
- https://mundodosmusicais.com/ 
- https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica 
- https://www.youtube.com/watch?v=GKp_0YvDqdQ 
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PLANO Ritmos”DE AULA – “Violino Panela” 

 
DATA: 12/08/2021 PROFESSOR:Joellington  OFICINA: Violino  TURMAS: I, II e III 
 

JUSTIFICATIVA: Para os alunos que seguem em isolamento social, levar os ensinamentos musicais bem como uma brincadeira envolvendo ritmos com panela 

para os alunos fazer em casa. 

 

OBJETIVO GERAL: Ensinar para os alunos do projeto, alguns ritmos a ser executados no violino, sendo  executados dessa vez com uma panela. 

 

PROCEDIMENTOS: Desenvolvimento de um roteiro e gravação/edição de uma vídeoaula que atinja os alunos de uma maneira descontraída e positiva. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA:  

Fala pessoal, tudo bem com vocês? eu sou o Joellington Educador musical de Violino do projeto Mundo Novo Paraiso, núcleo Pinheirinho. 

Pessoal, na aula de hoje, vamos continuar com a nossa serie de violino panela, e hoje vamos fazer todos os ritmos que fazemos no violino porem utilizaremos a 

panela para fazer os ritmos. Peguem a frigideira da mamãe, uma frigideira limpa e cuidado para não estragar a frigideira. 

Vamos la, coloquem o violino na posição e vamos para a postura correta do instrumentos observem e façam em casa. Lembrem de sentar na pontinha da cadeira. 

Ritmos que vamos trabalhar vai ser os ritmos que fazemos no violino, Sendo: Laranjada Doce, Trezinho rápido, Rapido Rapido, depois o chocolate saboroso. 

Aproveitando a aula, vamos falar sobre a posição do ombro, que sempre tem que estar confortável em relação ao ombro. 

Pessoal, essa foi a nossa aula de hoje, espero que tenham gostado, um beijo no coração de vocês e até o próximo vídeo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

 

 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 

 
 

 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=jHeodl3jPQE  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
- https://www.youtube.com/watch?v=AVplouOSAy8 
- https://www.youtube.com/watch?v=IkVsib4XSPI 
- https://www.youtube.com/watch?v=Nxgm27oWu3s 
- https://www.youtube.com/watch?v=f9G3f7GVb4E 
- https://www.youtube.com/watch?v=cG86aQn_VS0 
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PLANO DE AULA – “ Panela e Colher de Pau” 

 
DATA: 19/08/2021 PROFESSOR:Joellington  OFICINA: Violino  TURMAS: I, II e III 
 

JUSTIFICATIVA: Para os alunos que seguem em isolamento social, levar os ensinamentos musicais bem como a introdução de arco com uma panela e uma colher 

de pau. 

 

OBJETIVO GERAL: Ensinar para os alunos do projeto, alguns ritmos a ser executados no violino, sendo executados dessa vez com uma panela e uma colher de 

pau. 

 

PROCEDIMENTOS: Desenvolvimento de um roteiro e gravação/edição de uma vídeoaula que atinja os alunos de uma maneira descontraída e positiva. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA:  

Fala pessoal, tudo bem com vocês? eu sou o Joellington Educador musical de Violino do projeto Mundo Novo Paraiso, núcleo Pinheirinho. 

Pessoal, na aula de hoje, eu vou continuar com a nossa serie de violino panela, porem vamos usar um violino e um arco e para isso vamos usar uma frigideira e 

uma colher de pau. 

Lembrando que a maneira certa de segurar no arco é da forma do coelhinho, sempre com os dedos relaxados e vamos passar aqui, nessa parte da panela. 

Pessoal, observem esse movimento que é o movimento correto de se passar o arco na corda. Lembrando sempre desse quadradinho que o nosso braço forma. 

E vamos fazer os exercícios que eu passei na ultima aula, sendo: Laranjada Doce, trenzinho rápido, Rapido Rapido, e Chocolate saboroso. 

Pratiquem ai na casa de vocês. Cuidado para não estragar a panela da mamãe.  

Pessoal, essa foi a nossa aula de hoje, espero que tenham gostado, um beijo no coração de vocês e até o próximo vídeo. 
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FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 

                             
 

 

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=rtFVA5pjJXI  

 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  
- https://pt.wikipedia.org/wiki/Violino 
- https://www.intermezzo.com.br/cordas/violino 
- https://www.youtube.com/watch?v=4LWRPa9GDUs 
- https://www.youtube.com/watch?v=3oVamFjyS5Q 
- https://www.youtube.com/watch?v=N7TkBkbvCqA 
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REFERENCIA BIBLIOGRAFICA GERAL 

INSTRUTOR: Joellington da Silva 

OFICINA: Violino  

MÊS: Julho e Agosto 

 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Banda_sonora 

- https://souzalima.com.br/blog/o-que-e-trilha-sonora/ 

- https://www.aicinema.com.br/por-que-a-trilha-sonora-no-cinema-faz-toda-a-diferenca-entenda/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=BdocVNsBOcM 

- https://www.youtube.com/watch?v=MBWpqY5Psso 

- https://www.superprof.com.br/blog/uso-dos-acessorios-violino/ 

- https://blog.planetamusica.net/como-segurar-o-violino-e-o-arco/ 

- https://www.sabra.org.br/site/posicao-violino/ 

- https://www.perfectshapes.club/como-tocar-violino/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=S5JubHu6fwM 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Filme_musical 

- https://www.youtube.com/watch?v=upTdcDC4hRE 

- https://mundodosmusicais.com/ 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica 

- https://www.youtube.com/watch?v=GKp_0YvDqdQ 

- https://pt.wikipedia.org/wiki/Violino 

- https://www.intermezzo.com.br/cordas/violino 

- https://www.youtube.com/watch?v=4LWRPa9GDUs 

- https://www.youtube.com/watch?v=3oVamFjyS5Q 

- https://www.youtube.com/watch?v=N7TkBkbvCqA 

- https://www.youtube.com/watch?v=AVplouOSAy8 

- https://www.youtube.com/watch?v=IkVsib4XSPI 

- https://www.youtube.com/watch?v=Nxgm27oWu3s 

- https://www.youtube.com/watch?v=f9G3f7GVb4E 

- https://www.youtube.com/watch?v=cG86aQn_VS0 
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