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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 
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PLANO MENSAL DO PROFESSOR 
NOME DO FUNCIONÁRIO: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO 
 
MÊS:SETEMBRO 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 

  (01/09) 
 
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Leitura como 
processo de 
aprendizagem. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
 

(02/09) 
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Aula presencial 
(auxílio a tarefas) 
 
 
 
 

 

(03/09) 
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas; 
-Aula presencial 
(aniversariantes do mês 
de agosto) 
- Relatório semanal. 

2º 
 

(06/09)  
 
PONTO 
FACULTATIVO 

(07/09)  
 
FERIADO  

(08/09)   
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Brincando com as 
sombras. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
 

(09/09)  
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 

(10/09)  
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas; 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
-Relatório semanal. 
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3º 
 

(13/09) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota; 
-Reunião sobre a 
demanda semanal e 
produtividade. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
 
 
 

(14/09)                                                    
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
-ATPC 
 
 

(15/09)                                                               
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Criando histórias 
com brinquedo. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
 
 

(16/09)  
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 
 
 

(17/09) 
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas. 
-Aula presencial 
 (auxílio a tarefas) 
 

4º 
 

(20/09) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota. 
-Reunião sobre a 
demanda semanal e 
produtividade. 
Planejamento. 
 

(21/09)  
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(22/09) 
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: A primavera 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(23/09) 
-Monitoramento e 
acompanhamento das 
atividades remotas, 
enviadas pelos alunos. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(24/09)  
-Plantão para tirar 
dúvidas dos alunos e 
responsáveis, sobre as 
atividades remotas e 
apostiladas. 
-Organização de 
relatório semanal 
-Aula presencial 
Sexta cultural e 
aniversariantes do mês 
de setembro. 
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5º 
 

(27/09) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
Reunião geral. 
 
 
 
 

(28/09)                                                    
-Ligações e registros de 
conversas realizadas 
com os responsáveis dos 
alunos; 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 
 
 
 

(29/09) 
-Ensaio, gravação e 
envio da aula remota da 
semana. 
Tema: Essa é sua vez. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
 

(30/09) 
-Estudo e escrita do 
roteiro, para a gravação 
da aula remota. 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
-Entrega de relatórios; 
-Making off; 
-Aula presencial 
(Auxílio a tarefas) 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 24 horas  Semana de: 01/09/2021 a 03/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Quarta-feira 
(01/09) 
 
 
 

Foram realizados conforme plano de aula 
-Ensaio, gravação e envio da aula remota da semana. 
Tema: Leitura como processo de aprendizagem. 
https://youtu.be/aiQvlwVG-KI  
- Aula presencial/auxílio a tarefas 
 

08 horas 

Quinta-feira 
(02/09) 
 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online, presencial e objetiva, 
dando maior ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade proposta. 
- Aula presencial/auxílio a tarefas 
 
 
 
 

08 horas 

Sexta-feira 
(03/09) 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização do relatório semanal 
- Aula presencial/auxílio a tarefas 
 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 24 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) : Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 24 horas  Semana de:06/09/2021 a 10/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
06/09 
 

 
PONTO FACULTATIVO 

 

Terça-feira 
07/09 
 

 
FERIADO 

 

Quarta-feira 
08/09 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
Ensaio e gravação do videoaula (Brincando com as sombras) 
https://youtu.be/YyUnK_yEuU4  
Envio para os grupos de sala;  
- Aula presencial/auxílio a tarefas 

08 horas 

Quinta-feira 
09/09 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade proposta; 
- Aula presencial/auxílio a tarefas. 

08 horas 
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Sexta-feira 
10/09 
 

   Realizamos conforme o planejamento: 
-Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização dos espaços; 
-Organização do relatório semanal; 
- Aula presencial/auxílio a tarefas. 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 24 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 13/09/2021 a 17/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
13/09 
 

-Foram realizados conforme o plano de aula: 
- Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
 -Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade; 
- Aula presencial/auxílio a tarefas. 
 

08 horas 

Terça-feira 
14/09 
 

Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
- Aula presencial/auxílio a tarefas. 
 
 

08 horas 

Quarta-feira 
15/09 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
Ensaio e gravação do videoaula; 
Envio para os grupos de sala; 
Acompanhamento das visualizações e dúvidas sobre a aula. 
- Aula presencial/auxílio a tarefas 
Tema da aula remota: Criando histórias com brinquedos. 
https://youtu.be/LPIMX1AKBs0  

08 horas 
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Quinta-feira 
16/09 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas e dificuldades na realização da atividade propostas. 
- Aula presencial/auxílio a tarefas. 
 

08 horas 

Sexta-feira 
17/09 
 

 Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização do relatório semanal. 
- Aula presencial/auxílio a tarefas 
  

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 20/09/2021 a 24/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
20/09 
 

Foram realizados conforme o plano de aula: 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
-Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

 
Terça-feira 
21/09 
 

Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

Quarta-feira 
22/09 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
-Ensaio e gravação do videoaula,  
Tema: A primavera. 
-Envio para os grupos de sala; 
-Acompanhamento das visualizações e dúvidas sobre a aula. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 
https://www.youtube.com/watch?v=KkPS6cSO99g 
 
 

08 horas 
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Quinta-feira 
23/09 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas durante  a realização da atividade proposta. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

Sexta-feira 
24/09 
 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
 -Plantão para tirar dúvidas dos alunos e responsáveis (Momento de escuta)  
-Organização do relatório semanal. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 
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ROTINA SEMANAL DO FUNCIONÁRIO 
Nome da OSC:Associação Paraíso – Nucleo Vila Mayor TC 07/2018 
Nome do funcionário(a) :  Paula Fernanda dos Santos de Toledo.  
Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 27/09/2021 a 30/09/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
27/09 
 

Foram realizados conforme o plano de aula: 
-Estudo e escrita do roteiro, para a gravação da aula remota; 
-Reunião  para distribuição da demanda semanal e balanço de  produtividade. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

08 horas 

 
Terça-feira 
28/09 
 
 

-Executamos  as ligações e os registros de conversas realizadas aos responsáveis e alunos, fazendo o acompanhamento 
pedagógico e dando suporte para outras necessidades que envolvem  a criança e  família. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 
 

08 horas 

Quarta-feira 
29/09 
 

Realizamos conforme o planejamento: 
-Ensaio e gravação do videoaula,  
Tema: Essa é sua vez! 
https://youtu.be/K6qCZYiQEuc  
-Envio para os grupos de sala; 

 
08 horas 
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-Acompanhamento das visualizações e dúvidas sobre a aula. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 
 

Quinta-feira 
30/09 
 

O monitoramento e sondagem de dificuldades dos alunos, foram realizados de forma online e objetiva, dando maior 
ênfase nas dúvidas apresentadas durante  a realização da atividade proposta. 
-Auxílio a tarefas (presencial) 

 
08 horas 

 Total de horas semanal 32 horas 
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PLANO DE AULA I– LEITURA COMO PROCESSO DE APRENDIZAGEM . 
DATA: 01/09/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: LEITURA COMO PROCESSO DE APRENDIZAGEM. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade da semana é bem simples, gostosa e muito importante no processo de apendizagem. 
Vocês irão aproveitar o feriado prolongado e  escolher um livro para fazer a leitura. Se vocês não souberem ler, convide o papai a mamãe ou o 
irmãozinho (a) mais velho e peça para fazer a leitura com você. 
Façam o registro por meio de um vídeo ou fotografia e enviem para a tia Paulinha. 
Muito fácil, não é mesmo? 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
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Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
 
https://youtu.be/aiQvlwVG-KI 
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
https://brasilescola.uol.com.br/ferias/a-importancia-leitura.htm 
 
https://www.infoescola.com/educacao/a-importancia-da-leitura/ 
 
https://www.puc-rio.br/ensinopesq/ccg/licenciaturas/pibid/download/seminario_pibid_sudeste_201510_cassia_roque.pdf 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA II-BRINCANDO COM AS SOMBRAS . 
DATA: 08/09/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: BRINCANDO COM AS SOMBRAS. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade da semana é bem simples e divertida. 
“ Bora lá” ?! 
O nome da atividade é brincando com a sombra. 
Para isso, vocês irão precisar de um copinho de plástico descartavel, um pedaço de plástico simples ou  de insufilm. 
Recorte o fundo do copinho e envolva o fundo com o plástico separado. Depois faça um desenho que você goste sobre o plástico. 
Peça o celular emprestado para o responsável e convide para participar da brincadeira. 
Acenda a lanterna apontando a luz para dentro do copo, fazendo com que o desenho do plástico apareça na parede. 
Agora, pronto!  
Só brincar e inventar uma história. 
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Façam o registro da atividade por meio de um vídeo ou fotografia e enviem para a tia Paulinha. 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
 
https://youtu.be/YyUnK_yEuU4 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=GII3bgjCNVc 
 
https://www.museudaimaginacao.com.br/blog/desenvolvimento-infantil-a-importancia-da-imaginacao-e-como-cultiva-la 
 
https://lunetas.com.br/brincadeiras-sustentaveis-com-plastico/ 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA III- CRIANDO HISTÓRIAS COM BRINQUEDOS. 
 

DATA: 15/09/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: CRIANDO HISTÓRIAS COM BRINQUEDOS. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A atividade da semana é bem simples e divertida. 
Vocês já assistiram o filme Toy story? Se não assitiram, está aí um ótimo filme para assistirem no final de semana. 
O filme conta histórias de vários brinquedos que ganham vida quando não tem humanos por perto. Já pensaram? 
Então a nossa atividade, será vocês gravarem um vídeo dando vida aos seus brinquedos e criar uma história. 
Se ficarem com vergonha de gravar o vídeo, podem fazer um desenho e enviar uma foto. 
O importante é vocês participarem. 
Façam o registro da atividade por meio de um vídeo ou fotografia e enviem para a tia Paulinha. 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  



Projeto

Paraíso
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Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://youtu.be/LPIMX1AKBs0 
 
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
https://sites.pucgoias.edu.br/pos-graduacao/mestrado-doutorado-educacao/wp-content/uploads/sites/61/2018/05/Carlos-Augusto-Pereira-
Gon%C3%A7alves.pdf 
https://www.inesul.edu.br/revista/arquivos/arq-idvol__1380818468.pdf 
https://www.museudaimaginacao.com.br/blog/desenvolvimento-infantil-a-importancia-da-imaginacao-e-como-cultiva-la 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA – A PRIMAVERA. 
 

DATA: 22/09/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: A PRIMAVERA. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A primavera chegou, que maravilha! 
A nossa atividade da semana será fazer um desenho que demonstre o que a primavera significa para vocês. 
Vocês poderão usar caderno, giz, carvão, tijolo ou qualquer material que vocês tenham em casa. 
Façam o registro da atividade por meio de um vídeo ou fotografia e enviem para a tia Paulinha. 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
 

Rua Paschoal Decrescenzo, nº 599 – Vila Mayor - CEP: 15045-333 
Telefone: (17) 3219-8500 - São José do Rio Preto/SP 

Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://youtu.be/KkPS6cSO99g 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/primavera.htm 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
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PLANO DE AULA –ESSA É A SUA VEZ. 

 
DATA: 27/09/2021 PROFESSOR: PAULA FERNANDA DOS SANTOS DE TOLEDO  OFICINA: AUXÍLIO A TAREFAS TURMA I  
 
JUSTIFICATIVA: Vídeo aula para levar um conteúdo de qualidade para os alunos do projeto, que estão em isolamento social devido a 
pandemia,  dando sequência no ensino  e aprendizagem , trabalhando a reflexão e a aquisição de novos conhecimentos por meio de jogos, 
histórias, brincadeiras e atualidades. 
 
OBJETIVO GERAL: Permitir que  os alunos aprendam , se expressem e compartilhem  conhecimentos e experiências adquiridas por meio das 
atividades propostas. 
 
PROCEDIMENTOS: Estudos e preparação de um roteiro simples e coeso  e de fácil entendimento, para que possamos atender de forma íntegra 
e objetiva os nossos alunos. Gravação da vídeo aula, demonstrando na prática como pode ser divertido participar das aulas remotas. 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: ESSA É SUA VEZ. 
 
Olá fofuchos e fofuchos, tudo bem com vocês?  
A nossa atividade da semana será bem diferente. 
Vamos lá?! 
Vocês irão fazer uma atividade e gravar um vídeo demonstrando como se faz. 
Os amigos irão gravar o vídeo fazendo a atividade que você enviou, como se você fosse o professor e eles os alunos. 
Legal não acha? 
Espero que gostem! 
Beijos e até a próxima atividade. 
  
Tchau tchau.  
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LINK DA AULA POSTADA: 
https://youtu.be/K6qCZYiQEuc 
 
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA. 
 
https://www.scielo.br/j/er/a/DD7SVwjTwzqRMxvBvV7kXQS/?format=pdf&lang=pt 
 
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862006000100007 
 
https://finom.edu.br/assets/uploads/cursos/tcc/202101281301455.pdf 
 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
 
Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 
 
 
 


