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Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANEJAMENTO MENSAL
EDUCADOR: David Wilson da Silva Baltazar
OFICINA: DANCA
SEDE
Dias de Atividade: Tercas, Quintas e Sextas-feiras.
MES REF: 21 Novembro a 20 Dezembro 2021

FAIXA ETARIA: 06 A 14 Anos T1; T2 e T3
TEMA: DANCA CONTEMPORANEA

Atividade 1 - 23 de Novembro de 2021

Atividade pratica relembrando as sequencias coreograficas.

Atividade 2 — 25 de Novembro de 2021

Atividade pratica de fortalecimento muscular com técnica de danca contemporanea.

Atividade 3 — 26 de Novembro de 2021
Aula tedrica de danca contemporanea.

Atividade 4 — 30 de Novembro de 2021

Atividade pratica dar continuidade a sequencia da possivel coreografia de concluséo.

Atividade 5 — 02 de Dezembro de 2021
Aula tedrica para estudar sobre o tema geral da coreografia com levantamentos bibliogréaficos

sobre os possiveis temas levantados pelas criancas e mediado durante a aula .

Atividade 6 — 03 Dezembro de 2021

Atividade pratica — Sequencia coreografica com o “tema” definido.
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Atividade 7 — 07 de Dezembro 2021

Atividade pratica — aprimorando a sequencia coreografica.

Atividade 8 — 09 de Dezembro 2021
Aula pratica melhorando a coreografia e ouvindo varias vezes a musica para entender o tempo de

cada acao.

Atividade 9 — 10 de Dezembro 2021
Atividade pratica ensaio da apresentacao.

Atividade 10 — 14 de Dezembro 2021

Atividade pratica gravacao do ensaio.

Atividade 11 — 16 de Dezembro 2021

Atividade pratica de concluséo as 3 turmas.

Atividade 12 — 17 de Dezembro 2021
Assistindo a apresentacdo gravada.

David Wilson da Silva Baltazar
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