
Colônia de férias 

 

03 de Janeiro: Confecção de Cartaz 

Hoje as equipes confeccionaram um cartaz sobre a colônia de férias que é um evento 

diferenciado que além de priorizar novas práticas, estimula a realização de esporte, atividades 

lúdicas, interação e contato com a natureza, passeios aleatórios.  

O principal objetivo é oferecer atividades diferenciadas através de ações divertidas e 

brincadeiras bem organizadas priorizando novas experiências e novos aprendizados, lazer e 

interação social, aliada a atividades recreativas que possibilitam a participação espontânea, 

alegria e criativa. 

04 de Janeiro: Jogos de socialização queimada, Boliche, Ping Pong Gigante, Reloginho Batata 

quente. 

Esses jogos de socialização aconteceram nos dois período de aula onde as crianças se socializa 

entre eles, na bola queimada que é um jogo popular em todo o Brasil, no boliche onde 

trabalhamos o raciocínio lógico, pois com esse jogo quanto mais pinos forem derrubados, mais 

pontos os jogadores acumula, ganha quem tiver maior números de pontos. O Ping Pong 

gigante a turma gostou muito pois é jogado de uma forma descontraída, como lazer mesmo e 

as regras adaptadas para os participantes. Os últimos dois jogos que foram o reloginho e 

Batata quente tem como objetivo movimentar-se de forma adequada ao interagir com os 

colegas, expressar-se livremente. 

05 de Janeiro: Gincanas – Separação das equipes – Nome da equipe – Grito de Guerra – Pega 

Pega com Bexiga e Dança dos Cones. 

Hoje as crianças se divertiram entre elas, onde as equipes escolheram os nomes “Equipe 

vermelha – Bola de Fogo” e a “Equipe azul – Planeta Azul”. Cada equipe fez o seu grito de 

guerra e nos apresentou onde a vencedora foi o planeta azul.  

O objetivo para as crianças que fizeram o grito de guerra foram se dividirem e ter liderança 

através da socialização entre eles. No pega pega com bixiga e na dança dos cones, desperta 

nas crianças o intuito de competição, nessa gincana entre eles promove a solidariedade por 

meio de jogos que estimulam a integração, aprendizagem, entretenimento, esporte e 

desenvolvimento pessoal. 

06 de Janeiro: Construção de jogos de Tabuleiro  

Material: Sulfit – Tesoura – Tinta Guache 

As crianças em sala de aula, cada uma em sua carteira onde começa a confecção do jogo, a 

atividade foi aplicada pela educadora de xadrez com o auxílio dos outros educadores do 

projeto. Essa atividade ajuda no aprendizado especifico tais como raciocínio, atenção, 

elaboração de processos estratégicos, como concentração, além de facilitar a transposição de 

questões para vida, levando a criança a aprender que existem momentos que necessitam de 

regras, de estratégias. As crianças gostaram muito da atividades do dia de hoje. 



07 de Janeiro: Imagem e ação – Jogo dos pontinhos e Cineminha 

Hoje as crianças vão disputar o jogo de imagem e ação que tem como objetivo ajudar na 

imaginação e a criatividade dos participantes e na habilidade ou técnica. Através de ilustração 

e desenho o jogador deverá auxiliar sua equipe a adivinhar a palavra ou expressão. A segunda 

disputa foi o jogo de pontinho onde o seu proposito final é completar o maior número de 

quadrados a crianças se divertem. 

Hoje também para fecha nossa semana de colônia de férias tivemos cineminha com a turma. 

Com objetivo maior cinema enquanto recurso pedagógico é muito importante na educação em 

geral, pois possibilita, além do prazer do entretenimento, o conhecimento e também o 

desenvolvimento da habilidade como oralidade, capacidade de discussão e debate expressão 

em as crianças. 

10 de Janeiro: Dodgeball – Pique bandeira – jogo da memória – Brincando com as cores 

Hoje as crianças se dividiram em equipes para disputar os jogos propostos, começamos com o 

Dodgeball que é um jogo onde o objetivo é eliminar todos os jogadores adversários da quadra 

de jogo, isso pode acontecer da seguinte maneira 1º acertar a bola no adversário abaixo da 

linha dos ombros, 2º pegar a bola sem deixar cair no chão eliminando assim o arremessador. 

Hoje em nome da colônia vieram um número de criança bem reduzido, mais mesmo assim 

damos sequencia nas atividades. 

O outro jogo aplicado para os alunos foi o pique bandeira que a meta é roubar o objeto da 

equipe adversária sem deixar de proteger o seu campo, atravessando rapidamente o campo 

do time contrário. Se caso um participante é pego pelo time adversário ele tem que ficar 

congelado até alguém da sua equipe vim salvar, vence quem conseguir levar o objeto até seu 

campo sem ser pego. 

Com a brincadeira brincando com as cores as crianças vão desenvolver o raciocínio lógico, e 

aumenta o vocabulário e as formas de compreensão do vocabulário visual. A brincadeira se 

resume na identificação das cores do objeto, desenvolvendo na imaginação e a capacidade de 

interpretação. E para finalizar o dia de colônia tivemos o jogo da memória, que ajuda a 

desenvolver as relações entre os amigos e a criatividade e memorização. O nosso jogo da 

memória as figuras são relacionada ao que as crianças gostam. 

11 de Janeiro: Torta na cara – Qual é a música 

Na atividade de hoje começamos qual é a música, a princípio as crianças dividiram as equipes, 

a música é tocada e as equipes tem que adivinhar qual é a música, cantando um pedaço ou 

nome dela. Essa atividade tem como objetivo testar o conhecimento dos nossos alunos, ganha 

quem fizer maior números de pontos. 

A brincadeira da torna na cara tem objetivo de levar os alunos a forçar o pensamento com as 

perguntas feitas pelo educador, assim transformando as informações que eles receberam em 

conhecimento, quem errar as respostas das perguntas toma torta na cara do time adversário. 

Ganha quem acertar mais perguntas.  

  



 12 de Janeiro: Confecção de Biboquê 

A professora (Pedagoga) Márcia ensinou para os nossos alunos o passo a passo de como 

construir o brinquedo Biboquê, onde eles vão confeccionar, pintar e brincar. 

Material usado: garrafa pet, tesoura, cola, barbante e papel colorido para decorar o 

brinquedo. 

Esse brinquedo tem como objetivo acertar a tampinha dentro da garrafa cortada, as criança irá 

estimular sua coordenação motora, noção espacial, além de desenvolver a capacidade de 

percepção do eixo. 

A construção do brinquedo com o uso de sucata favorece a criatividade, a imaginação a 

viabilidade, a criança sente grande valor afetivo ao construir os brinquedo por ela própria. 

13 de Janeiro: Socialização entre projetos mundo novo (Pinheiro e Eldorado) 

Hoje fomos para o projeto Pinheirinho onde fizemos a socialização com as crianças de lá, foi 

feito jogos entre os alunos no período da manhã, logo a pós vieram almoçar no nosso projeto. 

Foi muito bom a socialização entre os alunos, com objetivo de se conhecerem e também 

conhecer o espaço de cada projeto. 

14 de Janeiro: Passeio na Cidade das Crianças 

Hoje fomos na cidade das crianças juntamente com o projeto do Pinheiro, eles se divertiram 

para valer nos brinquedos, na fonte de água. Passeio assim vem com o objetivo de socializar, 

interagir um com os outros, desenvolver o universo cultural e social dos alunos permitindo-lhe 

refletir e observar os aspetos funcionais da comunidade. 

17 de Janeiro: Caça ao Tesouro – Canibal  

Hoje as atividades tiveram alterações devido ao número baixo de alunos, mudamos as 

atividades para a ilustração de um desenho, pintando o 7 na colônia de férias com o objetivo 

das crianças soltarem a imaginação e mais um desenho ilustrando o que mais gostaram da 

colônia, e logo após brincamos com o jogo Canibal o objetivo do jogo é procurar as cores que 

estão escondidas e fugir do canibal. Quando achar todas as cores vence o jogo. 

18 de Janeiro: Zoológico 

Devido ao número inferior de crianças na colônia no dia de hoje a programação foi alterada, 

fizemos trabalho com bexiga, as crianças decoraram as bexigas e logo após fizeram bonecos de 

bexiga onde as crianças encheram de farinha e fizeram a moldura para levar para casa. Com o 

objetivo que as crianças tiveram suas imaginação em criar seu próprio boneco.  

19 de Janeiro: Oficina de Culinária  

Receita Docinho de Leite Ninho 

Ingrediente: 

1 xicara de açúcar refinado  



2 copos de leite ninho  

50 gramas de coco ralado  

200 ml de leite de cocô 

As crianças vão copiar a receita do cartaz e logo após vamos para a parte prática da receita, 

assim vamos fazer os docinho. Essa atividade tem como objetivo incentivar os alunos a 

confeccionar os próprios alimentos feitos por eles, assim podendo experimentar de maneira 

prazerosa. 

20 de Janeiro: Visita ao Corpo de Bombeiro 

Hoje foi feito a visita na corporação do Corpo de Bombeiro, a visita das crianças foi muito 

importante. O cabo Correia nos recebeu no quartel assim apresentando toda a corporação, 

também falou sobre os pontos negativos de se passar um trote, mostrou as viaturas, passou 

algumas orientações para as crianças. No final os alunos tomaram um banho de mangueira. 

21 de Janeiro: Cineminha 

Hoje foi cineminha com pipoca e logo após atividades com bola, com objetivo para ajudar 

estimular diversos tipos de movimentação, pegar, chutar e o jogo de futebol por exemplo são 

ações que desenvolvem a coordenação motora.  

24 de Janeiro: Gincana – Corrida do papel higiênico – Circuito de Basquete – Jogo da velha – 

Rouba Rabo 

Corrida do papel higiênico com água: É uma atividade que as crianças adoram pois consiste 

apenas em 1 rolo de papel higiênico e 1 copo de plástico, além de uma competição é muito 

divertido, eles trabalha a coordenação motora, concentração e a interação. 

O circuito de basquete e o jogo da velha as crianças ficam eufóricas com esse jogo e também 

trabalha vários fundamentos como a recepção, domínio, condução e sem contar que ajuda o 

raciocínio lógico, atenção e valoriza a importância do trabalho em equipe. 

Nessa última brincadeira da gincana é o rouba-rabo consiste em um tipo de pega-pega, onde 

as crianças podem correr atrás dos outros amigos para retirar o rabo (Fita colocada atrás de 

cada criança). Essa brincadeira auxilia na coordenação motora, aumenta a concentração, 

noções de espaço e a resistência corporal.   

25 de Janeiro: Filme e Brincadeira livre – Circuito de Basquete  

No período da manhã fizemos um cineminha com as crianças e servimos pipoca e refrigerante. 

Logo após o filme fomos para área aberta e fizemos brincadeiras livre e para finalizar um 

circuito de basquete com os cones.  

 

 

 



26 de Janeiro: Brincadeiras de Rua  

Hoje trazemos para as crianças algumas brincadeiras de rua, como bets que é disputada entre 

duas pessoas ou seja dupla. Uma dupla que fica em posse das bets “Taco” e a outra dupla fica 

em posse da bolinha, onde o objetivo é tentar derrubar o litro que está na casinha do seu 

adversário e recuperar a bets “Taco”, quem está com a bets “Taco” tem que acertar a bolinha 

para fazer pontos, assim a dupla que fazer maior número de pontos ganha. 

Também tivemos as brincadeiras de esconde-esconde, pega-pega, mãe da rua, pular corda e 

coelhinho sai da toca. O objetivo dessas atividades foram além de brincar entre os amigos, 

adquirir algumas regras das brincadeiras e o principal se divertir. 

27 de Janeiro: Piscina  

Hoje foi dia de levar as crianças para passeio com direito a piscina, no núcleo Pinheirinho. Elas 

adoraram o dia de piscina. O objetivo é trazer para nossas crianças a interação no meio social e 

diversão entre eles.  

28 de Janeiro: Encerramento da Colônia de Férias 

No encerramento tivemos uma festinha com músicas e direito à bolos, refrigerante e docinhos. 

 

   

 


