
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua: da Liberdade, S/N - Talhado 
 Telefone: (17) 3829-6359- São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 03/01/2022 à 07/01/2022 

Segunda-

feira 

  03/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: DIVISÃO DE EQUIPES; NOME DA EQUIPE E CRIAÇÃO DE GRITO DE GUERRA; 
JOGOS COM BEXIGA. 
Objetivo Geral: desenvolvimento de coordenação motora, noções de localização e espaço, desenvolvimento cognitivo e 
lógico, noções de equilíbrio e de alternância, atenção e direcionamento e de força. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com faixas feitas de TNT por equipe, com bexigas vermelhas e azul 
dividir por quantidade atividades por tempo. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos foram concluídos. 

   8 

horas 

Terça-feira 

04/01/2022 

Atividades Desenvolvidas: QUEIMADA CONE; JOGO DA VELHA GIGANTE; CABO DE GUERRA. 
Objetivo Geral: é fazer uma sequência de três símbolos iguais, seja em linha vertical, horizontal ou diagonal, enquanto tenta 
impedir que seu adversário/equipe faça o mesmo; Quando um dos participantes/equipe faz uma linha, ganha o jogo; 
Começa do início, normalmente trocando os símbolos escolhidos. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com tatames monta um tabuleiro gigante e por equipe se joga o 
jogo. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todas as atividades propostas realizadas com êxito, crianças amam 
trabalho em equipe. 

   8 

horas 

Quarta-feira 

05/01/2022 

Atividades Desenvolvidas: CONCURSO E DANÇA; DIA DO BRINQUEDO; MASSINHA DE MODELAR. 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1; 2 e 3: http://planosdeaulaeducacaoinfantil.blogspot.com/2015/01/volta-as-aulas-receita-de-massinha-de.html  
https://www.tudodesenhos.com/d/lego-brinquedo  

Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1; 2 e 3: receita de massinha e desenho de brinquedo para montar com a massinha. 
Objetivo Geral: desenvolver a coordenação motora fina, a criatividade, concentração, oralidade, estimular matemática, 
apresentar e descobrir novas formas, cores, novas texturas, sensações e movimentos, desenvolvendo também a socialização 
dos pequenos. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com ingredientes em mãos, e dividido em grupos realizar a mistura 
dos ingredientes para montar a massinha. 

   8 

horas 

http://planosdeaulaeducacaoinfantil.blogspot.com/2015/01/volta-as-aulas-receita-de-massinha-de.html
https://www.tudodesenhos.com/d/lego-brinquedo
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Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

Quinta-feira 

  06/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: PERCURSO; GINCANA; BEXIGA DE ÁGUA. 
Objetivo Geral:  desenvolver estratégias, cooperar, decidir, aguardar a sua vez, arriscar, seguir regras, lidar com a sensação de 

ganhar e perder, conviver, resolver problemas, entre outras aprendizagens significativas. 

Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: montar percurso com determinadas regras e atividades ao decorrer 
do percurso. Sendo utilizado tatames, bancos, cordas, bambolês, carteiras, bolas e cordas. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

    8 

horas 

Sexta-feira 

  07/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: PIQUE NIQUE; BANHO DE MANGUEIRA. 
Objetivo Geral:  Esta atividade possibilita a criança estreitar os vínculos com o grupo, além de descobrir mais sobre o seu 
corpo e seus movimentos, foi um momento de pura diversão, alegria e interação entre as equipes.  
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com manteiga e tatames e bexigas fazer atividades com água. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

   8 

horas 

Total de horas da semana 40 
Horas 

  
 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 0 horas Semana de: 10/01/2022 à 14/01/2022 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 

10/01/2022 

ATESTADO  0 
horas 

Terça-feira 

 11/01/2022 

 

ATESTADO 0 
horas 
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Quarta-feira 

  12/01/2022 

 

ATESTADO 0 
horas 

Quinta-feira 

  13/01/2022 

ATESTADO 0 
horas 

Sexta-feira 

14/01/2022 

ATESTADO 0 

horas 

 
 

Total de horas da semana 0 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 32 horas Semana de: 17/01/2022 à 21/01/2022 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 

17/01/2022 

ATESTADO 0 
horas 

Terça-feira 

 18/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: BINGO. 
Objetivo Geral:   auxiliam na memorização, desenvolve o raciocínio das operações, atenção e rapidez. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: Cada participante terá uma cartela contendo números. A cada 
sorteio, o participante deverá marcar o número sorteado e que estiver registrada em sua cartela. Se na sua cartela não tiver o 
registro do número, o aluno não marcará nada. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 
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Quarta-feira 

  19/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: QUEIMADA; FUTSAL MAESTRO; ROUBA CONE. 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1; 2 e 3: http://sugestaodeatividades.blogspot.com/2012/06/bingo-de-numeros.html?m=0  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1; 2 e 3: cartela de bingo 
Objetivo Geral: vencer o adversário, impor-se fisicamente ao outro, respeito às regras e acima de tudo assegurar a segurança 
do colega durante as atividades. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com cones coloridos posicionar em baixo folhas com contas de 
raciocínio rápido. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Quinta-feira 

  20/01/2022 
Atividades Desenvolvidas: STOPÃO; ESCONDERIJO DO TESOURO. 
Objetivo Geral:   
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo:  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Sexta-feira 

21/01/2022 
Atividades Desenvolvidas: PASSEIO 

Objetivo Geral:   
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo:  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

 

Total de horas da semana 32 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 24/01/2022 à 28/01/2022 

 Atividades desenvolvidas Horas 

http://sugestaodeatividades.blogspot.com/2012/06/bingo-de-numeros.html?m=0
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Segunda-
feira 

24/01/2022 

Atividades Desenvolvidas: COMPETIÇÃO DE PULAR ELÁSTICO; CONSTRUÇÃO DA AMARELINHA AFRICANA. 
Objetivo Geral:  usado como forma de trabalhar a diversidade, que traz a cultura de outra região na linguagem das crianças. 
A brincadeira africana desenvolve também a coordenação e a cooperação. E quando há mais crianças, o trabalho em equipe 
é fundamental para que todos estejam pulando no quadrado, sem darem encontrões. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: fazer o desenho da amarelinha com a ajuda dos alunos, e fazer a 
competição por tempo. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Terça-feira 

 25/01/2022 

 

Atividades Desenvolvidas: CULINÁRIA. 
Objetivo Geral:  promove à sociabilidade, a integração, a cooperação e favorece a autoestima da criança, que se sente útil, 
ao exibir e servir o resultado de seu trabalho. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: dividindo por grupos realizar a montagem da receita com todos os 
ingredientes. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Quarta-feira 

26/01//2022 
Atividades Desenvolvidas: CONFECÇÃO DE FANTOCHE; TEATRO. 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1; 2 e 3: https://www.construirnoticias.com.br/fantoches-de-papel/  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1; 2 e 3: como confeccionar seu fantoche em casa. 
Objetivo Geral: representar conjuntos através de diagramas.  
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo:  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Quinta-feira 

27/01/2022 
Atividades Desenvolvidas: DIA DO MOSAICO. 
Objetivo Geral:  é encontrar um certo tipo de simetria ornamental com o emprego de figuras relativamente simples, cuja 
repetição e interação formem um todo harmonioso e estético.  
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com variados cortes de papeis cartão coloridos montar uma tela em 
folga sulfite montando sua figura preferida. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Sexta-feira 

28/01/2022 
Atividades Desenvolvidas: FUTEBOL DE SABÃO. 
Objetivo Geral:  desenvolver movimento, destreza, domínio e cooperação. 
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com o brinquedo inflável colocar água e sabão para os alunos em 

8 
horas 

https://www.construirnoticias.com.br/fantoches-de-papel/
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equipe. Ganha quem fazer mais pontos primeiro. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

Total de horas da semana  40 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal:  08 horas Semana de: 31/01/2022 à 31/01/2022 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

31/01/2022 

REUNIÃO DE PLANEJAMENTO 

 

 

8 
horas 

Total de horas da semana 8 
Horas 

 
 
 
ASSINATURA DO PROFESSOR:__________________________________________________________________________________________ 
 
 
ASSINATURA DA COORDENAÇÃO:______________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 


