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RELATORIO DE ATIVIDADES

MES: 21 NOVEMBRO A 20 DEZEMBRO 2021
CEU
PROFESSOR: André Luiz Souza Ribeiro
OFICINA: Iniciagao Esportiva
TURMAS: 1, 2, 3
Total de Atividades: 8
ATIVIDADES: Iniciacéo Esportiva,

Atividades de Esportes Alternativos:Slackline e Skate.

JUSTIFICATIVA:

O esporte é uma ferramenta de auxilio no processo de desenvolvimento educacional,
social e de saude do ser humano. Jovens e adultos de nossos dias, carentes de valores
éticos e morais encontram no esporte incentivo a essas conquistas aliadas a sentimentos
de cooperacédo e amizade.

OBJETIVO GERAL:

Massificar a pratica de esportes através das atividades de iniciacdo esportiva bem como
oportunizar a atividade fisica a pessoas interessadas. Contribuindo com o desenvolvimento
humano, social e esportivo, bem como a redugdo de indices de Criminalidade,
transformacao social e melhoramento da qualidade de vida.

DESENVOLVIMENTO:

As atividades foram elaboradas em contetdos impressos e presenciais, foram realizadas
pesquisas para elaboracdo dos materiais pedagodgicos e estudo para o conteudo
presencial. Oferecemos atividades presenciais uma vez que o numero de alunos
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participantes esta crescendo por conta da liberagdo dos 100% da capacidade, além das
atividades a remotas por meio de atividades impressas para os alunos que ainda nao
conseguem estar participando presencialmente. Todo esse material elaborado € transcrito
para um relatério geral como forma de controle de devolutiva dos alunos e feedback das
atividades presenciais e a distancia. Das atividades aplicadas durante os meses, 0S
exercicios de equilibrio, além das atividades de lateralidade e processo criativo foram
elaborados para dar continuidade ao desenvolvimento motor e diminuir as dificuldades
encontradas por alguns alunos, sempre fazendo as corre¢cdes necessarias e quando
apresentada a melhora, parabenizando o aluno pelo seu mérito.

FEEDBACK DA AULA:

TURMA 1: Nas atividades de Slackline e Skate, elaboradas durante o més, foi notada uma
evolugéo positiva dos alunos de forma geral, com base nos relatorios do més passado, nos
exercicios de criatividade foi observado a diminuicdo dos erros e a maior facilidade na
realizacdo das atividades. J& nas atividades que envolvem o equilibrio dinamico foi notado
uma certa dificuldade pelo fato desse més serem atividades diferenciadas, porém
voltaremos a trabalhar esse conteudo para melhor se desenvolver.

TURMA 2: Nas atividades de Slackline e Skate elaboradas durante o més, o feedback foi
incial durante a execucao das atividades de iniciagdo uma vez que observa-se que O
conhecimento corporal dessa turma € um pouco mais avancada que a turma 1, pela idade.
Ja nos exercicios de criatividade, a turma 2 passou por uma dificuldade um pouco maior
pois com essa idade comecam a ter vergonha do diferente, algo que € de meu objetivo
cessar aos proximos meses.

TURMA 3: Nas atividades de Slackline e Skate elaboradas durante o més, o feedback foi
positivo durante a execucdo da maioria das atividades passadas, na iniciacéo, ja na parte
de equilibrio foi negativa devido grau de dificuldade do esporte, na criatividade também foi
bem negativa € claro isso s6 com tempo, aos que tiveram qualquer dificuldade foram
rapidamente corrigidos e ja conseguiram entender os movimentos. Demonstraram uma
otima evolucédo, além de mostrarem bastante interesse pelo esporte.
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André Luiz Souza Ribeiro
Educador

Rodinei Marcelino Rodrigues
Coordenador
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