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ASSOCIACAO PARAISO
S&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Termo de Colaboracdo SME N. 005/2018
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

MES: Fevereiro/ 2022

Nome do Professor: Daniela Carvalho

Oficina: Jogos Populares

Turma: 1,2e 3

Nucleo: Pinheirinho

Atividades Desenvolvidas:

Comecamos 0 més dando Boas vindas aos alunos e iniciando as atividades do projeto, me apresentando a eles e
conhecendo um pouquinho de cada um.

O inicio das nossas atividades com Jogos Populares, foi resgatar algumas “brincadeiras” antigas dos tempos
dos nossos pais e avos.

Entre essas brincadeiras estdo: Estatua, espelho, pique corrente, telefone sem fio, além de outras que os proprios

alunos trouxeram, que ja estdo acostumado a brincar em casa, na escola e até mesmo no projeto.

Conclusao:

E a ludicidade que todos os participantes possam brincar, jogar se divertindo, onde a competicdo deve sempre
ficar em segundo plano. Trabalhamos com eles a forma de colaborar um com os outros, a agilidade, o equilibrio,

a coordenacdo motora e ajuda a aliviar o estresse.

Assinatura do Professor:

Rua Beatriz Da Conceicdo n° 340 - Bairro: Solo Sagrado - CEP: 15044-120
Telefone: (17) 3363-7668 - Sdo José do Rio Preto/SP
E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com — Site: https://www.projetomundonovo.org.br
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Termo de Colaboracdo SME N. 005/2018
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

MES: Fevereiro / 2022

Nome do Professor: Daniela Carvalho

Oficina: Natacao

Turma: 1,2e 3

Nucleo: Pinheirinho

Atividades Desenvolvidas:

Comecamos 0 més dando boas vindas aos alunos e iniciando as atividades do projeto, me apresentando a eles e
conhecendo um pouquinho de cada um.

O inicio das aulas de Natacdo foi com eles ja dentro da agua relembrando a respiracéo e para a grande maioria o
conhecimento da respiracdo (puxando o ar pela boca e soltando pelo nariz), durante todo o més foi trabalhando a
respiracdo e também o movimento de perna com eles sentados na borda da piscina e dentro da agua.

Chegamos ao final do més com as criangas fazendo a respiracéo e batendo as perninhas ao mesmo tempo.
Finalizando o més com mergulho deles, onde eles se deslocam da borda da piscina até a onde a professora esta

por baixo da agua, respeitando sempre o desempenho do aluno.

Concluséo:

Estimular o desenvolvimento psicomotor da criancga, a natacdo infantil auxilia na melhora da capacidade fisica e
das habilidades das criancas, contribuindo para evolucdo do equilibrio, da coordenacdo dos membros inferiores
e superiores e da agilidade. O aperfeicoamento da coordenacdo motora permite que a crianga se movimente de

forma mais controlada exercite sua forca de forma saudavel.

Assinatura do Professor:

Rua Beatriz Da Conceicdo n° 340 - Bairro: Solo Sagrado - CEP: 15044-120
Telefone: (17) 3363-7668 - Sdo José do Rio Preto/SP
E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com — Site: https://www.projetomundonovo.org.br
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