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Termo de Colaboração SME N. 005/2018
RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES

MÊS: FEVEREIRO/ 2022
Nome do Professor: Natalya Rodrigues Costa
Oficina: Dança
Turma: 1, 2 e 3
Núcleo: Pinheirinho

Atividades Desenvolvidas:

No mês de fevereiro foram desenvolvidas atividades que visassem principalmente o
desenvolvimento global do corpo, para isso, foram segmentados os conteúdos de:
movimentação das partes; iniciação à criação coreográfica e técnicas de improviso;
fragmentação de apresentação; treinamento de descontração e diminuição da timidez; criação de
jogos pedagógicos de dança e estímulo à criatividade; práticas de relaxamento à tensão
muscular vinculado ao alongamento; dinâmicas de reconhecimento corporal e estrutural;
mapeamento pessoal e atividades de estímulos à sensorialidade tátil.
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