N ¥ Projeto
> .
%“}f Paraiso

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ASSOCIAGAO PARAISO

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: 02/2022

Nome do Professor: Vinicius Henrique de Sousa Martins

Oficina: Futebol/Futsal

Turma: I, 11, 1

Nucleo: Eldorado

Atividades Desenvolvidas:

No més de fevereiro tivemos o inicio do ano letivo no projeto. Durante as primeiras aulas
houve a apresentacédo do espaco do projeto e dos professores e alunos, onde fizemos
atividades onde os alunos puderam se conhecer.

Durante o més trabalhamos o fundamento passe no futebol e futsal com os alunos. Fizemos
0 passe com a parte lateral do pé, com distancia curta e longa. Também com foco no
fundamento passe, fizemos passe com deslocamento e dominio.

Todas as atividades envolvendo o fundamento passe no futebol e futsal, sdo importantes
para o conhecimento completo do jogo, criando nos alunos a relagdo com o espago, com 0s
companheiros de equipe e com os adversarios.

Também foram desenvolvidos mini jogos em 1x1 e 2x2, além de jogos formais em 5x5.

Conclusao:

Todas as atividades realizadas no més de fevereiro foram concluidas de maneira satisfatoria.
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