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Termo de Colaboração SME N. 005/2018 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES  
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Nome do Professor: Carla Beatriz Oliveira da Silva 

Oficina: Recreação 

Turma: 1, 2 e 3 

Núcleo: Pinheirinho 

 

Atividades Desenvolvidas: 
 

Este mês nas aulas trabalhamos com diversas atividades em equipe, na qual conseguimos fazer com que 

todos participassem , entre elas: 

Três cortes: com uma bola, as crianças ficam trocando passes com os colegas e contando até três( cada 

passe é um número). Sendo assim no terceiro passe, a criança da um “corte” na bola tentando acertar 

um dos outros participantes. 

Pega pega:uma brincadeira bem típica das crianças. É um jogo simples que a maioria pratica em seu 

meio, um dos jogadores é o pegador e os outros precisam fugir para não serem pegos. 

Bola queimada: formado por duas equipes, ambas com as mesmas quantidades de crianças, o intuito do 

jogo é queimar os participantes adversários, o time que permanecer com mais participantes em jogo 

ganha. 

Jogo da velha com bambolê: com os bambolês formaremos o jogo da velha e com bolinhas de plástico 

faremos a sequência para formar o jogo, a equipe que fazer o jogo primeiro ganha. 

 

Conclusão: 

Todas as brincadeiras fizeram com que as crianças interagissem entre si, trabalhamos a atividade 

motora fina delas, o trabalho em equipe e a inclusão de todas nas brincadeiras estabelecidas. 
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Atividades Desenvolvidas: 
 

 

Na natação continuamos os ensinamentos de respiração, bater perna, posição das mãos nas 

pranchas e agora recente nesse mês começamos a dar início ao nado crawl, que além das pernas 

acrescentamos a passada de braço. 

Nado crawl: nado que envolve as pernadas e a passada de braço que tem que estar alinhado com 

o corpo, um braço só pode “sair” do lugar assim que o outro chegar. 

 

 

Conclusão: 

 

Como forma mais fácil de aprender, ainda estamos utilizando as pranchas como auxílio para que 

não haja tanta dificuldade, assim sendo mais fácil para eles saberem direção e tempo para fazer 

a braçada correto. 

 

 

 

 

Assinatura do Professor: _______________________________________________ 

 


