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PLANO MENSAL

Termo de Colaboracdo SME N. 005/2018

PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira
OFICINA: Teatro
MES: Junho/2022

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10 (23/05) /) (25/05) (Y /)
Agquecimento de voz e corpo/ Trava-lingua/ Aquecimento de voz e corpo/ Pegador exploséo/ Jogo
Pegador explosdo/Contar uma histéria sua. dos animais.
20 (30/05) (01/06) 7 /)
Aquecendo voz e corpo/ Policia, ladrédo, e (__/ ) | Aquecendo voz e corpo/ Brincadeira usando cadeiras/
vitima/ Cenas de improvisagéo. Falando sobre a natureza/ Poesia sobre meio
ambiente/ Leitura/ Abragar uma arvore/
Bugigangas da natureza.
30 (06/06) (08/06) (. /)
Aquecer voz e corpo/ Brincadeira para /) Aquecer voz e corpo/ Decorando frases de poesia/ Eu
aquecer ( corrida)/ Leitura de Poesias. vou para lua/ Criando figurinos que temos em casa,
vestidos, roupas coloridas.
40 (13/06) (15/06) /) /)
Aquecer voz e corpo/ Preso/ Jogo dos seis 1) Visdo periférica/ Criando barquinho de papel e peixes
nomes/ Trés mocinhos da Europa/ Ensaios de de papel/ Decorando o espaco da oficina/ Ensaios
esquetes teatrais. curtos de cenas/ Chute na bola.
5o (20/06) /) /1 (Y /)

Pegar bolinha no ninho da serpente, fita/ Zip,
Zap, Bong/ Cena com Onde e 0 que?.
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Nome do Professor: Ailton Rodrigo Pereira

Oficina: Teatro

Turma: 1, 2, 3.

Nucleo: Pinheirinho

Quantidade total de horas-aula desenvolvida: 54 horas.

Atividades Desenvolvidas: Neste més foram desenvolvidas as seguintes atividades: aquecimento de voz e
corpo; trava-lingua; pegador explosdo (aquecer); contar uma histéria sua, um acontecimento; jogo dos animais;
cenas de improvisacdo; falando sobre o meio ambiente; brincando com a cadeira; criando apresentagdo com
poesias; eu vou para a Lua; preso; abracar uma arvore; jogo dos seis homes; trés mocinhos da Europa; viséo
periférica; brincadeira com bola; criando barquinho de papel; chute na bola (esconder); o feitico virou contra o
feiticeiro; policia, ladrdo e vitima; criando momentos de apresentacdo Esquete teatral: O assalto; o patinho
colorido mudou de cor; A porta de Vinicius de Moraes; nimeros rapidos; pegar bolinha no ninho da serpente,
fita; Zip, Zap. Bong; cena com Onde e 0 que?.

Objetivos: Desenvolver a voz do participante; incentivar o desenvolvimento da oralidade; aumentar o
vocabulario da crianca; melhorar a articulagdo; aquecer os participantes e esquecer de problemas adquiridos em
outras atividades; criar momentos de encorajamento para falar em publico; definir um personagem por meio de
um comportamento caracteristico; aumentar a criatividade e a socializacdo dos participantes; desenvolver o
respeito pelo meio ambiente, pela natureza e cuidar do seu lixo; aperfeicoar a formacéo do carater da crianca, e
autoconfianca; criar repertdrio e presenca de cena; perder a timidez; libertar a espontaneidade; desenvolver a
memoria e a concentracdo; trabalhar a comunicacdo ndo verbal do participante; desenvolver habilidades de
espacialidade; familiarizar a flexibilidade com palavras; aquecer em siléncio; preparar para leitura; conscientizar
0s jogadores sobre as possibilidades de comunicacdo nao verbal.; trabalhar o olhar do participante, desenvolver
habilidade sensorial; interagir com atividades para o desenvolvimento da coordenacdo motora da crianca
participante; desenvolver a concentracdo; criar momentos de interacdo entre criangas.

Resultados alcancados e beneficios: Os participantes estdo desenvolvendo habilidades diversas com as
atividades teatrais dia a dia, aumentando o interesse pelos jogos teatrais apresentados durante a aula, que
ensinam a perceber e lidar com as emogdes, encontrando caminhos para se expressar, aumentando a capacidade
de ler as emocBes de outros amigos e desenvolvendo a autoestima com jogos brincantes e ludicos. Os
participantes estdo tendo momentos de interacdo social, interagindo com outras pessoas e respeitando sua
expressdo, aumentando a capacidade de se apresentar em uma performance artistica para outras pessoas,
criando momentos de vivéncias com sentimentos de bondade, amor e esperanca de dias melhores, estimulando a
criatividade das criangas presentes na atividade proposta, combatendo a timidez e contribuindo para a formacao
do caréter.

Assinatura do Professor Assinatura do Coordenador
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