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Projeto

Paraíso

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES  

MÊS: Junho  /2022 
 

Nome do Professor: Alan Moreira 

Oficina: Futebol/Futsal 

Turma: 1, 2 e 3 

Núcleo: Pinheirinho 

 

Atividades Desenvolvidas: 

 

Nesse mês realizamos atividades com muita interação e socialização de forma recreativa e 

divertida, desenvolvendo o trabalho de equipe e cooperação. A começar por amistosos de futsal 

e bola queimada contra o núcleo do Eldorado. Dando continuidade nas atividades: 

- Jogo propriamente dito. - Cada aluno tem direito de no máximo a 5 passes de bola no jogo, 

interagindo e aprimorando os fundamentos, como o passe e chute ao gol.  

- Jogo “ Linha ” Atividade para aprimorar os fundamentos do futsal, tais como: chute, passe e 

domínio de bola, execução dos fundamentos e cooperação entre os alunos. 

- Jogo " Rebatida " Atividade em dupla com 3 chutes ao gol cada um, a dupla que somar mais 

gols vence. Atividade para melhoria do fundamento chute.  

 

Objetivos: 

 

 

Atividades para trabalhar a socialização e interação, além de aprimoramento dos fundamentos 

básicos do futsal.  

 

Resultados alcançados e benefícios:  
 

Todos os alunos tiveram um bom desempenho, tanto na participação quanto na socialização.  

 

 

 

Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
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