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RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES  

MÊS:   SETEMBRO /2022 
 

Nome do Professor: Carla Beatriz Oliveira da Silva 

Oficina: Recreação 

Turma: 1, 2 e 3 

Núcleo: Pinheirinho 

 

Atividades Desenvolvidas: 

 

Bola queimada 

Brincadeira com balão de água 

Quebra cabeça 

Escutar e debater com mimica 

O jardineiro 

Pegue e monte 

Perguntas e respostas 

(Tema: 7 de setembro) 

 

Objetivos: 

 

 Desenvolver jogos lúdicos em grupo 

 Trabalhar o estímulo, a criatividade, a concentração, melhora na coordenação motora fina 

e grossa, agilidade e equilíbrio. 

 

Resultados alcançados e benefícios:  

 

Acredito que toda prática leva à perfeição dos exercícios, sendo assim continuarei trabalhando 

os movimentos com as crianças para que melhorem cada dia mais. Conseguimos melhorar a fle-

xibilidade, resistência, equilíbrio e entre outros aspectos na medida do possível, claro que cada 

uma nas suas limitações. 
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