PLANO DE AULA
MES: Junho
PROFESSOR: Tamires Sanguino de Castro

OFICINA: JOGOS POPULARES
TURMAS: 1, 2, 3

TEMA: Brincadeiras Juninas

OBJETIVO:

Resgatar jogos populares da cultura brasileira, oferecer essa oportunidade aos
alunos e inseri-los em uma diferente perspectiva do ludico, do aprendizado e do
brincar.

Possibilitar o resgate e valorizacdo de brincadeiras tradicionais que vém se
perdendo com o tempo, brincadeiras que sdo de grande importancia para
construcdo de conhecimentos e habilidades que, muitas vezes, ndo séo
possiveis de se alcancar com as brincadeiras atuais que muitas vezes nao
exigem muito das criancas ou de brinquedos que fazem praticamente tudo por
elas.

Em tempos modernos, em que o computador com acesso a internet, o video
game e a televisdo, no mundo globalizado, tem ganhado cada vez mais espaco,
as brincadeiras tradicionais estdo sendo “deixadas de lado” pelas criangas em
favor das novas tecnologias. Assim, muitas dessas brincadeiras tipicas das
criancas ou de algumas regides do pais acabam sendo esquecidas ou nédo

“aprendidas” pelas novas geracgdes.

DESENVOLVIMENTO:

e Corrida das trés pernas:

Dividi as criancas em duplas. A perna direita de uma delas amarrei a perna
esquerda da outra com coletes, formando trés pernas (as duas amarradas € a
terceira perna, somada a perna livre de cada crianca da dupla). Parece

complicado, mas é supersimples.



Demarquei a largada e a chegada. Ao seu sinal, comeca a corrida. Vence a

dupla que chegar primeiro. Se houver apenas uma dupla na brincadeira, o

desafio é simplesmente correr com as trés pernas (acredite, ndo é facil!).

Nesse, caso, nem € preciso demarcar os pontos de inicio e fim.

Corrida do saco:

Separei as criancas em duas equipes, as criangas vestiram 0s sacos e
esperou o sinal do apito, numa linha para comecar a corrida, as criancas
seguraram 0 saco com uma mao para evitar que o saco caia abaixo dos
joelhos, e manter o equilibrio com a outra para poder saltar ou pular.
Durante todo o percurso da corrida as criancas mantiveram ambas
pernas no saco até alcancar a linha de chegada. Perde quem se caia
pelo caminho. Ganha quem chega primeiro & linha de meta. E

classificado quem alcanca a linha de chegada.

e Corridados ovos:

Dividi os alunos em duas equipes, 0s participantes tiveram que atravessar
de uma linha a outra segurando uma colher, sobre a qual se equilibra uma
bolinha de ping pong. Vence a crianca que chegar primeiro a linha de

chegada sem derrubar a bolinha.

e Corrida do chapéu:

Essa brincadeira é uma variante do lencinho na méao. Pedi para os alunos
formassem uma roda e sentassem no ch&o. Escolhi uma crianga para iniciar a
brincadeira, este aluno corre em volta da roda segurando um chapéu, assim que
ele escolher o aluno colocara o chapéu na cabeca do amigo escolhido e corre,
assim o aluno escolhido corre atras para tentar pega-lo, se esse aluno for pego
ele pagara uma prenda caso ndo pegue inicia-se novamente a brincadeira com

o aluno escolhido segurando o chapéu.

e Corridado taco:

Separei os alunos em duas equipes, onde cada equipe recebeu um taco

e uma bolinha de ténis, ha frente de cada equipe posicionei um cone



deitado, onde os alunos tiveram que empurrar a bolinha com o taco ate
conseguir jogar dentro do cone. Vencendo a crianga que conseguir

primeiro.

FEEDBACK DA AULA:

e TURMA 1: Nas atividades desenvolvidas durante o més voltadas a
brincadeiras tipicas de festa junina o feedback foi satisfatério. Os alunos
gostaram bastante, sendo assim participaram de todas as atividades.

e TURMA 2: Nas atividades desenvolvidas durante o més voltadas a
brincadeiras tipicas de festa junina o feedback foi bom, os alunos
participaram de todas as atividades, alguns alunos com mais dificuldades

motora do que os outros.

¢ TURMA 3: Nas atividades desenvolvidas durante o més voltadas a
brincadeiras tipicas de festa junina o feedback foi regular, os alunos da
turma 3 ndo curtiram muito esses tipo de brincadeiras. Mesmo assim

participaram de todas as brincadeiras.
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