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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – MENSAL 
AGOSTO /2022 

 

OSC: Associação Paraíso – Núcleo João Paulo PIC 

Endereço: Av. Danilo Galeazzi, s/nº - Residencial Machado I 

Cep: 15052-240                                                  Cidade: São José do Rio Preto 

Telefone: (17) 9 9729 4800                                                            

E-mail: projetoincentivocooperacao@gmail.com 

Site: https://manage.wix.com/dashboard/8403d4eb-ceaf-4033-ad1a-31edb9a4ad57/home/ 

Representante Legal 
Nome: David Martins Gomes Vieira 

Técnico Responsável 
Nome: Bruno Ventura Frota 

Meta de atendimentos pactuada: 260 

Número de matriculados no mês: 105 

Manhã: 49 Tarde: 56 

Desligados: 03 Novas matrículas: 00 Lista de espera: 50 

Público alvo e faixa etária: crianças e adolescentes, de 06 a 14 anos, 
regularmente matriculados no Ensino Fundamental. 

 
 

OFICINAS Aulas  
por dia 

Aulas por 
semana 

Total  
do Mês 

Orientação de estudo 
/ Auxílio a Tarefa 

6 30 138 

Iniciação Esportiva 6 12 54 

Jogos Populares 6 12 54 

Natação 6 12 60 

Ética e Cidadania 6 12 60 

Xadrez e Jogos de 
Tabuleiros 

6 6 24 

Recreação 6 6 24 

Dança 6 18 84 

TOTAL    

 
Oficina de Orientação de Estudos: 

Tarefas realizadas de maneira autônoma 15 

Tarefas realizadas com orientação da 
pedagoga 

03 

Tarefas realizadas com o auxílio direto da 
pedagoga 

02 

Total: 20 
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Relatório das atividades desenvolvidas no mês de agosto de 2022: 
 

A meta geral de atendimento prevista no T/C 23/019 - Associação Paraíso 

é de 260 alunos, porém nesse Núcleo João Paulo PIC, temos como meta 100 

alunos, neste mês de agosto tivemos 108 atendidos, fechando o mês com 105 

alunos, além de 50 em lista de espera. Nosso público alvo é de crianças e 

adolescentes de 06 a 14 anos, sendo divididos em 3 turmas da seguinte forma: 

turma 1 atende crianças de 06 a 07 anos, turma 2 crianças de 08 e 09 anos e a 

turma 3 de adolescentes de 10 a 14 anos. 

Participamos de uma ação da “Cia Fábrica de Sonhos” que realizou uma 

contação de história para os alunos do projeto. Tivemos também a tradicional 

festinha onde comemoramos os aniversariantes do mês, ação que é realizada 

através de doações e voluntariado.  

Com a escola Ruy Nazareth por meio da diretora Denise mantivemos um 

contato próximo para conversar sobre os alunos em comum e também 

recebemos indicações de alunos da escola para lista de espera.     

 Através de ligações e contatos via WhatsApp buscando estreitar o vínculo 

com a família, e principalmente a cobrança pelo número de faltas de alguns 

alunos.     

Em reflexão com a equipe de profissionais, observamos através das 

devolutivas das famílias e da rede, que a OSC está cumprindo seu dever com o 

público atendido e sociedade, sendo uma ferramenta importante no processo de 

desenvolvimento dos alunos. 
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OFICINAS 
 
ORIENTAÇÃO AOS ESTUDOS 
 
Atividades desenvolvidas:  

Redação volta a aulas; História em quadrinho; Jogos de matemática; 

Jogos de alfabetização; trabalho sobre a família; Sistema digestório; 

Jogos recreativos; Folclore; Preparo do bazar móvel.  

 

Objetivos:  

Na redação o objetivo foi expressar de forma analógica ou digital as informações, 

estruturando textos por meio da ligação entre palavras, orações, parágrafos etc, 

com as histórias em quadrinhas realizamos um processo de construção no 

sentido das histórias, incentivando a usar a imaginação, no jogos de matemática 

temos como objetivo desenvolver o raciocínio lógico e estimular a sua 

curiosidade. Atividades de alfabetização o objetivo é ensinar a ler e escrever e o 

letramento diz respeito a aquisição da habilidade de fazer uso da leitura e da 

escrita nos espaços sociais, realizamos também uma atividade sobre a família 

onde o objetivo foi incentivar a comunidade a estar mais próxima e envolvida em 

ações que venham fortalecer o projeto, sobre o Sistema digestório ensinamos 

as suas funções no corpo humano, o objetivo da recreação foi proporcionar 

leituras ao ar livre, incentivando assim aos alunos o habito da leitura. No folclore 

mostramos aos alunos a importância de conhecer essa cultura que é vivenciada 

por várias gerações, no preparo do bazar móvel temos como objetivo trabalhar 

a imaginação, a leitura e a matemática.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Durante as atividades observamos o desenvolvimento no aprendizado dos 

alunos, trabalhando diversos temas importantes de forma lúdica e atrativa 

tornando essa oficina uma ferramenta muito importante no desempenho dos 

alunos na escola, sendo trabalhado de forma conjunta.   
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AUXÍLIO A TAREFA 
 
Atividades desenvolvidas:  

Auxílio a tarefa. 
 
 
Objetivos:  

Auxiliar e orientar os alunos na tarefa escolares.  
 
 
Resultados alcançados e benefícios: 

Devido a rotina e a falta de conhecimento de muitos familiares muitos 

alunos não conseguem desenvolver as tarefas escolares, prejudicando 

no seu desenvolvimento escolar, com essa oficina essa dificuldade está 

sendo sanada e em parceria com a escola, projeto e pais/responsáveis.  
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ÉTICA E CIDADANIA 
 
Atividades desenvolvidas: 

- Valores: O que são valores e quais os nossos valores; 

-  Bullying.  

 

Objetivos: 

Tivemos como grande objetivo nesta oficina refletir com os alunos situações 

atuais que tem impacto na vida dos mesmos ou da sociedade, fortalecendo o 

bom convívio entre os mesmos e explorar suas potencialidades para o 

protagonismo juvenil e luta pelos seus direitos e permitir espaços e ações 

educativas que possibilitem que os mesmos expressem suas vontades, 

pensamentos e opiniões, direcionando para o exercício do respeito às 

diferenças.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Durante as atividades os alunos demonstraram conhecimento pelos 

temos abordados podendo ser aprofundada a discussão e tendo mais 

aproveitamento nas oficinas surgindo diversos depoimentos pertinente 

aos temas.  
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JOGOS POPULARES 
 
Atividades desenvolvidas: 

Bola de gude; Cartinhas; brincadeiras com cordas.  

 

Objetivos: 

Tivemos como principal objetivo resgatar jogos populares da nossa cultura, 

oferecendo oportunidade aos alunos de inseri-los em uma diferente perspectiva 

do lúdico, do aprendizado e do brincar. Possibilitando assim o resgate e 

valorização de brincadeiras tradicionais que vem se perdendo com o tempo, 

brincadeiras que são de grande importância para construção de conhecimento e 

habilidades que, muitas vezes, não são possíveis de se alcançar com as 

brincadeiras atuais que muitas vezes não exigem muito das crianças ou de 

brinquedos que fazem praticamente tudo por elas. Na atividade de bolinha de 

gude temos como objetivo de trabalhar a lateralidade, as habilidade matemáticas 

e a questão de lidar com a frustação, nas cartinhas buscamos estimular a 

consciência corporal e o desenvolvimento de técnicas para conseguir virar as 

figurinhas, finalizamos com as brincadeiras de cordas buscando reconhece as 

existências de elementos ritmos e expressivos nas brincadeiras vivenciadas, 

reconhecer a possibilidade de variações e adaptações nas regras originais de 

uma brincadeira.  

Resultados alcançados e benefícios: 

Nas atividades trabalhadas neste mês os alunos demonstraram muito 

interesse, com a pratica observamos o desenvolvimento dos alunos e na 

habilidade em executar os movimentos.  
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XADREZ 
 
Atividades desenvolvidas: 

Xadrez e Dama online; Regras básicas do xadrez para competição 

(xeque mate) e Festival de xadrez. 

 

Objetivos: 

Trabalhamos com o principal objetivo de desenvolver o raciocínio lógico, 

concentração e planejamento, melhorando assim no aprendizado nos aspectos 

cognitivos e psicomotor, além de durante as aulas trabalha muito a paciência, 

provoca a imaginação e cria maturidade na tomada de decisões.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Focando neste mês em exercitar a pratica do jogo, proporcionando aos alunos 

vivenciar o aprendizado através de jogos online que foi uma novidade além disso 

tivemos um festival interno da modalidade com premiação de medalhas, tudo 

isso despertou ainda mais o interesse dos alunos pelo xadrez.  
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INICIAÇÃO ESPORTIVA 
 
Atividades desenvolvidas: 

Atletismo (Arremesso de peso) 

- Introdução ao arremesso de peso (materiais; prática da modalidade; 

mecânica do arremesso). 

 

Objetivos: 

Temos como objetivo apresentar e ensinar com a prática de modalidades 

esportivas e atividades físicas conhecimento de diversas modalidades 

esportivas, desenvolvimento motor e seus benefícios físicos e mentais, além de 

princípios morais como respeito e disciplina proporcionada pelo esporte de 

maneira lúdica e divertida. Neste mês com o arremesso de peso em sua iniciação 

a coordenação motora, força, equilíbrio e lateralidade além do aprendizado de 

uma modalidade esportiva que não seja tão popular.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Os alunos demonstraram bastante dificuldade no início, mas durante o mês foi 

apresentada evolução na modalidade, destacando a dedicação e interesse por 

esta modalidade antes desconhecida por muitos.  
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RECREAÇÃO 
 
Atividades desenvolvidas 

Bola queimada e suas variações (Bola queimada rei e rainha; bola 

queimada quatro torres. 

 

Objetivos: 

Apresentar e desenvolver brincadeiras e jogos recreativos proporcionando bem-

estar e qualidade de vida, além da prática de atividade física e o conhecimento 

de brincadeiras e jogos típicos da nossa cultura, nas atividades de bola 

queimada desenvolvemos a cooperação, trabalho em equipe e funções motoras 

como agilidade e lateralidade, na bola queimada temos como objetivo o trabalho 

em equipe e funções motoras como agilidade e lateralidade, apresentar além de 

um jogo típico suas diversas variações assim aumentando o leque de 

conhecimento e aprendizado do aluno.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

A bola queimada é uma modalidade bem aceita pelo alunos podendo assim 

durante as aulas apresentar algumas variações despertando a imaginação dos 

alunos e o conhecimento e respeito por cada cultura.  
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NATAÇÃO 
 
Atividades desenvolvidas: 

Fundamentos do Nada Crawl (braçada e pernada) 

 

Objetivos: 

Temos como objetivo aperfeiçoar os fundamentos básicos da modalidade 

especificando e dando ênfase em cada fundamento mudando a dinâmica de 

cada exercício assim trabalhando em cima da particularidade e dificuldade de 

cada aluno, além de corrigir e aprimorar os movimentos.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Na grande maioria o interesse pelo meio liquido é grande com a conscientização 

trabalhada com os alunos na dedicação das aulas, os mesmos vem se 

desenvolvendo, demonstrando bom desempenho nos fundamentos trabalhados.  
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DANÇA 
 
Atividades desenvolvidas: 

Exercício de ritmo e coordenação; Coreografia da família; Ensaio para o 

Arraiá; Folclore (lendas, festas, danças, comidas típicas, desenho sobre 

as lendas folclóricas); Brincadeira escravos de jó; Baile de máscaras 

sobre o folclore.  

 

Objetivos: 

Nos alongamento temos como objetivo dar mais agilidade, elasticidade e um 

aumento na amplitude muscular, incluímos os exercícios de ritmo e coordenação 

motora com objetivo de realizar os movimentos da dança com mais exatidão. Na 

coreografia da família focada no dia dos pais já que muitas não tem o pai em 

casa viemos com a proposta do aluno fazer a reflexão de sua estrutura familiar 

e o conhecimento da estruturas de outras famílias, no ensaio para o arraia o 

objetivo foi levar a turma do projeto para realizar uma apresentação de dança 

para os pais e familiares, com o conteúdo do folclore temos como objetivo manter 

a tradição de um povo, uma cultura que serve como fonte de conhecimento das 

nossas origens, na brincadeira escravos de jó o objetivo é estimular a agilidade, 

ritmo e concentração.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Grande resultado observado este mês foi mostrar para os alunos que a dança 

não é apenas o movimento do corpo e sim que envolver diversas culturas e pode 

ser trabalhada em diversos contextos.  
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São José do Rio Preto, 05 de setembro de 2022. 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BRUNO VENTURA FROTA 
Coordenador Pedagógico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DAVID MARTINS GOMES VIEIRA  
Presidente 

 

 


