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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – MENSAL 
DEZEMBRO /2022 

 

OSC: Associação Paraíso – Núcleo João Paulo PIC 

Endereço: Av. Danilo Galeazzi, s/nº - Residencial Machado I 

Cep: 15052-240                                                  Cidade: São José do Rio Preto 

Telefone: (17) 9 9729 4800                                                            

E-mail: projetoincentivocooperacao@gmail.com 

Site: https://manage.wix.com/dashboard/8403d4eb-ceaf-4033-ad1a-31edb9a4ad57/home/ 

Representante Legal 
Nome: David Martins Gomes Vieira 

Técnico Responsável 
Nome: Bruno Ventura Frota 

Meta de atendimentos pactuada: 260 

Número de matriculados no mês: 102 

Manhã: 46 Tarde: 56 

Desligados: 01 Novas matrículas: 00 Lista de espera: 44 

Público alvo e faixa etária: crianças e adolescentes, de 06 a 14 anos, 
regularmente matriculados no Ensino Fundamental. 

 
 

OFICINAS Aulas  
por dia 

Aulas por 
semana 

Total  
do Mês 

Orientação de estudo 
/ Auxílio a Tarefa 

6 12 12 

Jogos Populares 6 12 54 

Iniciação Esportiva 6 12 54 

Natação 6 12 42 

Ética e Cidadania 6 12 42 

Xadrez e Jogos de 
Tabuleiros 

6 6 30 

Recreação 6 6 30 

Dança Educadora de Férias 

TOTAL 42 72 264 

 
Oficina de Orientação de Estudos: 

Tarefas realizadas de maneira autônoma 00 

Tarefas realizadas com orientação da 
pedagoga 

00 

Tarefas realizadas com o auxílio direto da 
pedagoga 

00 

Total: 00 

 

 
 



Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 
TERMO DE COLABORAÇÃO 23/2019 

Av: Danilo Galeazzi, s/nº - Bairro: Residencial Machado I CEP: 15052-240 
 Telefone: (17) 9.9637 5398 - São José do Rio Preto/SP 

3 
 

Relatório das atividades desenvolvidas no mês de dezembro de 2022: 
 

A meta geral de atendimento prevista no T/C 23/019 - Associação Paraíso 

é de 260 alunos, porém nesse Núcleo João Paulo PIC, temos como meta 100 

alunos, neste mês de dezembro tivemos 103 atendidos, fechando o mês com 

102 alunos, além de 55 em lista de espera. Nosso público alvo é de crianças e 

adolescentes de 06 a 14 anos, sendo divididos em 3 turmas da seguinte forma: 

turma 1 atende crianças de 06 a 07 anos, turma 2 crianças de 08 e 09 anos e a 

turma 3 de adolescentes de 10 a 14 anos. 

No que diz respeito ao quadro de funcionários esteve de férias a 

pedagoga Viviani Cristini do Nascimento (05/12 à 03/01), educadora Lorena de 

Oliveira Murata (01 à 30 /12), Aux. de Serviços Gerais (01 à 30/12) e 

Encarregada Administrativa Thalita Carolina Mauricio Ferreira (05 à 19/12).  

Em parceria com voluntários e doadores realizamos nossa festa de Natal 

onde tivemos como maior objetivo reunir a famílias para uma confraternização 

com seus filhos e colaboradores do projeto, neste encontro tivemos um jantar, 

além de apresentações de dança e finalizamos com a chegada do papai Noel 

que entregou presentes a todos os alunos e lembrancinhas para os irmãos.  

Durante o ano sempre nos preocupamos manter proximidade com a 

escola Ruy Nazareth sendo um fator muito importante dando qualidade nos 

conteúdos ministrados pela Instituição sendo observado no bom 

desenvolvimento dos alunos, além também na indicação de novos alunos que 

necessita do atendimento.  

 Através de ligações e contatos via WhatsApp buscando estreitar o vínculo 

com a família, e principalmente a cobrança pelo número de faltas e participação 

das famílias nas atividades do projeto.      

Em reflexão com a equipe de profissionais, observamos através das 

devolutivas das famílias e da rede, principalmente neste final de ano que o 

projeto está sendo de grande importância para as famílias e atendidos.  
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OFICINAS 
 
INICIAÇÃO ESPORTIVA 
 
Atividades desenvolvidas:  

Basquetebol (passe de peito; passe picado; circuito com condução de 

bola e passe; arremesso; recepção de bola.  

 

Objetivos:  

Temos como maior objetivo apresentar e ensinar com a prática de modalidades 

esportivas e atividades físicas conhecimento de diversas modalidades 

esportivas, desenvolvimento motor e seus benefícios físicos e mentais, além de 

princípios morais como respeito e disciplina proporcionado pelo esporte de 

maneira lúdica e divertida. Neste mês que buscamos dar continuidade nos 

fundamentos do basquetebol o objetivo foi trabalhar sua coordenação motora, 

força, equilíbrio e aprimoramento dos fundamentos básicos da modalidade.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Esse mês observamos diversos fatores positivos como a melhora na mecânica 

do arremesso e a adaptação com o peso da bola com isso os alunos 

demonstraram em sua maioria uma melhoria no desenvolvimento dos 

fundamentos.  
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RECREAÇÃO 
 
Atividades desenvolvidas:  

Brincadeiras e jogos cooperativos (mata barata; passa bexiga; corrida do 
pinguim). 
 
 
Objetivos:  

Apresentar e desenvolver brincadeiras e jogos recreativos proporcionando bem-

estar e qualidade de vida, além da prática de atividades físicas e o conhecimento 

de brincadeiras e jogos típicos da nossa cultura que também sejam possíveis de 

se adaptar e praticar em casa, de maneira lúdica utilizando materiais de fácil 

acesso e diversas maneiras de se adaptar. Desenvolvendo na prática de 

“brincadeiras e jogos cooperativos” trabalho em equipe, união e liderança e 

funções motoras que desenvolvem coordenação motora aumentando o 

conhecimento e aprendizado do aluno. 

 
Resultados alcançados e benefícios: 

Atividade muito importante em diversos quesitos, além do incentivo a 

atividade física através da brincadeira, muitos alunos desenvolve a forma 

de expressar trabalhando a liderança e autonomia durante os jogos e 

nesta brincadeiras observamos bastante o trabalho em equipe.  
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NATAÇÃO 
 
Atividades desenvolvidas: 

Aquecimento com atividades recreativas para adaptação ao meio liquido; 

Fundamentos do nado crawl (braçada, pernada e respiração); 

Alongamento.  

 

Objetivos: 

Trabalhar e aperfeiçoar os fundamentos básicos da modalidade especificando e 

dando ênfase em cada fundamento mudando a dinâmica de cada exercício 

assim trabalhando em cima da particularidade e dificuldade de cada aluno. Foi 

dada continuidade aos fundamentos do nado crawl trabalhando os fundamentos 

de braçada, pernada e respiração juntos com objetivo de desenvolver, corrigir e 

aprimorar o aprendizado especifico neste estilo de nado.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

É uma atividade que os alunos gostam muito e aproveitamos para 

conscientizar da importância da dedicação nas aulas para aprender e 

aprimorar o nado. Neste último mês do ano observamos grande evolução 

nos alunos principalmente na adaptação ao meio liquido.  
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JOGOS POPOLARES 
 
Atividades desenvolvidas: 

Variações de bola queimada (Tradicional, Dodgeball, Bola queimada abelha 

rainha, Bola queimada da soma e Queimada Maluca). 

 

Objetivos: 

Resgatar jogos populares da cultura brasileira, oferecer essa oportunidade aos 

alunos e inseri-los em uma diferente perspectiva do lúdico, do aprendizado e do 

brincar. Podendo trabalhar diversos tipos de regras na mesma brincadeira 

respeitando a cultura e histórico de cada praticante, além de estimular o vínculo 

com as famílias.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Essa oficina tem uma participação muito efetiva durante as atividades, já 

que muitos alunos têm participação na elaboração das brincadeiras e 

muitos trazem ideias de casa pelo estimulo de perguntar para os 

responsáveis como era suas brincadeiras favoritas.  
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ÉTICA E CIDADANIA 
 
Atividades desenvolvidas: 

Rodas de conversas e dinâmicas sobre Consciência negra; Dia da família 

e Bullying.  

 

Objetivos: 

Refletir com as crianças e adolescentes sobre situações atuais que tem impacto 

na vida dos mesmos ou da sociedade. Fortalecer o bom convívio entre os 

mesmos e explorar suas potencialidades para o protagonismo juvenil e luta pelos 

seus direitos e permitir espaços e ações educativas que possibilitem que os 

mesmos expressem suas vontades, pensamentos e opiniões, direcionando para 

o exercício do respeito às diferenças. Neste mês na atividade sobre a 

Consciência negra temos como objetivo valorizar a história do povo negro e a 

reflexão acerca do impacto da cultura e presença dessa população na cultura, 

bem como combater a desigualdade social, sobre o Dia da família buscamos 

mostrar o papel essencial na construção do caráter e da personalidade das 

crianças, no Bullying buscamos proporcionar aos alunos uma reflexão sobre o 

quanto é causador de angustias e sofrimentos, para todos os envolvidos, sejam 

os agressores, as vítimas e ou os expectadores.  

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Esse mês ressaltamos a participação das turmas nas rodas de conversas e 

atividades desenvolvidas, observamos maturidade nos depoimentos e 

entendimento dos assuntos abordados.  
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XADREZ E JOGOS DE TABULEIROS 
 
Atividades desenvolvidas: 

Os quatro princípios básicos do xadrez: o domínio do centro, o desenvolvimento 

progressivo, a segurança real, a inatividade das peças. 

 

Objetivos: 

Trabalhar o raciocínio lógico, concentração, planejamento. Melhora no 

aprendizado, nos aspectos cognitivo e psicomotor. Oferecer espaços lúdicos, de 

compartilhamento de saberes e da competição saudável. Desenvolver a 

capacidade de planejamento contribuindo para alcançar a paciência para 

melhora nos resultados obtidos. 

 

Resultados alcançados e benefícios: 

Por ser um jogo que existe bastante informações os alunos da turma 1 que 

encontra mais dificuldade já estão conseguindo acompanhar e evoluindo durante 

as oficinas as demais turmas já estão trabalhando bastante as estratégias e 

regras mais avançadas como o relógio.  
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São José do Rio Preto, 09 de janeiro de 2023. 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BRUNO VENTURA FROTA 
Coordenador Pedagógico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DAVID MARTINS GOMES VIEIRA  
Presidente 

 

 


